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ace tres afios lanzamos la Revista Directora, Adela de Herrera, a mi querida hermana
ATENEO, con mucha mucho Adriana de Araya, cuya ayuda y consejos fueron

entusiasmo, pero también con mucho temor;
el desafio era grande. Desedbamos que nuestra re-
vista fuera un motivo de uni6n de todos los centros
del pafs. Hoy vemos realizado nuestro anhelo y
son ustedes, queridas hermanas, quienes han he-
cho posible este suefio. Ustedes han tejido un
maravilloso lazo de amor, espiritualidad y cono-
cimiento a través de todo Chile, en el vehiculo de
nuestra querida revista ATENEO.

No encuentro palabras apropiadas para agra-
decer a todas aquellas hermanas que nos enviaron
sus colaboraciones, a las que adquirieron la publi-
cacién afio a aflo, a las que consiguieron avisos
haciendo posible, en parte, su financiamiento; a la
querida hermana Betsabé de Lizama, Presidenta
Nacional, quien me apoy6 en esta iniciativa, y muy
especialmente al Comité Editor, a la hermana

muy valiosos para mi.

Hoy entrego este tercer nimero de la Revista
ATENEQ, despidiéndome con ello de mi respon-
sabilidad en su publicacién, y también de mi cargo
de Directora Nacional de Cultura. En el desempefio
de estas obligaciones tuve la oportunidad de cono-
cer y amar a mi Institucion y a mis Queridas Her-
manas.

A ellas les pido encarecidamente sigan apo-
yando con dedicacién y constancia a este querido y
aiin débil hijo, la Revista ATENEOQ, engendrado y
mantenido por un gran esfuerzo de todas.

Hasta siempre y gracias, muchisimas gracias. (3

Inés Parry de Ilabaca
Directora Nacional de Cultura
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Queridas Hermanas:

uevamente con todas Uds. envidndoles a la distancia, un saludo carifioso y fraterno.

s un afio de despedidas y aunque estas no son siempre gratas, son inevitables, para dar
aso a las nuevas Directivas.

La querida hermana Inés de Ilabaca, Directora Nacional del Departamento de Cultura y
Divulgacién, termina su perfodo, y con ella, todo el equipo que la acompafié en la programacion
de la Revista Ateneo.

Ya lo hemos dicho antes, fue para nosotras una experiencia estimulante y, en el plano
personal, logramos sinceras afinidades y solidez en el equipo de trabajo.

Agradecemos muy sinceramente la gran colaboracion que todas las hermanas nos brindaron
y fue gracias a ellas que tuvimos una permanente comunicacion con todos los Centros Femeninos
del pais y un enlace de mayor amistad que lo sentimos muy nuestro.

Sin duda que la Revista seguir4 circulando bajo otras Directivas y tendrd el mismo €xito, el
mismo apoyo, la misma comprensién y colaboracién que nosotras recibimos.

La proximidad de las nuevas elecciones y de la Segunda Asamblea Nacional Ordinaria que
este afio se celebrard en Temuco los dfas 28, 29 y 30 de octubre del presente afio, es el Evento
mds importante que cada tres afios celebran los Centros Femeninos Paramasénicos.

Deseamos que en estas reuniones reine, como siempre, lamayor fraternidad, que brillelaluz,
para dar mds claridad y poder aunar acuerdos y proposiciones para el mejor futuro de nuestra
Institucion.

Nuestra Revista Ateneo, asocidndose a tan importante reunion, felicita con todo afecto a las
queridas hermanas de Temuco y valora con admiracion, el carifio y entusiasmo con que esperan
a las hermanas asambleistas, tal como ellas dicen:

“Desde el corazén de la frontera, desde nuestros fértiles valles de la Araucania, donde el
copihue entrelaza sus gufas para saludar al sol, donde las araucarias elevan sus brazos centenarios
queriendo tocar el cielo con sus dedos, donde aiin escuchamos el grito libertario de la raza
mapuche... les hacemos llegar nuestro saludo fraterno esperando, muy pronto, unir nuestras
manos en un lazo de amor y fraternidad”.

Que tengan el mayor de los éxitos para alcanzar y proyectar nuestros nobles PRINCI-
PIOS. U

ADELA M. DE HERRERA
Directora



PRESIDENTA NACIONAL

Muy queridas hermanas:

edi que me dejaran este espacio bajo la fotogra-
fia del Consejo Nacional de mayo recién pasado,
porque con estas hermanas compartf el trabajo
de guiar a la Institucién y fue el primer consejo que se
realiza fuera de Santiago. jUna experiencia muy espe-
cial y positiva en todo sentido!

No sé cémo ha pasado el tiempo... Parecia tan lejano
Hegar al final, cuando recibi la Presidencia esa prima-
vera del afio 1991 y ahora veo, que faltan sélo un par de
Meses.

Tal vez ello se deba a que, después de todo, el tra-
bajo no ha sido tan pesado, a que mis colaboradoras
pusieron su cuota de aporte. Contribuye a ello, también,
¢l estrecho contacto humano con hermanas de todo el
pafs, que sienten igual que yo, el carific inmenso por
nuestra Institucidn.

Mi mente estd liena de recuerdos, de momentos de
trabajo y de descanso juntos; de dar vida a ofros
Centros Femeninos que se suman a nuestros ideales; de
buscar nuevas metas, nuevas formas de incentivo, de

celebraciones de acontecimientos importantes, de tan-
tas otras cosas propias de nuestra Asociacion.

Mi corazén se agita emocionado, al sentir todo el
carifio que me han brindado en cada momento. Gracias,
queridas hermanas, por darme la oportunidad de vivir
esta magnifica experiencia, que marcard un hito
important{simo en mi vida personal, que me permitié
conocerlas y compartir con Uds. en sus propias lati-
tudes, nuestros suefios e ideales.

Comprobar como miles de mujeres miran con fe y
esperanza el futuro de nuestra Institucién porque los
postulados vy principios que sustentamos, asi lo ase-
guran cuando se actda en consecuencia con ellos.

Séloesperoque la gestién de mi mandato contribuya
a reforzar la base en que fue fundada y a cimentar el
camino a la futura directiva que asumird pronto estas
responsabilidades.

Esperando seguir viéndolas y trabajar con el mis-
o empuje y amor por nosotras, por nuestros Centros y
por la Asociacién, las abrazo cordialmente.

Betsabé de Lizama



a Asociacién de Centros Femeninos Paramasonicos
de Chile deseando participar en el Afio de la Familia y
de acuerdo a lo programado por el Departamento de
Accién Masénica de la Gran Logia de Chile, organizé un
trabajo grupal en el mes de abril, basandose en el desarrollo
de cuatro puntos:

La familia laicista y la igualdad de los hijos.

Violencia doméstica y la familia laicista.

Paternidad y maternidad responsable.

Igualdad de derechos y deberes entre los miembros de la
familia.

El dfa 16 de mayo, a las 19:00 hrs. en nuestra sede de
Carmen, se reunié un gran grupo de Hnas.
que participaron entusiastamente en el estu-
dio de estos temas, entregando su pensamiento
acerca de ellos, allegando sus conocimientos y
su sentir con entera libertad.

Este trabajo grupal fue dirigido y or-
ganizado por las queridas Hnas. Ligia de Bi-
zama, Hilda Serey, Rebeca Ramirez, Rosario
de la Vega, Adela Manguilef, Blanca Medina,
Inés de Ilabaca, contando ademds con la
participacién de nuestra Presidenta Nacional,
Betsabé de Lizama.

El Departamento Cultural agradece a to-
das las queridas hermanas que cooperaron al
éxito de este importante evento.

BN

FAMILIA LAICISTA

Conclusiones de la querida hermana Ligia C. de Biz: 1a-(Grupoes 1,2,3,4

] auditorio respondi6 al tema de la familia laicista
frente a 4 situaciones de problemas, haciendo una
ordenacién de sus conocimientos sobre lo consultado,
una tipificacién pertinente en algunos casos. Una reflexién
mas profunda y consciente en varios aspectos, sacando como
conclusién final, que son los principios de la Institucién una
herramienta apropiada y conocida para solucionar los
complicados puzzles que presenta la vida familiar.

El trabajo en grupo sobre un tema conocido, con claridad

y consensoenel enfoque, facilitd laconfianzay lacomunicacién.

—  Sereforzaron los lazos de pertenencia a la Asociacion, al
trabajar con los principios valéricos y morales de los
Centros Femeninos.

~  Sehizounempleo 6ptimo del tiempo de trabajo, obtenien-
do un rendimiento interesante en un minimo de tiempo.

- Todas las hermanas pudieron expresarse segin sus
conocimientos e interés por los temas.

—  Se produjo un replanteamiento de cosas ya pensadas que
permitié6 la revision y evaluacion de lo internalizado.

- Se confirmo la validez de la Institucién como fuente de
nutricién y realimentacién ideoldgica, cultural, social,
etc.

~  Sevio que personas que trabajan durante afios, a lamisma
hora, el mismo dfa generan una disciplina, una actitud de
cooperacién en la solucién de problemas comwunes (la
practica de la virtud da sus frutos).

—  Se confirmé que la Institucién genera un espiritu de gru-
po que es capaz de funcionar como un motor poderoso.

- Se reafirmé que un ideal comin, genera energia y que
planteamientos sencillos obtienen gran cantidad de
respuestas utilizables.

ler TEMA:

Deberes de los padres:
—  Alimentar, proteger y educar a los hijos.
Compartir el trabajo.
—  Tenerunarutina paratodos los componentes de la familia.
Responsabilidad en la prictica de los valores que se
entregan a los hijos.

Derechos de los padres:
—  Procrear hijos sanos.
Crecer y gozar con los hijos.

1

Deberes y derechos de todos los miembros de la familia:
—  Comprensién.
- Amor.
-~ Unién.

2° TEMA:
Maternidad y paternidad responsable:

~  Compartir la responsabilidad entre ambos padres.

—  Educar aloshijos enlos principios y valores de los padres.

—  Educacién sexual y conductual entregada en el hogar y
reforzada en el colegio.

—  Formar hijos e hijas en €l respeto a s{ mismos y a su fu-
tura pareja.

—_— o e e e
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~  Evitar procrear hijos en forma irresponsable.
—~  Tener los hijos que se pueden mantener y educar.

3er TEMA:

La familia laicista y la igualdad de los hijos:

—~  Todos los hijos deben ser tratados por igual, con los
mismos derechos, sin diferencias de ninguna especie, ya
sean legitimos, adoptados, ilegftimos, etc.

—~  Se reconoce que hay procesos psicol6gicos inherentes a
las diversas situaciones entre los integrantes del hogar,
que crean “diferencias” entre las diferentes nominacio-
nes de hijos aungue ante la ley puedan poseer los mismos
derechos.

4° TEMA:

La familia laicista y la violencia doméstica.

~  La violencia més cruel es contra el nifio, por ser el mds
débil e indefenso.

~  La mujer laicista puede hacer mucho contra la violencia,
teniendo presente y predicando todos nuestros princi-
pios institucionales, sobre todo el respeto, el amor, Ia
tolerancia vy la solidaridad. U

LA VIGENCIA DE UN MENSAJE DE 300 ANOS

a expresion DESIDERATA es plural de desideratum,
locucién latina que significa “...]o deseado”.

El vocablo desideratum, por su parte, es definida por
los diccionarios como el objetivo que se desea alcanzar
ardientemente, como el propésito de un constante anhelo o
como lo mds digno de ser apetecido.

A su vez, a la palabra DESIDERATA se le aplica como
“..la lista de objetos que se desean”, tal cual lo sefiala el
texto que circula con este nombre, y que cuelga silencioso,
a modo de poster, en los dormitorios y salas de numerosas
casas de todo el mundo.

No hay quien no conozca, o no haya leido alguna vez,
este texto de penetrante contenido. Se le cita en conversacio-
nes, se declama con sentimiento en graduaciones estudian-
tiles, se le menciona a los jévenes que inician su vida adulta y
se trae a la memoria, cuando el alma se siente afligida o el
coraz6n angustiado.

Por décadas, este texto de autor anénimo, ha inspirado el
espiritu de las personas sensibles y bien intencionadas, ha
llevado a la reflexién a los jévenes que con vehemencia bus-
can un camino de vida y ha servido para educadores de todo el
planeta que lo esgrimen de ejemplo, a sus discipulos, como
orientacién y como guia de una existencia puesta al servicio
de la solidaridad, al altruismo, al amor, la modestia y la
humildad.

Transcurren los afios, el mundo cambia vertiginosa-
mente, la moral se relativisa, los conceptos €ticos son
confundidos con malicia por algunos lideres de opini6én con
fines inconfesables y mezquinos, l1a opinién publica es agre-
dida y desconcertada por medios de comunicacién que sirven
exclusivamente los prop6sitos y las ambiciones de sus duefios,
pero este texto simple, de estructura sencilla y contenido

excepcional mantiene inalterable su mensaje.

En 1992 se cumplieron 300 afios desde que desiderata
habrfa sido hallada casualmente en los muros de la Iglesia de
San Pablo, en la ciudad de Baltimore, estado de Maryland, en
los Estados Unidos, metrépoli particularmente importante
para el mundo cristiano de ese pafs porque precisamente allf se
encuentra la sede de su arzobispado catélico.

Desde 1692, Desiderata habrfa empezado adifundirse por
tode el mundo traduciéndose a casi todas las lenguas del
planeta. Sus palabras llenas de significado, desde aquel entonces,
han venido calando hondo en la conciencia de millones de
personas que, cuando las repasan, una y otra vez, sienten que
allf estdn resumidos los propdsitos més nobles de la vida y los
que permiten alcanzar la paz y la felicidad.

Queridas Hermanas: Cuando deleiten su espiritu leyendo
el texto encontrardn el porque postulé el nombre
“DESIDERATA” para que fuese el que llevara nuestro Centro
Femenino.

Fraternalmente, Cl

Erika Ruminot Vargas de Hormazébal
C.F. Desiderata N° 144 de La Serena

Rancagua, julio 1993

Querida Hermana:
Inés Parry de Habaca
Directora Cultural Nacional

esde hace mucho tiempo deseaba plasmar en palabras
1o que experimenté cuando tuve e mis manos larevista
ATENEO. Lo meditaba vy sentfa cada vez con mayor
fuerza el deseo de poder realizarlo, pero ala vez me detenia la
realidad abismante de lo dificil que puede ser lograr expre-
sarse por medio de lo escrito a personas que como yo, no
nacimos, quizds, con ese don. Se con certeza que necesitan
testimonios € impresiones, aunque €stas carezcan de poesxa
por lo que me atrevo a enviarles las mias.

Meses atrds nos contaron que tendrfamos una revista
realizada por y para mujeres como nosotras. Admiré y
dimensioné la gran empresa que se autoimpusieron, empresa
titdnica, pues debemos tomar en cuenta que cada una de las
QQ.HH. que trabajan en esto han restado tiempo a todas sus
otras labores y sumado empuje, trabajo, dedicacién y sobre
todo Amor para lograr el excelente trabajo que tengo hoy en
mis manos.

Lo primero que llamé mi atencién fue su nombre:
“Ateneo”, me pregunto ;por qué no Atenea? nombre de mujer
para una revista de mujeres. Consulto a mi esposo e hijos,
ellos me miran con ojos de: si no lo sabes td menos nosotros,
o quizds expresan, jgorda, mamd! td y tu afdn de cambiar las
cosas. Pero insisto, Atenea, divinidad griega, diosa de la
sabiduria, inteligencia y razén, creé ¢l olivo, simbolo de la paz
y fuente de prosperidad. Bellas razones para usar su nombre en
nuestra revista ;o no?




Persiste en mf la inquietud que me provocé su nombre y
necesito estar segura del significado de la palabra Ateneo, pues
mis conocimientos me hablan de un vocablo con un profundo
significado, y mi intuicién me hace sentir el peso que implica
llamar Ateneo a una revista jqué atrevidas somos las mujeres!

Busco en el diccionario y leo: Ateneo = en la lejania
cldsica fueron academias de elocuencia, en la Edad Media
universidades libres, en Francia nacen a finales del siglo
XV, cuatro afios antes de la Revoluci6n v eran de aspecto
active y avanzadilla intelectual. En ellos se discuten princi-
pios filosoficos y politicos, se daban conferencias y lecturas,
se organizaban cursillos, tertulias literarias y politicas, capa-
ces a ves de derribar un gobierno.

En los célebres Ateneos de Espafia se destaca el de Ma-
drid, en él se dieron a conocer los mejores poetas y novelistas
espafioles modernos. Resumiendo en todos ellos, son im-
portanies las bibliotecas, sus cursos, conferencias y su lugar de
reunién donde los socios aprovechan para la tertulia literaria y
cuando las circunstancias lo permiten para la tertulia politica.

Me encuentran razén al decir jqué atrevidas somos las
mujeres! y que bueno resulta ser como somos. Siento un
enorme orgullo de ser mujer y poseer toda la fuerza, capaci-
dad y gran Amor que se manifiestan en nuestra revista, estoy
cierta que trabajando juntas lograremos que NUESTRO
ATENEO también sea un lugar activo donde las QQ.HH. de
todo el pafs depositen sus principios filoséficos, su quehacer
intelectual, y su capacidad literaria; todo esto iluminado por
las luces que nos orientan.

Desde Rancagua, reciban mi mds afectuoso y fraternal
saludo, y el deseo que vuestro trabajo siga dando frutos para
que todas las QQ.HH. de los Centros Ferneninos del pafs, nos
sintamos mds unidas a través de esta valiosarevista que renace
después de veinte afios, proporciondndonos nuevos espacios y
alegrias. 03

Flor Gdlvez de Miranda
C.F. Alfa 56 - Rancagua

GRUPO TEATRAL “SELENE” DE QUILPUE

dia se presentaba frfo, percibfase enel ambiente la
inminente llegada de las fluvias, situacién que no me
motivaba para nada salir de casa. habfa un compro-
miso que cumplir, asistir ala sesion semanal del Centro Selene
por Io que, haciendo un gran esfuerzo me decidf. Llegué al
local del Club Helios: las conversaciones, los saludos, las
sonrisas inundaban el recinto de una calidez contagiosa que me
hizo olvidar el frio reinante. Me integré al grupo.

En ese momento se acercaron a md las hermanas Silvia
Aravena y Gabriela de Dfaz para consultarme sobre un tema
ideoldgico, a la vez me manifestaron su interés por presentar
algo novedoso para entretencidn de las hermanas, se trataba de
dramatizar una poesfa, ;Qué tiras al agna?, en que intervienen
dos personas, una pregunta y la otraresponde. Encontré laidea
muy buena, felicitdndolas por la valiosa inquietud que las

animaba, puesto que significarfa una actividad enriguece-
dora para la vida del Centro. Asf fue como en un té-sesién
presentaron dicho didlogo recibiendo el carifioso aplauso de
las hermanas quienes manifestaron su sorpresa por la faci-
lidad con que cada una asumi6 su papel.

Yo ami vez, capté en ellas un natural, aunque incipiente
talento para la actuacidn, talento que pensé podria descubrirse
en otras socias. A partir de ese instante me propuso un plan,
formar un grupo de teatro del Centro. El elemento humano
estabaahi, sélo faltaba adiestrarlo y guiarlo, lo que no constitufa
problema alguno, el inconveniente radicaba en la disposicién
que demostraran las posibles elegidas, que se decidieran a
cruzar el puente, determinacién dificil. Yo las comprendia,
eran duefias de casa, jamds se habfan enfrentado a un priblico
masivo siendo ellas el centro de atencién, y yo pretendia
lanzarlas a una aventura que podrfa resultar frustrante, en
consecuencia dejé que la idea fuese.germinando lentamente.

Este empefio medio loco, al inicio, logra cristalizarse
gracias a la resolucién de varias socias que aceptaron el desa-
fio y se comprometieron a trabajar con seriedad, entusiasmo y

APABLAZA-

dedicaci6n. Se les entregd la adaptacién de la obra “La viuda
de Apablaza”, del autor chileno Germdn Luco Cruchaga,
cada una con sus respectivos parlamentos dieron curso al
adiestramiento escénico, a los ensayos, a las memorizaciones.
Se sucedieron dfas, semanas y meses hasta que por fin llegé
el dfa, el da de la prueba, un sabado del mes de abril de 1985
en el local del Club Helios, todo listo, el pdblico repletaba el
local, el escenario totalmente preparado y las hermanas pron-
tas a su debut, los nervios eso si se paseaban de una a otra, a flor
de piel, era como el nacer de un bebé. Los personajes fueron
cobrando intensa vida en la persona de cada una. Finalizada la
representacion los aplausos no se hicieron esperar, los elo-
gios llegaban de todos lados y la admiracién se retrataba en los
rostros de los asistentes por el hecho de que un pufiado de
mujeres que por primera vez actuaban hubiesen logrado
emocionar a la concurrencia al identificarse con tanta propie-
dad de sus roles.

Las hermanas que fueron protagonistas en esa primera
experiencia constituyeron el elenco estable y fundador det
Grupo Teatral “Selene”, ellas fueron: Iris de Jiménez, Rosa de
Lépez, Nora de Cortés, Clara de Valdebenito, Silvia Aravena
y Gabriela de Diaz.
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La obra “La viuda de Apablaza”, fue reprisada en nu-
merosas ocasiones, siempre con éxito. Luego continuamos
con otras adaptaciones de obras de autores chilenos, Se llevé
aescena “Laremolienda” de Alejandro Sieveking; la*“Leyenda
de las tres Pascualas” de Isidora Aguirre, “Veraneando en
Zapallar” de Eduardo Valenzuela Olivos. Ademds libretos
originales “La comunicacién”, “Los payadores”, “El juicic” y
“Yo y la cultura”.

Cabe mencionar que “La remolienda” y “Veraneando en
Zapallar”, se presentaron en la Asociacién Nacional de Cen-
tros Femeninos, Carmen 203, a peticién de las queridas
hermanas Adriana de Araya y Laura de Cumplido, como
asimismo en Quillota, solicitada por la querida hermana Elide
de Cortez.

Pasaron los afios y al elenco estable y fundador se fue-
ron sumando nuevos elementos: Alicia de Gonzélez, Myriam
de Zeballos, Ménica de Gamboa, Ritza de Friedman, Cecilia
de Castro, Edilia de Vera, Eliana de Arias, Amelia de Rivera,
Silvia Kaminsky y Alicia de Ferndndez, quienes tuvieron
destacada participacién en las obras antes mencionadas.

El afio 1990 dejé la direccién del teatro Selene,
reemplazédndome la querida hermana Nora de Cortés, quien
presentd con éxito la obra “Tres Marfas y una Rosa”.

Es hermosa esta actividad ya que se comparten mo-
mentos muy especiales, los ensayos, las equivocaciones, los
enojos, las anécdotas, los nervios previos a las presentaciones,
etc., etc., todo esto conforma un entorno muy edificante y
estimulante.

.Y esta es la historia a grandes rasgos del nombrado
grupo de teatro Selene; creo haber cumplido en la mejor for-
ma posible con la peticion que me hiciera la Presidenta del
Centro, querida hermana Marfa Inés de Guerrero (1993) para
que redactara este artfculo.

ELBA DE ALLENDES
Centro Selene 110 - Quilpué

MUY COMENTADA EXPOSICION DE PINTURA
EN VICUNA

n numeroso publico fue inaugurada recientemente
n la Casa de la Cultura de Vicufia, la exposicién de
leos “Alcohuaz”, en donde exponen sus obras varios
artistas del pincel radicades en el idflico pueblo de Alco-
huaz, en pleno corazén del Valle de Elqui, entre los que
destacan el argentino Marcelo Sila; el francés Remy Cappatti
Moreau vy los chilenos Oscar Jadue Lama, Paulina Dfaz, Enzo
Ortega y Adonai Ortega Mérquez. Esta interesante muestra
es organizada por el Centro Femenino “Luz de Elqui”, el
Museo Gabriela Mistral y la Municipalidad de Vicuia a tra-
vésde laCasadela Cultura. Enel acto inaugural, el director del
museo mistraliano sefialé que “el lenguaje del color es mas

locuaz que mil discursos”, mientras que el pintor Remy
Cappatti expresé que “el arte es una revelacién del hombre
en su integridad”. La ceremonia fue amenizada ademds por
una declamacién poética de Julio Miralles y una represen-
taci6n teatral denominada “El silencio de las telas”, actuada
por los mismos exponentes de la muestra pict6rica. Por parte
del Centro Femenino hizo uso de Ia palabra Marfa Angélica
Pastén, quien enfatiz6 que dicha exposicién forma parte de la
celebracién de la Semana de la Cultura del referido centro.
Consultados varios asistentes acerca de algunos desnudos,
ellos se mostraron bastante escandalizados, considerdndolo
como “repulsivo”, en tanto qgue otros lo catalogaron “sola-
mente arte”. Preguntado por las criticas hechas a su obra, el
artista Marcelo Sila, afirmé: “Tiene razén, es realmente
criticable después que la serpiente le habla a la oreja, antes
no; todo el mundo comprende que es una postura natural;
ademds es la dnica forma de mostrar las partes més hermosas
de una mujer”, asi nos conversa mientras defiende con “ufias
y dientes” la gestacién y téenica de su polémico cuadro. Sin
embargo, Marcelo expone otros bellisimos 6leos que
muestran la magia de la luz y la tranquilidad de varios rin-
cones del Valle de Alcohuaz, lugar en donde reside desde hace
seis afios y que manifiesta haber sido atrapado por esta regitn
de Chile, especialmente por la luz, el cual considera el hébitat
ideal para un pintor. :

Magaly Varela Meléndez, presidenta del Centro Feme-
nino “Luz de Elgui”, sefial6 por otro lado, que el objetivode la
exposiciénes divulgarlaculturae incentivar al pueblo haciaun
amor al arte; contempldndose otras actividades similares
para lo que resta del afio. Por tltimo, Magaly Varela explicé la
identidad de su centro, puntualizando gue “somos un grupo de
mujeres que busca su perfeccionamiento constante, mediante
¢l estudio de nosotras mismas; trabajar por el advenimiento de
la justicia, la solidaridad y 1a paz en la humanidad; el Centro es
una institucién para-masénica, auspiciada por la Gran Logia
de Chile”.

Como vemos, el arte también hace noticia polémicaen la
ciudad del eterno cielo azul. Hasta el momento, han sido
varios los cursos que han visitado esta exposicion de pinturas.
Cabe preguntarse ;hasta qué punto es permisible que peque-
fios estudiantes contemplen las partes {ntimas de la mujer
expresada en una tela, por el tiempo que desee y cuantas
veces quiera? I

Jorge Olivares Colome
Corresponsal en Vicufia

LA MUJER EN EDUCACION

a mujer desempeiia y ha desempefado siempre un
papel preponderante en la educacién. Desde que el
nifio nace comienza a educarse y es la mujer la que a
través de sus cuidados y alimentacidn, le va entregando en
forma esponténea los hébitos, los sentimientos y las actitudes
para su posterior desarrollo. A esta primera etapa se agrega la




labor intencionada de la escuela, actividad sistemética que se
llama instruccién, en la que también el rol profesional
desempefiado por la mujer es importante. Tanto educacién co-
mo instruccidn tienen una meta comiin, que es la formacién del
hombre como miembro activo de la sociedad.

De aquf la importancia enorme que tiene la educacién
femenina, la que debe ser atendida desde sus comienzos; a
fin de asegurar sélida base a la prosperidad nacional.

Hoy en dfa, vemos que la mujer tiene el campo abierto
para desempefiarse en igualdad de condiciones en la parte
educacional con el varén. El acceso a cualquier carrera
universitaria s6lo est4 regulada por las limitaciones econé-
micas y sus propias capacidades intelectuales.

Vamos a hacer una breve sintesis hist6rica de los comien-
zos de la mujer en el campo educacional.

Hasta 1812 la mujer estaba impedida de tener acceso ala
educacién primaria, el criterio reinante de los hombres, era el
de no considerar necesaria la educacién femenina. De ahf
que durante el largo perfodo de la Colonia, las escuelas de
mujeres fueron casi desconocidas, v s6lo era privilegio de
muy pocas el recibir alguna instrucci6n.

Los viajeros extranjeros que visitaron Chile en el gobier-
no colonial, admiraban la hospitalidad de sus habitantes, Ia
virtud y afabilidad de las mujeres, su habilidad y destrezaenla
musica y la danza, pero, lamentaban su escasa cultura intelec-
wal. En la época colonial, no hubo en Chile escuelas piblicas
ni particulares para nifias. Entre ricos y pobres dominaba el
prejuicio de que la educacidn era perniciosa a la mujer.

L.os padres de la patria, convencidos de que la cultura del
pueblo afianzarfa la independencia nacional, se preocuparon
de la instruccién primaria. En 1812 la Junta de Gobiemno dicté
un decreto por el cual ordend a los conventos de curas y de
monjas, que abrieran escuelas de nifios y de nifias. Al comien-
zo se resistieron, pero luego los superiores de las comunidades
religiosas fundaron 7 escuelas.

Asegurada la Independencia Nacional, las autoridades se
dedicaron al fomento de 1a instruccién, y desde el afio 1819
comienza el incremento efectivo de las escuelas primarias.

Los cabildos, conforme al deseo del gobierno, no obstante
sus escasos recursos, fundaron y sostuvieron escuelas gra-
tuitas en casi todos los pueblos.

A la creaci6n de la Escuela Normal de Preceptores siguié
la fundacién de la Escuela Normal de Preceptoras, que hizo
realidad una necesidad profundamente sentida, ya que habien-
do el Estatuto Orgénico de 1813 reconocido a la mujer igual
capacidad docente que a los hombres, era natural que se les
ofreciera un establecimiento donde prepararse profe-
sionalmente.

En 1860 se promulgé la Ley Orgénica de Instruccidn
Primaria. Esta Ley declara que la instruccién dada por el
Estado serd gratuita y extensiva a las personas de ambos
sexos. Dispone que los conventos y monasterios de monjas
deben mantener a sus expensas escuelas de nifios y nifias.

Con el fin de fomentar la instruccién de las mujeres, se
ensayaron las escuelas alternadas. Las nifias debfan concurrir
por horas, por medios dfas y en dias diferentes de la semana,

en tanto que los nifios concurrian a otras horas en la mafiana o
en latarde o en otros dfas. Este sisterna fue abandonado por no
dar los resultados anhelados y las escuelas alternadas fueron
sustituidas por las escuelas mixtas, las que fueron dirigidas
por maestras y constituyeron un notable adelanto para la épo-
ca. La coeducacion, iniciada en esta forma, fue una arma
poderosa contra el analfabetismo y un impulso vigoroso dado
a la educacién popular, pues permitié que un mayor niimero
de nifias recibiera educacién del Estado.

Don Manuel Montt, fundo la Primera Escuela Normal de
Preceptoras para as{ tener maestras aptas para la educacién
delas nifias. Conocedor de los avances de la educacién en otros
paises, eligié al més preparade de los hombres de esa época,
don Abelardo Nufiez, para que estudiara la organizacién de las
escuelas y los métodos de ensefianza puestos en prictica en
Estados Unidos y en las naciones mds adelantadas de Europa.
De regreso de su viaje y de acuerdo con las atribuciones
entregadas por el gobierno, trajo a Chile a las primeras
educadoras alemanas.

En 1889 las profesoras contratadas entregan al pafs el
“primer curso” de jévenes maestras. Desde ese momento se
comienza a crear nuevas Escuelas Normales de Nifias en las
diversas regiones del pafs.

La ensefianza secundaria femenina tuvo su origen en
provincia. Entre estas destacdbase la de Atacama, niicleo de
afortunada explotacién minera; la de Valparaiso principal
puerto comercial del Pacifico y la de Concepeién, sede de una
culta y antigua aristocracia.

Las ideas liberales encontraban en estos pueblos un
medio favorable para abrir a las mujeres el campo de los
estudios secundarios y superiores.

En Copiap6 se reunia la “Sociedad de Padres de Familia”
y abrfa el Liceo de Nifias del pueblo. Con apenas unos dias de
posterioridad se inauguraba en Valparafso el Liceo fundado
por larespectiva sociedad de padres y el de Concepcién que se
abri$ unos afios después.

En 1888 un acaudalado vecino de Valparaiso cedi6 al
Estado un sitio en el puerto con el fin de que se formara un
establecimiento secundario femenino. Aceptado por el gobier-
no el valioso obsequio, el Ministro de Instruccién Publica
comision( a la profesora Marfa Frank de Mac Dougall para
que se dirigiera a Europa en busca de cooperadoras. Alregreso
de la Sra. Mac Dougall, con 13 profesoras se firmé el decreto
orgdnico del liceo anexando el antiguo, fundado por la So-
ciedad de Padres de Familia, al nuevo que se abria con el
nombre de “Instituto Carlos Waddington”. Fue el primer liceo
fiscal de nifias de la Repiiblica (1891).

Santiago contaba con varios liceos particulares que reci-
bian subvenci6én anual del gobierno, pero, se carecia de un
establecimiento secundario femenino organizado por el
gobierno a semejanza de Jos que mantenia para los varones. En
1893 el Ministro de Instruccién comisioné a la profesora
alemana dofia Juana Grembler, entonces visitadora de los
liceos subvencionados, para que le presentase un proyecto de
programas para un liceo fiscal para sefioritas.

Concluido y aprobado el programa se decret6 la apertura

de

la

alc

tia
no
no
rec

ho
en
de
COl

Gb

det
tos

16|
mé
sus
Sity
par
ins

€8¢

hor
inte
en k
en I

prof
cam

mugc
cien
Dero
mos
en
hum

otro
enfre

vota

de el



nao

N0
eron
sidas
épo-
arma
dado
mero

al de
icidén
otros
soca,
elas
zaen
ropa.
iones
neras

afs el
ito se
n las

:n en
eo de
wcipal
euna

)$ un
le los

nilia”
fas de
wdado
Jese

1i6 al
ra un
sbier-
iblica
I para
1BTEs0
2creto
la So-
on el
rliceo

2 reci-
de un
yor el
es.En
fesora
e los
ctode

ertura

del plantel con el nombre de “Instituto de Sefioritas” el que
més tarde se liamé Liceo N° 3 y fue nombrada como direciora
la Srta. Grembler.

Lacreaciénde liceos ferneninos en las provincias se inicia
a fines del perfodo presidencial de don Federico Errdzuriz y
alcanza su intensidad méxima en el de don Germén Riesco.

Los primeros liceos femeninos que se crearon en San-
tiago fueron para servir ala clase més acomodada y suobjetivo
no era para conducir a la nifia a la universidad. Sus programas
no eran equivalentes a los de los varones, ni sus exdmenes
recibfan validez oficial.

A partir de la primera década del siglo XX se abren nuevos
horizontes para la educaci6n femenina. En 1913 se establecid
en los Liceos de Nifias el mismo plan de estudios de los liceos
de hombres. Ademds los exdmenes vélidos se rendfan ante una
comision designada pro la Universidad de Chile.

Con la promulgaci6n de la Ley de Instruccién Primaria
Obligatoria el 26 de agosto de 1920 el campo de accién de la
mujer en la educacién se ampli6, ya que por obligacién ellas
debfan acudir alas escuelas primarias arecibir los conocimien-
tos esenciales para irse desarrollando como mujeres cultas.

La validez de los exdmenes secundarios tuvo repercu-
sién en todos los campos de la actividad femenina; pero donde
més se not6 fue en las escuelas universitarias, que le abrieron
sus puertas, ofreciéndoles amplio campo para conquistar una
situacién econ6mica y social. La primera mujer matriculada
para seguir estudios universitarios, fue dofia Dolores Egafia,
inscrita en la Facultad de Filosofia de 1a Real Universidad de
San Felipe en 1810.

La mujer desde que se le abri6 campo para instruirse, fue
escalando posiciones en las diferentes 4dreas del quehacer

nacional. En el campo educacional enconiramos mujeres
destacadas como dofia Amanda Labarca, una distinguida
educadora autora de varios libros, fundadora del Circulo de
Lectura de Sefioras, del Consejo Nacional de Mujeres. Fue la
primera mujer chilena en ocupar una citedra universitaria.
Dofia Irma Salas, presidenta del Primer Instituto de
Investigacién Educacional de la Universidad de Chile, creado
por el rector don Juan Gémez Millas, fundadora y directora
del Instituto de Educacién, fue comisionada para organizar y
dirigir los Centros Universitarios Regionales. Dofia Antonia
Tarragé e Isabel Lebran pioneras en la lucha por abrir campo
a las profesiones liberales a la mujer. Dofia Gabriela Mistral
distinguida poetisa, Premio Nobel de Literatura, y asf muchas
otras distinguidas maestras que seria largo de enumerar.

En la hora presente el rol de la mujer en la educacién se
proyecta en todas las dreas y especialidades de la actividad
piiblica y privada, asumiendo funciones igualitarias y algu-
nas veces preponderantes en el campo de la investigacién
académica, de la administracién y planificacién educa-
cional, en la direccién de establecimientos educacionales y en
los trabajos propios del aula.

Tal vez los campos correspondientes a la actividad gre-
mial y politica no se constituyen atin en 4reas propicias parael
mejor desarrollo de la mujer; lo cual pudiera estar afectado por
las caracteristicas experimentadas por el pafs en las Gltimas
décadas, situacién que deberd necesariamente ser revertida
dentro de los préximos afios.

Ena Valdebenito Gonzélez
Centro Femenino “Abnegacion 48”

MUJERES CHILENAS DESTACADAS

s mujeres del mundo entero, sostenfan una lucha
spectacular para no ser consideradas inferiores a los
+ hombres, en cambio la mujer chilena —como
hormiguitas— trabajaron arduamente usando medios
intelectuales, para lograr su objetivo en los diferentes campos:
en los hospitales, en Ia industria, en las oficinas, en las calles,
en la tierra, efc.

La mayorfa de edad de la mujer chilena, tanto enel campo
profesional, politico, y tantos otros, fue recorriendo muchos
caminos hacia su madurez.

Los ha hecho con inteligencia, sin “poses” feministas con
muchfsimo criterio y verdadera valentfa, porque estd cons-
ciente que el pafs la necesita y que puede dar su valioso aporte,
pero que al mismo tiempo deben reconsiderarsele sus legiti-
mos derechos: Igualdad ante la ley, igualdad de oportunidades
en toda clase de trabajo, en la educacién y en las relaciones
humanas.

Ante la ley, ha ganado batallas muy importantes, que en
otros pafses se hicieron con violencia, hostilidades y
enfrentamientos, ya que en el afio 1948 conquista el derecho a
votar en las urnas, al igual que los varones.

En 1925 amplié sus Derechos Civicos y le da la facultad
de elegir y ser elegida para el manejo de Municipios.

El 15 de septiembre de 1948 se aprob6 en la Camara el
proyecto de ley, que conseguia Derechos Polfticos a la mujer,
cuya promulgacién definitiva fue el 8 de enero de 1949,
Suméndose asf a otros paises que reconocieron con un poco
més de anticipacién estas garantias.

Entre las mujeres chilenas mds destacadas, tanto en
profesiones, como en acciones de distinta indole, podemos
nombrar algunas, ya que sabemos que hay muchas més.

DOLORES EGANA FABRES. Fue la pionera, ya gue en
1810, fue la primera mujer inscrita en la Facultad de Filosofia
de la Real Universidad de San Felipe (Ilamada posteriormente
Universidad de Chile).

ELOISA DIAZ. En 1887 obtiene su titulo de Médico
Cirujano, después de ser la alumna més destacada y premiada
de la escuela.

ERNESTINA PEREZ. Como la anterior, le sigue el
mismo afio.

JUANITA DIAZ MUNOZ. Muy poco después también
se recibe de médico. Cabe destacar a tan admirable y noble
mujer, cuyalabor altruista y desinteresada, latuvo durante toda
su vida, que a sus 84 afios de edad, atendia gratuita y
personalmente un consultorio de “Diagnéstico Precoz del



Céncer en Ia Mujer”. Debo destacar sus actuaciones en los
Centros Femeninos Paramasénicos de Chile, donde formé un
equipo de socias preparadas para ser voluntarias de hospitales,
de preferencia de nifios, que hasta hoy de desenvuelven
formando las “Voluntarias Solidarias Doctora Juana Dfaz
Mufioz”. As{ también se edific6 ~a su solicitud— un pabellén
para acoger a socias de provincias que venfan a Santiago por
razones de salud. Este se encuentra ubicado en la sede de estos
Centros Femeninos.

MATILDE THROUP SEPULVEDA. En 1892 se recibe
como la primera abogado de la Escuela de Leyes.

PAULINA STARK. En 1894, como la primera dentista
titulada.

JUSTICIA ESPADA. Una mujer de extrafio nombre, en
1919 se recibe de ingeniero.

VICTORIA TAGLE. En 1922 obtiene su Diploma de
Ingeniero Agrénomo.

CANDELARIA PEREZ. Fue la cantinera que en 1879,
presté sus servicios al Ejército de Chile en la Guerra del
Pacifico.

MENCIA DE LOS NIDOS. En la ciudad de Concepcién
ayuda en la defensa de la plaza ante el ataque de los araucanos.

MARGOT DUHALDE SOTOMAYOR. Nacida en la
ciudad de Punta Arenas, fue la primera mujer piloto aéreo de
Chile, que tuvo destacada actuacién durante la Segunda Guerra
Mundial. Piloteé mdas de 70 diferentes tipos de aviones
cumpliendo 1.158 horas de vuelo.

GABRIELA MISTRAL. (Lucila Godoy Alcayaga).
Nuestra més grande y querida poetisa. Educadora insigne. Sus
poemas dulces y sentidos, sobre todo los dedicados alos nifios,
con sus rondas y cantos de cuna, conocidos en todo el mundo.
Primera mujer de América Latina en recibir el Premio Nobel
en 1945. Sus poemas han sido traducidos a varios idiomas.

AMANDA LABARCA. Escritora, educadora, delegada
ante las Naciones Unidas, gran luchadora de los Derechos
Humanos, autora de infinidad de libros y articulos. Una de las
mejores exponentes chilenas.

ANITAFIGUEROA. Una gran luchadorade los Derechos
de la Mujer.

LENKA FRANULIC. La periodista pionera. Existe hoy
un galard6én que lleva su nombre, que seda ala periodista mujer
mejor catalogada cada afio.

MARIA DE LA CRUZ. Primera Senadora elegida en
1950. Tres afios antes, habfa formado el “Partido Femenino”.

JUANITA DE AGUIRRE CERDA. Fue “la mujer detrés
del Presidente” (su esposo). Famosa por sus obras sociales,
especialmente por “Pascua para los nifios pobres”, que se han
continuado con otros nombres.

MITY DE GONZALEZ VIDELA. Como la anterior, fue
la que sacé adelante los proyectos e iniciativas para dar el voto
a la mujer, ya que fue durante el mandato de su esposo como
Presidente de la Republica, que fue promulgada la ley al
respecto. Creadora de la “Fundacién de Viviendas” para dar
casa a las familias més modestas.

ELVIRA SANTA CRUZ (Roxane). Inolvidable directora
de una de las revistas infantiles mejor de su tiempo llamada “El
Peneca” que aun se recuerda.

MARTA BRUNET. Entre las mejores de laletras chilenas.
Nombrada primera embajadora chilena en Uruguay.

LUISA SCHAFER DE DEL RIO. Esposa del Doctor
Sétero del Rio, representé a la mujer chilena ante la
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Organizacién de las Naciones Unidas.

ESTER HUNEUS (Marcela Paz). Destacada escritora de
reconocida fama, distinguida por la serie de historias y aven-
turas infantiles de un nifio Hamado “Papelucho”, difundidosen
pafses latinoamericanos.

FELICITAS KLIMPEL. Abogado, pionera en las luchas
femeninas.

WILMA SAAVEDRA. Como diputada en el Parlamen-
to, promulgé e impulsé innumerables proyectos e iniciativas
que benefician a la mujer. .

GRACIELA CONTRERAS DE SCHNAKE. Primera
Alcaldesa de la ciudad de Santiago.

TERESA DEL CANTO. La segunda. Ocup6 el més alto
cargo en el Ministerio de Educacién.

VICTORIA GARCIA DE YASIGI. Connotada Médico,
creadora de la “Agrupacién Médico-Femenina de Chile”.

MIMIMARINOVIC. Ladnica mujer chilena, que liegara
a ocupar el cargo de Presidenta de Ia Comisién Mundial de
ias Mujeres en la ONU.

VICTORIA ARELLANO STARK. Subsecretaria de
Hacienda, después de haber sido Jefe de Administracién
Presupuestaria, Subdirectora y més tarde Directora de
Presupuesto.

INES ENRIQUEZ FROEDEN. Fue la primera mujer que
lleg6é al Parlamento. La primera abogado egresada de Ia
Universidad de Concepcidn, la Primera Secretaria Abogado
de la Intendencia y Primera Intendente de su provincia,
Concepcibn.

ANA UGALDE Y MARIA CORREA. La siguen como
mujeres parlamentarias.

ADRIANA OLGUIN DE BALTRA. Fue la primera
Ministra en Chile, incluso en América Latina. En 1952 se le
asigné Secretaria de Justicia.

MARTA COLVIN. Gran escultora. En 1965 ganadora
del Primer Premio Bienal de Sac Paulo e integrante de la
“Galerie de France”, honor con que suefian los mejores artis-
tas contemporineos.

REBECA MATTE. Escultora famosa y conocida en el
mundo entero por la perfeccion de sus figuras. Lamds conocida
v alabada es la alusiva a la muerte, que se exhibe en lugar
destacado en el Museo Nacional de Bellas Artes.

PAULA ALDUNATE. Pintora famosa. Estudié en los |

comienzos de la fundacién de la Academia de Bellas Artes,
en 1849 se destacé por sus cuadros al dleo de paisajes de
tierras chilenas, destacando “Calerade Tango”, pueblito ubicado
en las cercanias de la capital.

AGUSTINA GUTIERREZ. Una gran pintora, que con
sus escasos 15 afios de edad, pinta 6leos brillantes. Participé
en varios concursos y es considerada la primera Profesora de
Dibujo de las escuelas publicas del pafs.

AURORA Y MAGDALENA MIRA. Entre 1884 y 1889,
estas hermanas se ponen a la cabeza, no sélo de pintoras
mujeres, sino en competencia con los mas connotados maes-
tros pintores de la época.

ALBINA ELGUIN. Fue la primera mujer pintora en la

especialidad de retratos, naturalezas muertas y paisajes. La
primera en pintar vistas del puerto de Valparaiso, en acuare-

las. En 1888 gana su primera Medalla de Oro. Cosa curiosa,
esta artista siendo famosa no figura en el Diccionario Bio-
gréfico de Pintores de 1902.

MARIA LUISA BOMBAL. Insigne escritora de varios
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libros y articulos conocida dentro y fuera del pafs.

VIOLETAPARRA. Destacada folcloristadelaculturade
la misica chilena, conocida en todo el mundo no sélo por sus
canciones, sino también por sus tapices, pinturas, arpilleras,
poemas, grabaciones y todo lo creado por esia exiraordi-
naria mujer. Su emotivo tema “Gracias a la Vida” recorre el
mundo en diferentes idiomas.

MARGOT LOYOLA, CLARA SOLOVERA, CAR-
MEN BARROS. Folcloristas destacadas de reconocido
prestigio, investigadoras incansables de la musica chilena.
Educadoras de canto, bailes y guitarra, sobre todo lo autén-
tico y tradicional del pafs.

RAYEN QUITRAL. Notable soprano lirica, sus
interpretaciones de cantos de origen mapuche y araucanoc.
Recorri6 varios paises donde fue justamente aclamada. Su
cancién mds conocida “Los Copihues Rojos”, que es 1a flor
simbélica de Chile.

BLANCA HAUSER, VICTORIA VERGARA,
VERONICA VILLARROEL. Las mejores exponentes de la
lfrica mundial que ha recorrido los escenarios més famosos
del mundo entero, cantado 6peras junto a elencos de mucha
fama.

ANITA LIZANA. Fue la primera mujer chilena desta-
cada en tenis, que actud en canchas europess, con gran €xito.
Una vez casada continué viviendo en Escocia.

MARLENE AHRENS. Destacada deportista que
represent6 a Chile en los Juegos Olimpicos de Melbume,
Australia, obteniendo medalla de oro.

SILVIA PINEIRO RODRIGUEZ. Actriz de teatro, cine
y televisién. En 1969 es galardonada con el “Premio Ondas”,
que la consagré como la mejor actriz de América Latina.
Ganadora de innumerables premios a nivel continental.
Directora de un gran elenco de teatro y esirella en numero-
sas telenovelas nacionales.

MALU GATICA. Destacada actriz de teatro y cine.
Trabajé en Hollywood actuando en pelfculas junto a actores
famosos. Luego en Chile actriz de television y gran mujer.

ANA GONZALEZ. Una vida en el teatro. Més de seis
décadas lleva esta actriz, Premio Nacional de Arte 1969. A
punto de cumplir los 80 afios sigue encarnando personajes en
teleseries de TV. Invent6 a la “Desideria”, simpitica asesora
del hogar con la que saltarfa a la fama. Trabajé con gran
éxito en programas radiales como la “Familia Chilena” y
“Radio Tanda”, posteriormente en televisién.

GLORIA BENAVIDES. Cantante y actriz connotada.
Reconocida en sus programas de humor. Sus innumerables
personajes son siempre irrisorios. Actualmente en el pro-
grama “‘Sdbados Gigantes Internacional”, galardonada en
varias ocasiones.

CARMENFARIAS PAEZ. En 1968 se graduéenlaU.de
Chile, como la primera y Gnica mujer camarégrafa de TV en
Latinoamérica con escasos 20 afios de edad.

FRESIA CARCIA. Es la segunda mujer latinoamericana
que se gana la vida como jockey profesional destacdndose
en hipédromos nacionales y extranjeros.

MARIA ELENA AGUIRRE, GLORIA URGUELLES,
MARIA TERESA SERRANO. Periodistas, las primeras en
tener la responsabilidad de dirigir los blogues femeninos de
los diferentes canales de TV nacionales.

MARIA ROMERO. Primera periodista destacada
exclusivamente en cine. Directoraderevista“Ecran”, calificada
por sus crénicas de artistas de cine de Hollywood y del mundo
cinematografico.

NANCY MALDONADO ARANDA. Se recibi6 el afio
1968 en la Direccién de Aerondutica, como la primera mujer
encargada de operaciones de vuelo.

CARMEN FERREIRA. En la promocién del 16 de julio
de 1962 de Carabineros de Chile, ocupala primera antigiiedad,
llegando hasta el grado de Teniente Coronel.

MARTA RAVINET. En 1968 es elegida la primera
“Secretaria del Afio”, presentada pro la empresa “Chilectra”,
donde prestaba sus servicios. Desde esa fecha se instituy6 en
Chile, elegir cada afio a secretarias calificadas de todo €l pafs,
Posteriormente ocupé el cargo de presidenta de “FESECHI”
(Federaci6n de Secretarias de Chile).

Como tltima mujer he puesio a las secretarias por poseer
yo también ese tftulo. En una revista figura lo siguiente como
es la “SECRETARIA™: “Depositaria de secretos, guardiana,
anfitriona, colaboradora, redactora, intérprete, traductora,
ayuda memoria, financista, escribiente, persona de mucho
criterio, de amplia capacidad, lealtad por sobre todo, una
gran disposicién de ser dtil, y toda una gama de intermina-
bles responsabilidades”.

Integran la experiencia de estas funcionarias que
injustamente se ha constituido en “piedra de tope” en laescala
socig-profesional que hoy aspiran muchisimas mujeres.

La mujer chilena hoy se desempefia en cualquier dm-
bito, demostrando con creces que “se la puede”, por obra y
gracia de ellas mismas. La competencia técnica, la limpieza
moral, la personalidad que ha exhibido en el desempefio de
importantes cargos le ha conquistado definitivamente y se-
guiran haciéndolo, para afianzar el respeto de todos.

Por algo la mujer ha luchado por la igualdad de todos los
derechos, tanto en politica, como en toda igualdad de
oporiunidades y en cualquier campo de accidn.

Aunque adn no hay oportunidades suficientes para que
las mujeres adquieran profesiones o titulos universitarios
existen en Chile mujeres que trabajan en diferentes labores,
como ser: en las fuerzas armadas, paracaidistas, choferes de
tractores, {axis y metro, maitres de hotel y servicios hote-
leros, en barcos pesqueros, electricistas, técnicas textiles,
operadoras telef6nicas y comunicaciones. Ocupan también
cargos importantes en gerencias bancarias, industria y co-
mercio, llevadas a cabo con dedicaci6n, acuciosidad y éxito.

Nadie como la mujer, que naci6 para dar vida, tiene un
papel tan importante, como para terminar con el odio y la
violencia, s6lo dar comprensién, fraternidad y amor, que son
valores reales que estén latentes en nuestro pueblo y hoy més
que nunca cobran vigencia.

Es importante colaborar, trabajar con ahinco, fomentando
que exista la hermandad entre los pueblos, sin importar
razas, credos ni posiciones, tratando de conseguir asi, lo que
todas las mujeres del mundo anhelamos, como es:

LA PAZ EN EL MUNDO ENTERO

Paulina Pojomovsky de Gangas
Centro “José de San Martin N° 90” - Providencia
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DEPARTAMENTO ENE‘AN’E‘E%,WJVENEEJ

es presentamos en estas paginas.

DISCRECION

En el silencio de la noche
pienso, sobre algo bien puntual,
Discrecion...

El diccionario... poco dice,

y me pongo a meditar...
Discrecion...

y me vienen los recuerdos

que de nifia he presenciado

en el seno de mi hogar

Mis padres me dieron vida,
bienestar, salud y alegria,
ensefianzas y mucho amor;

y de ellos he aprendido

esta hermosa virtud

jmuy dificil de llevar!

pues soy nifia y aiin no entiendo
;qué hay de malo en comentar?
algin hecho novedoso

“la copucha del momento”

“la noticia que la amiga

s6lo a mi me va a contar”.

Yo no debo comentarlo, es

secreto entre las dos.

Discrecion...

Es la palabra; y me viene a la memoria.
las palabras de mi madre:

“Hija mia, el silencio es la virtud
que debemos practicar,

pues hay cosas que pueden verse y ser oidas
pero no debemos divulgar”.

Madpre mia, sélo hoy soy consciente
que has guiado t mis pasos

con inteligencia y bondad,

con grandeza 'y con teson.

Por tu conciencia al educarme

hoy yo puedo ser mejor:

buena amiga, compafiera,

12

uestros nifios comparten momentos felices,
trabajan y escriben bellos poemas como el que

muy discreta y cordial.

En el silencio de la noche

que me puse a meditar

pienso que atin me falta mucho,
muchas cosas que superar

y que tengo, tanto tiempo por delante
para poder cultivar

la Discrecion en mi vida,

yo la puedo practicar
guardando silencio mis labios,
bosquejando una sonrisa

que reflejard la paz

de mi espirity y mi mente.

Seré discreta... mamd.

Viviana Ortiz Morales, 13 afios
“Las Espigas N° 44" - La Uni6n
Grupo Infantil-Juvenil
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CEREMONIA ANIVERSARION° 12
DEL VOLUNTARIADO
“VOLUNTARIAS SOLIDARIAS
DRA. JUANA DIAZ MUNOZ”

Mensaje

Hna. Presidenta Nacional, Hna. Directora Regional,
Pdta. del Voluntariado, Hnos., Hnas.:

primer lugar felicito a la Hna. Guillermina que
reside este selecto grupo de Hnas., en su 12°
niversario, desedndoles lo mejor en su noble

causa.

Hace tiempo que debi pertenecer aeste voluntariado,
pero hay nietos que reclamaban mi atenci6n y caridad
comienza por casa.

Pero ahora tomé la decisién de liberarme un poco y
dar parte de mi tiempo, puertas afueras, por la noble
causa de un grupo de infantes de la Casa Nacional del
Nifio (SENAME) que también requiere y necesitan
una mano cdlida acariciando sus cabecitas.

Unos brazos tiernos que acunen sus Cuerpecitos,
sintiendo ese calor de piel a piel que les fue negado por
los que lo trajeron al mundo por circunstancias de la
vida.

La Casa Nacional les proporciona todas sus
necesidades materiales bdsicas, pero su cotidiano y
constante quehacer no les permite a las tfas una aten-
cién muy personalizada para el regaloneo o la caricia
que ilumine sus caritas tristes, pues cuesta sacarles una
sonrisa.

Son tantas criaturas, son tantas madres y padres
ausentes.

Por eso queridas hermanas les pido un momento de
reflexién, dejemos un poquito de nuestro tiempo y
brindémosle a estos nifios en semi-abandono esa caricia,
esa mano tierna y suave, ese beso que reclaman sus
mejillas v nos sentiremos inmensamente recompen-
sadas.

Acerquémonos al Voluntariado y formemos una
cadena de amor para estos nifios y serfa otro de los pos-
tulados de nuestra Institucién, la Asociacién Nacional
de Centros Femeninos. J

Blanca Obregén Carvallo
Centro Femenino “Manuel Blanco Encalada” N° 84

CENTRO FEMENINO
SOLIDARIDAD N° 43
TRAIGUEN

RESENA HISTORICA

1dia @8 de juniode 1968 secreay legaliza nuestro
centro, el que nacié bajo el alero y auspicio de la
Respetable Logia de Chile, en que un grupo de
mujeres, esposas de masones, que tuvieron la brillante
ideade aunarideales, dando formaaeste Centro Femenino
el que fue favorecido con el mismo nombre de su Logia
patrocinante, el que se encuentra ubicado en calle Basilio
Urrutia 1079 de esta ciudad.

Sus primeros pasos fueron mds bien de tipo hogarefio,
entrando poco a poco en el maravilloso mundo del
conocimiento ideclégicoy cultural, formando suprimera
directiva las siguientes queridas hermanas:

PRESIDENTA: Patricia del Canto de Salvo
VICE-PRESIDENTA: Rebeca Aravena de Gallardo

SECRETARIA: Fresia Salvo de Mufioz
TESORERA: Nora Zapata de Torres
DIRECTORAS: Julia Alvarez de Mufioz

Carmen Utreras de van Weezel
Ivette Gouden de Mufioz

Estas hermanas se entregaron por entero al quehacer
de su centro, dando lo mejor de sf para que él cimentara
sus bases en la lealtad, el amor y la fraternidad, prueba
de ello es que hoy se mantiene estable, con sus ya
cumplidos 26 afios de existencia institucional, pleno de
alegria y optimismo y en espera de un mafiana mejor.

Hoy 9 hermanas forman filas en este Centro y
dirigen su caminar con la finalidad de que las tres luces
siempre se encuentran encendidas, especialmente en
manos de aquellas que lo dirigen actualmente:

PRESIDENTA: Olga Ferndndez de Villalobos
VICE-PRESIDENTA: Rina Fuentes de Sanhueza
SECRETARIA: Ana Maria Rivera de Cuadra
TESORERA: Rina Fuentes de Sanhueza
DIRECTORA CULT.: Alicia Fuentes de San Martin
DIRECTORA IDEOL.: Mirta Troncoso de Diaz [J

Ana Marfa Rivera Olga Ferndndez
de Cuadra de Villalobos
Secretaria Presidenta
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Breve Historia del Centro Alborada Femenina 28
San Fernande:

gosto de 1950: Venerable Maestro de la Logia
Colchagua N°28 era don Juan Dands Rosell6,
hombre de recia personalidad, que unia a su am-
plia cultura grandes iniciativas y espfritu abierto a todo
DIOgIeso.

Invité a un grupo de damas a una reunién de cardcter
privado, a realizarse en su casa. En ella expuso la inquietud
que existia en la Gran Logia de Chile, para atraer y orga-
nizar a aquellas mujeres acordes con sus ideales, en lo
posible, familiares de un Masén, también, deberfan
reunir las siguientes condiciones:

- Tener espiritu acorde con los altos ideales de la
Masonerfa.

—  Destacarse por su espiritu de bien en el grupo donde
le correspondiera actuar, y demostrar espiritu soli-
dario y amor por la paz.

La tarea de bisqueda llegé hasta fines de septiembre,
y €l 30 de ese mismo mes en casa del Venerable se reunie-
ron 21 mujeres; se dio lectura a los primeros estatutos,
redactados por la misma autoridad; se abrié un libro de
registro de socias en el que se declaraba la constitucién
del Centro. Quienes firmaron en esa oportunidad fueron
declaradas fundadoras. De ellas s6lo queda en la ciudad
integrando la lista de socias Ia Q. Hna. Guillermina Souto
de Silva, quien fueraelegida, ademds, su primera Presidenta.

Faltaba dar nombre a la Institucién; surgi6 el de
“Alborada Femenina”, presagio de un desperiar a la
liberacién de la conciencias de la mujer, de un renacer de
sus capacidades intelectuales, de amor y servicio, de
aurora de tiempos mejores.

Las primeras actividades de la Institucién fueron de
cardcter cultural y de beneficencia. Cuando en 1955 se
crea la Asociacion Nacional de Centros Femeninos y
Alborada ingresa a ella al afio siguiente, agrega a sus
primeros quehaceres estudios doctrinarios, mantenién-
dose siempre en su linea accién y avanzada, de acuerdo a
su Declaracién de Principios.

Algunas fechas y datos sefieros:

30 de septiembre de 1950: nace en San Fernando el
Centro de Cultura y Proteccién “Alborada Femenina”
N° 28.

1952: Su primera presidenta, Guillermina Souto de
Silva, es invitada por el Gran Maestro de Ia G. L. de Chile,
a su sede principal, para que diera a conocer la existencia
del Centro y su forma de trabajar.

1955: Ingresa como socia Marfa Schilling Parga,
quien més tarde ocupa el més alto cargo de la Asociacién
Nacional.
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1957. La presidenta Marfa Bouchon de Maldonado,
convoca a una reunidn amplia a la gue asisten sefioras
de Santiago, San Bernardo, Rancagua, Rengo, San
Vicente, Santa Cruz y Talca, ademés, de la Presidenta
Nacional. Objetivo: impulsar la creacién de otros Centros,
en esos lugares.

1962: La Resp. Logia Colchagua N° 28, le asigna una
pieza en su sede, la cual, es acondicionada como sala de
reuniones y encuentros con otros Centros de lasegion.

1962: La socia Elsa Nufiez de Venegas, obtiene el
premio “Copihue de Plata” en el concurso anual del men-
saje, cuyo tema fue “Paz”.

1967: Bajo la presidencia de Vilma Hodgkinson de
Neiman, se impulsa la creacién del Centro “Surcos” de
San Vicente.

~ Toma la iniciativa de realizar reuniones zona-
les. Convoca a reunidn y asisten los Centros de
Rengo, Curics, Talca, Cauquenes, etc.; esta-
bleciéndose los encuentros regionales.

1970: En la presidencia de Elsa Nufiez de Venegas,
nace el Centro Zulema Valenzuela N° 122 de Santa
Cruz.

-~ El primer trabajo realizado se titul6 “Amista,d’;;
por Afda Sepilveda de Danis.

— Dos integrantes de Alborada han desempefiado
cargos de direccién regional:

Marfa Luisa Bouchon de Maldonado y Dora
Jiménez de Marambio. :

—  Desde su creacién han firmado su Libro de Re-
gistro 122 socias; en la actualidad cuanta sélo
con 16 integrantes.

~  El niimero més alto que ha alcanzado en su re-
gistro de socias activas fue durante el afio 1966,
con treinta y una afiliada.

~  Actualmente, ocupa el cargo de presidenta del
Centro “Alborada Femenina”, la Q. Hna. Otilia
Maturana Moya de Cabezas.

Esta es una breve resefia que ha hecho la Hna. Elsa
Nufiez, una de las més antiguas socias del centro, a lo cual,
habrfa que agregar que, desde siempre el Centro ha
desarrollado una labor social de ayuda y proteccién hacia
las Escuelas Hogares, Liga de Estudiantes Pobres,
Hogar de Ancianos, etc., Io que ha sido reconocido por la
opinién piblica y autoridades locales. O

Otilia Maturana Moya de Cabezas
Presidenta Centro Alborada Femenina
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Centro Femenino “Helade” N° 134

Presidenta: Nilda Macchiavello A.
Vice Presidenta: Teresa Montes de Durén
Secretaria: Zulema Vargas de Sdez
Tesorera: Angélica Pozo de Sandoval
Directoras  Cultural: Alba Garcfa de Gémez
Ideolégico: Rosa Q. de Kauffmann
Ac. Interna: Afda Bravo de Ortiz
Ac. Externa: Belarmina G. de Matus
D. Juvenil: Zunilda J. de Baeza
Socias:
Nora Abarca de Becerra
Olga Carranza de Lépez

Teresita G. de Maldonado
Sonia Hinrichsen de Silva
Patricia Layner de Viveros
Irma Martfnez de Orrego
Adriana Quevedo de Aguirre
Marfa Ramos de Argandofia
Ana Ribeiro de Vidal

Eliana Riquelme de Silva
Marfa Teresa Septilveda de Candia
Clara Soto de Garcfa

Ester Trujillo de Ledn

Alicia Vasquez

Relacionaderes:
Q:. Juan Kauffmann L.
Q:. H:. Juan Brown G.
PRIMERA DIRECTIVA

Presidenta: Raquel Villagra de Rojas

Vice-Presidenta: Eugenia Meneses de Jiménez
Secretaria: Teresa Sippa de Franulic
Tesorera: Ana Marfa Navas de Rodriguez
Directoras Cultural: Teresa Guerra

Ideclégico:  Elizabeth Romero

Ac. Interna:  Estrella G. de Sepilveda

Ac. Externa: Carmen Coopman
D. Juvenil:  Teresa Sanchez de Labarca

CENTRO ISIS CUM

uestro Centro nacid principalmente graciasala
iniciativa del Venerable Maestro de entonces
Carlos Romero Jara. Fue asi como el 16 de enero
7, en casa del hermano Casimiro Perocarpi, nos
reunimos alrededor de unamesay, luego de una variada
conversacién nos abocarmos a constituir el COMITE
FEMENINO v se eligi6 el siguiente directorio provi-
Sorio:

Presidenta: Elisin Alvarez de Soto
Vice Presidenta:  Elofsa Aravena de Perocarpi
Secretaria: Ester Lépez de Brito

Relacionador: César Mufioz Rodriguez

MNémina de Socias Fundadoras:

Ragquel Villagra de Rojas

Fugenia Meneses de Jiménez

Teresa Sippa de Franulic

Ana Marfa Navas de Rodriguez

Teresa Guerra

Elizabeth Romero

Estrella G. de Septlveda

Carmen Coopman

Teresa Sdnchez de Labarca

Teresa Alfageme

Irene Schiattino

Cecilia Mordaj

Paulina Ndfiez

Q.. H.. Selenia Paredes de Dixon

Q:. H:. Marina A. de Leiva

Q:. H:. Nilda Macchiavello A. Pdta. de “Helade” N° 134
Q:. H:. Nora Abarca de Becerra “Helade” N° 134

s © © © © © °® 8 & 6 o & © © 0 ©® 0

INSTALACION DEL CENTRO FEMENING N° 147

Bajo el auspicio de la Respetable Logia:

“Darfo Salas §.” N° 147. .
yconel fraternal respaldo del Centro Femenino Paramasénico:
“Helade” N° 134

En Santiago de Chile, a 10 de julio de 1994, se instala con las
debidas solemnidades el

Centro Femenino Paramasénico:

“Darfo Salas D.” N° 147

Sean ustedes el faro que ilumine el buen camino, con valores
y ejemplos de bien.

Queridas Hermanas:
iFelicidades y éxitos!
Les desean y auguran sus Hermanas del:

Centro Femenino “Helade” N° 134
y demds Centros del pafs

LE 25 ANOS

Tesorera: Elena Leguia de Valenzuela

Este Comité decidié permanecer como tal y no
solicitar ain su incorporacién a la Asociacién Nacional
de Centros Femeninos durante el periodo de formacién,
con el fin de disponer de mayor libertad y de mayores
recursos econdmicos para cooperar a la construccién de
la Casa Maso6nica de Villa Alemana.

El 28 de junio de 1967, en asamblea general, se
acord6 definitivamente dar el nombre de ISIS al futuro
Centro. Se eligié este nombre por el simbolismo que
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encierra, personificando al género femenino universal:
ISIS-MUIJER.

Desde el comienzo nuestro Comité sesiond con el
ceremonial adecuado, y fuimos guiadas por la Haa. Iris
de Radrigan. Realizamos diferentes actividades para
reunir fondos para proseguir la construccién de la sede
y la adquisicién de menaje, a la vez que ayudar a
Colonias Escolares de Villa Alemana.

En reunién del 19 de marzo de 1969 nos plantea-
mos la necesidad de incorporarnos a la Asociacién
Nacional de Centros Femeninos, y se dieron los prime-
ros pasos para cumplir con todas las disposiciones
reglamenta-rias. As{ llegamos al 19 de julio de 1969
con un grupo formado por 22 hermanas como socias
activas y 7 socias cooperadoras, y el siguiente direc-
torio:

Presidenta: Elisin Alvarez de Soto
Vice Presidenta:  Elofsa Aravena de Perocarpi
Secretaria: Brunilda Radical de Goudeau

Pro Secretaria: Irma Villalobos de Mufioz

CENTRO FEMENINO |
CEREMON

uesiro Centro Femenino Manuel Blanco Encalada
N° 84, fundado €l 14 de mayo dé 1949, celebra hoy
un nUevo aniversario.

Asisten a esta reuni6n la Q. Hna. Presidenta Nacional,
Betsabé deLizamay su Direccién Ejecutiva, el Comité Regional
representado por la Q. Hna. Raquel de Cabezén; el VM de la
Resp. Logia Manuel Blanco Encalada N° 84, Félix Gonzélez
y esposa; la oficialidad de la Resp. Logia y sus respeciivas
esposas; H. Relacionador, Héctor Coronado; Presidentas de
Centros, Hermanas del Centro, visitas.

En su discurso la Hna. Presidenta, Filomena de Morales
hace alusién al grupo de damas, esposas de masones de esa
época, que fundaron este Centro, encontrandose entre noso-
tros como socia fundadora, honoraria y activa, 1a Q. Hna. Ema
de Goldsack.

También solicita a los hermanos de la Resp. Logia in-
corporar a sus familiares a nuestro Centro, a fin de desarrollar
una labor mds amplia, con un mayor niimero de socias.

Da a conocer la trayectoria seguida hasta nuestros dias,
haciendo hincapié en la profundizacién de nuestra Declara-
cién de Principios, la familia laicista y la escala masénica de
valores. Ademds la participaci6n en todos los Departamentos
de Accién de la Asociacién Nacional.

Agradece muy especialmente todo el apoyo que nuestra
Resp. Logianos brinda a través del VM y del H. Relacionador.

Continuando con el programa establecido v como un bro-
che de oro en este nuevo aniversario, de nuestro Centro se pro-
cede a rendir un cdlido homenaje a las QQ. Hnas. Guadalupe
Alfonso de Herndndez y Sara Richard de Moreno que celebran
el nonagésimo (90) aniversario de sus respectivos natalicios.

La Q. Hna. Gisele de Zschau asf se expres6, a nombre de
las Hnas. del Centro:

QQ Hnas. Sara y Guadalupe:

“No serfa posible en tan poco tiempo sefialar cu4ntos son
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Tesorera: Ruth Araya de Arancibia
Pro Tesorera: Elena Legufa de Valenzuela
Directoras: Guillermina Arcos Aguilera

Emma Rodriguez de Silva
Emelia Valdés de Gallardo
- La Comisi6n Instaladora estaba formada por las
hefmanas: Primera Vice Presidenta Nacional, Adela
Manguilef; Directora Nacional, Guadalupe de
Herndndez, quien actué como Secretaria, y Directora
Zonal Suplente Guacolda de Caniguante,

Durante los afios de nuestra vida institucional,
ademds de los retiros de varias hermanas, hemos sufrido
la pérdida de tres queridas hermanas, que ahora duermen
el suefio eterno: Emelia Valdés de Gallardo, el 11 de
febrero de 1983, Guillermina Arcos Aguilera, el 13 de
junio de 1984 v Amanda Aranda de Muifioz, el 25 de
junio de 1988, {Honremos su memoria y que el ejemplo
de sus altas virtudes esté siempre presente para iluminar
nuestra inteligencia y nuestra voluntad en la senda de
nuestra labor!

EL BLANCO ENCALADA N° 84

ERSARIO

los méritos y atributos que Uds. redinen, si nos ponemos a
recorrer la vida institucional, que es conocida por todos los
presentes, sin lugar a dudas dejarfamos pasajes muy importan-
tes que han formado parte de la vida de muchos y en bien de
muchos més, pero sf que sea esa hermosa personalidad que
distingue a Sara y Guadalupe en todo su quehacer, atin més
nos permite valorar el impulso vital, y la capacidad para los
grandes logros de la vida, a través de sus experiencias el
valioso apoyo que pueden dar, transmitir el sentido de la vida
que adquiere un capital, importante a esta altura, ser gufa
para los demds, un faro para los que necesitan un apoyo.

QQ. Hnas.: Reciban este fraternal saludo como muestra
de nuesiro reconocimiento a todo cuanto han brindado a
nuestro Centro y a nuestra Institucién y a cuantos han tenido
la fortuna de conoceros”.

iMuchos afios de vida para ambas y muchas felicidades!

A continuacién la Hna. Presidenta hace entrega de res-
pectivos galvanos recordatorios de esta memorable fecha para
las QQ. Hnas. Guadalupe y Sara, sus familiares y todos los
integrantes de esta numerosa familia masénica aqui reunida.

La ceremonia se vio enaltecida con la interpretacién al
piano de la Q. Hna. Raquel de Cabezén.

Discursos y flores colmaron el ambiente y las sabias y
sentidas palabras dirigidas a Ia Hna. Guadalupe porla Q. Hna.
Marfa de Bravo, cuyo nonagésimo (90) aniversario de su
natalicio se celebré el afio pasado, pusieron la nota emotiva
de la ceremonia.

Sediotérmino alaceremonia con el himno delaInstitucién.

Los presentes fueron invitados a un céctel donde reiné la
sana alegria y los brindis para el mejor éxito de nuestra Ins-
titucién y de la Resp. Logia Manuel Blanco EncaladaN°84. O

Filomena L. de Morales
Presidenta

Esta i
26 de

)
escol
y Dic
SEN/
los ge

f
cién i
s€ en
COmOo
le. Ft
donde

i
la de |
existe
Tespor
juego:

P
result:
puede
no tie
sin po
afecto

L
transit
juez g
C.OD
obliga
prever

L.
ventaj:
no ests

D
pan de
alimen

Carenc

tras ing
util a 1.
maés an

Corneje
Alicia
vy Dire



1

sela
lera
va

do

or las
Adela
e de
sctora

ional,
sfrido
srmen
i1 de
13 de
25 de
smplo
minar
da de

mos a
los los
yortan-
sien de
ad que
in més
ara los
cias el
lavida
1 guia
10.

uestra
{ado a
tenido

dades!
de res-
ha para
dos los
unida.
cibn al

abias y
J.Hna.

de su
motiva

fucién.
eind la
ira Ins-
°84. 3

VOLUNTARIADO “JU

ce once afios, nuestro voluntariado Dra. Juana Diaz
Mufioz, se inicié en la Casa Nacional de Nifio
Antonio Varas al lado del Hospital Calvo Mackenna).
Esta institucién fue creada hace 139 afios (en ¢l afio 1854 un
26 de noviembre).

Actualmente atiende a més de 100 lactantes y 30 pre-
escolares bajo ta tuicién del C.0.D. (Centro de Observacién
y Diagnéstico) y de la Corporacién de Ayuda al Menor,
SENAME (Servicio Nacional de Ayudaal Menor) subvenciona
los gastos generales.

Nuestro voluntariadp atiende E.O. a los nifios en situa-
cién irregular, es decir, de carencia o abandono cuya tuicién
se encuentra alterada por motivos sociales o familiares, asf
como aquellos con alteraciones conductuales de diversa indo-
le. Fundamentalmente, nuestro trabajo consiste en ayudar
donde més falta hace: estimulacién y sobre todo carifio.

La edad més bella en la vida de toda persona es, sin duda,
la de la nifiez. En ese perfodo, la incomprensién natural que
existe de las cosas permite desarrollar una vida més libre de
responsabilidades en la que imperan las travesuras o los
juegos.

Para el grueso de los mortales, esa etapa de su existencia
resulta inolvidable. Pero, hay excepciones: muchos nifios no
pueden disfrutar de juegos o entretenciones. Por el contrario,
no tienen posibilidades de recibir educacién y, lo que es peor,
sin poder saborear aquelio que es tan importante como es el
afecto, la preocupacién y el carifio del hogar.

La permanencia de los menores en estos centros es
transitoria y dura mientras se diagnostica su situacién. Es el
juez quien adopta las medidas que diga relacién con ellos. El
C.0.D. trata de solucionar los problemas familiares que
obligaron al desarraigo del menor de su nicleo familiar y
prevenir su abandono.

La adopcién es una de las formas para proporcionar las
ventajas de la vida familiar a un nifio cuyos padres bioldgicos
no estdn en condiciones de brindarla.

De ahf que todas aquellas instituciones que se preocu-
pan de la infancia desvélida y tratan de suplir los cuidados, la
alimentacién, la ensefianza, la salud o la compafifa que la
carencia de una familia impide disfrutar, deberfan recibir el

ANITA DIAZ

0z’

més amplio apoyo de la ciudadania. No sélo en retribucidn
por la nifiez feliz que cada quien haya gozado sino también
porque apoyar a los pequefios de hoy es asegurar mejores
hombres en ¢l futuro.

Hay una edad: la infancia, que estd hecha para recibir,
luego viene la adultez, que es la etapa en que los seres huma-
nos deben dar.

Un grupo de nuestras voluntarias llevan ademds cada
mes un poco de alivio a las 15 ancianas de extrema pobreza;
estas personas son seleccionadas por la visitadora social del
Policlinico Clara Estrella de La Cisterna.

Es una misién muy linda y es necesario un esfuerzo
comun, la solidaridad y la comprensién de las hermanas. Lo
ideal serfa asistir junto con una de nuestras voluntarias a fin
de conocer la realidad que lamentablemente pocas conocen.
Las palabras no bastan, hay que palpar la realidad. Trabaje-
mos unidas con responsabilidad ya que las buenas intencio-
nes no son suficientes, hay que llevarlas a la préctica, son
solamente dos horas semanales.

Como dijo Eleonor Roosevelt: “Dar amor constituye en
sf una educacién”.

Queridos amigos: estamos donde empieza la vida y tam-
bién al final del camino. .

Nada sin ti, nada sin mf es la esperanza. Todos nuestros
actos son como las embarcaciones que podemos ver internarse
en el mar y no sabemos cudndo o con qué carga regresarén al
puerto, pero sf tenemos entusiasmo podremos hacer lo que
nos proponemos. El entusiasmo es la levadura que eleva
nuestras esperanzas, es esa chispa en los ojos, ese fmpetu en
las actitudes, ese vigoroso apretén de manos, ese irresistible
empuje de voluntad y energfa que nos lleva a poner en prictica
nuestras ideas. En la base de nuestro progreso se asienta el
entusiasmo, con él hay logros, sin €l s6lo pretextos y
desviaciones.

Asumir responsabilidades es un deber de todos al bien
comuin, lo que hacemos no es en vano y porta sus frutos.

Tender la mano es extenderse a s{ mismo.

Gisele Horn de Zschau
Voluntaria Solidaria Dra. Juana Diaz Muifioz

INICIACION DEL CENTRO FEMENINO - AVANCE N° 93 DE RENGO

de noviembre de 1956. “Acta. Se llama a sesién a las
sposas de los H.H.M.M. con el fin de crear un Centro
Femenino en Rengo, donde podamos volcar nues-
tras inquietudes culturales y espirituales y ser un elemento
Gtil a la sociedad, como asf también tratar de ser en forma
més amplia, colaboradoras de nuestros maridos.

En la Primera Sesion, martes 28 de mayo de 1957, figura
como primer punto de la tabla, dar organizacién definitiva
al Centro. Se elige el Directorio por unanimidad: Elena de
Cornejo, Presidenta; Isaura de Zenteno, Vice-Presidenta;
Alicia de Moreno, Secretaria; Iris de Arredondo, Tesorera;
y Directoras: Raquel de Cabezén, Albiana de Contreras,

Elvira de Andrade y Luisa de Gonzélez.

La Presidenta del Centro, sefiora Elena S. de Comejo,
hace uso de la palabra y muy emocionada agradece a sus
Q.Q.H.H. la designacién y el honor de que ha sido objeto.

La sefiora Olga Contardo de Ruiz, felicita a las nuevas
socias y les desea mucho éxito en sus futuras labores.

En nombre de la Respetable Logia Francisco de Miranda
N° 93, se dirigié a las hermanas con conceptuosas y her-
mosas palabras el sefior Manuel Gonzalez Rubio, cerrando
en esta forma la Ceremonia de Instalacién del Centro Feme-
nino Avance N°93.
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TREINTA ANOS DE VIDA - CO

omo alguien expresara, 30 afios, es tiempo
suficiente para detenerse a evaluar y reflexionar.
Personalmente, agrego, que es un lapso propicio
para recorrer la ruta donde el guehacer educacional se
inici6, para apreciar las semillas que un dfa se deposi-
taron y sentir como su rico potencial estalla en el
presente y abre caminos en el futuro. Cémo los esfuer-
z0s, la constancia y los suefios de un grupo de hermanas
de los Centros Femeninos de otrora, florecen y fruc-
tifican, hoy.

Vivir es aprender. Més aiin, es imprescindible
hacerlo para crecer y desarrollarse, para madurar y
empinarse hacia los niveles de la plenitud del ser. Este
complejo y delicado proceso necesita vigilancia,
apoyo y comprensién de los aduitos. Amoroso des-
velo. Entrega. Cerebro y corazén.

El nifio inicia esta tarea en el hogar; pero, tem-
pranamente, la educaci6n escolar comparte esta
responsabilidad. Asf ha ocurrido aqui. En estos treinta
afios de vida, el Colegio Las Américas, ha recibido ni-
fias y nifios pequefios en Kinder para despedirlos
luego, en cuarto medio, convertidos en prometedores
adolescentes...

“Enlacemos nuestras manos
en cadena fraternal

Y entonemos RUESIras voces
en un himno de homenaje

al Colegio que nos forma

y nos llena de saber”...

De este modo resuenan las palabras y la melodia del
coro del Colegio cuando parten hacia el futuro.

(Qué han recibido?, desde luego los conocimien-
tos que las leyes exigen. Pero mucho més. Se les ha
brindado una oportunidad de vidarica en el ejercicio de
comportamientos fraternales y solidarios, vigilante
hacia la libre expresién del pensamiento, atenta al
crecimiento fisico y emocional, incansable en la
reiteracion de valores humanistas. Una oportunidad
donde se comprende que el adolescente que egresa
necesita tener abiertos muchos caminos para consolidar
la etapa del adulto que se le aproxima. Requiere haber
vivido sus dudas ideolégicas, abiertamente, sin barreras
ni drogas, y, sf con mucha comprensién.

18

ICAS

Elriodel futuro de la sociedad pasa por las aulas; en
nuestro colegio pretendemos que por él naveguen
personas fuertemente integradas, capaces de asumir las
responsabilidades individuales y sociales que les
aguardan. Felices de vivir.

Como empezd todo? Hagamos un poco de historia.

En la Tercera Convencién de Centros Femeninos de

Santiago, celebrada en Valparafso en 1958, se analizan
y aceptan las inquietudes de un grupo de hermanas-
profesoras a fin de constituir una Agrupacién de
Profesoras, hecho que se concreta al afio siguiente. De
esta Agrupacion nace la Corporacién Educacional
Femenina de Santiago. Se batalla por su personerfa
juridica y se consigue. La idea de crear un colegio
donde pudieran expresarse los ideales v principios de
nuestra institucién sigue su curso. El 15 de marzo de
1964 se inaugura la escuela Particular Primaria, en
Miguel Claro N° 433, con 56 alumnos. Se concretaba,
asi, un gran anhelo cuya proyeccién, en el futuro serfa
el actual Colegio Las Américas. Continué el amor y el
esfuerzo en el tiempo y en 1977 se consigue la calidad

de establecimiento educacional Cooperador del -

Estado. Ademds se autoriza la creacidn de cursos de
Ensefianza Media. El colegio se traslada a su local
actual en la calle Juana de Arco 2071, comuna de

Providencia. Dicho inmueble fue adquirido por la

Gran Logia de Chile, cuando ella era dirigida por el
Dr. Sétero del Rio vy puesto a disposicién de la
Corporacién Educacional.

El presente nos alcanza mientras aplaudimos la
bella ceremonia con que se celebran sus 30 afios de
vida. La entrega generosa de muchas mujeres de la
Asociacién Nacional de Centros Femeninos esté enre-
dada en la trama de este breve boceto histérico.
Solidaridad. Perseverancia. Sabidurfa. Fraternidad.
Esperanza y fe vibran en ella. Y aqui estd, el Colegio
completo, de Kinder a 4° Medio, como la mejor tierra,
para la mejor de las siembras: la del ser humano.

Un trozo de los Fundamentos Filoséficos del Co-
legio Las Américas, redactado por la actual Corpora-
cién Educacional, cuya presidenciaejerce laQ.H. Adela
Manquilef, expresa mejor todo esto.

“En sintesis, se pretende que al final del proceso, el
educando esté consciente de su desarrollo intelectual y
emocional y, con ideas claras de la responsabilidad del
rol protag6nico que tiene, un ser que sea capaz de sentir,
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pensar y actuar libremente, pero que estd dispuesto a
compartir y solidarizar con los demds, no por un man-
dato formal, sino porque efectivamente desarrolld

dentro de sf las semillas de la comprensidn y de la
fraternidad”... U}

Enriqueta Barriga Ch. - Centro 27

Directora de la Corporacién Educacional Femenina de Santiago

ANIVERSARIO N° 42 DE “CULTURA Y FILANTROPIA N° 57’ DE IQUIQUE

largo camino hemos recorrido, nuestre Centro

ue fue el primero en este Valle, tiene ya cuarenta
dos afios de duro accionar. jCudntas vivencias
hemos tenido!, penas y alegrias han pavimentado nues-
tro andar, pero siempre, nuestros principios ¢ ideales han
sido las antorchas gue lo han iluminado.

Nuestro Centro celebré este aniversario con
actividades que culminaron con una solemne ceremonia
en el Templo de nuestra Logia auspiciadora. En el
desarrollo de esta celebracidn, se incluy6 el ingreso de
tres nuevas Hermanas; la entrega oficial por parte del
Departamento Cultural de la Revista “El Eslabén
Fraterno”.

Culminé esta ceremonia rindiéndosele un calido
homenaje a nuestra muy querida hermana, Juanita

Céceres de Peric, quien ingreséa “Culturay Filantropfa”,
el 30 de julio de 1957. Treinta y seis afios de su siempre
accionar en pro de nuestros postulados. Nuestra herma-
na Juanita tiene muchas y grandes cualidades que le han
hecho merecedora a este justo homenaje: cumplidora,
constante, afable, veraz, cooperadora, trabajadora,
discreta... por todo esio la consideramos un verdadero
pilar de nuestro Centro.

A nuestra querida hermana poetisa Isis Di Caro
Castillo, le correspondié exteriorizar este homenaje
plasméndolo en forma brillante en un poema que ella
intitulé “La Bisqueda... El Hallazgo” que enviamos
también para su publicacién. UJ

Departamento Cultural

SOCIAS FUNDADORAS CENTRO FEMENINO DESIDERATA N° 144
Fundado ¢l 14 de mayo de 1994 - LA SERENA - CHILE
Presidenta: Hna. Alejandrina Sierra de Urqueta Afiliacién
Vice Presidenta: Hna. Delia Kaluf de Aracena Afiliacién
Secretaria: Hna. Erika Ruminot de Hormazébal Ingreso
Tesorera: Hna. Ana Patricia Lépez de Carozzi Ingreso
Dir. O. Ideoldgica: Hna. Elsa Standen de Aravena Afiliacién
Dir. Cultura: Hna. Elizabeth Fajardo de Silva Afiliacién
Dir. Acc. Soc. Int.: Hna. Valeria Martinez de Fuenies Ingreso
Dir. Acc. Soc. Ext.: Hna. Yolanda Vega de Silva Ingreso
Dir. Inf. Juvenil: Hna. Juana Avila de Paz Afiliacion

SOCIAS

Patricia Nifiez de Silva Ingreso
Pabla Rodriguez de Olivares Afiliacién
Leticia Pizarro de Bérquez Afiliacién
Verdnica Vilches de Prieto Afiliacién

Ximena Pardo de Riffo
Angélica Villarroel de Veas
Elizabeth Paz Avila

(activa en otro Centro) Art. 9
(activa en otro Centro) Art. 9
(activa en otro Centro) Art. 9

19



ANIVERSARIO

I Centro Femenino Abraham Lincoln N° 106,
presidido por la guerida hermana Alicia Pino de
, Mufioz celebré el 17 de marzo de 1994 su
cumpleafios trigésimo octavo. Enestaocasidény dando un
brillante realce a esta fiesta se han unido a nuestra cadena
de hermanas: Carmen Elgueta de Acevedo, Inés Lunecke
de Rodriguez y Myma Rojas de Vargas. Se concedi6 el
honor del anillo institucional a la hermana Mary Calvo de
Guzmén y para culminar esta trilogfa celebratoria subieron
al sitial de las honorarias, dos socias fundadoras que dieron
nacimiento a nuestro querido Centro: las hermanas Luisa

FELICIDADES, CLUB EDAD DE ORO...

elicidades por tus 10 afios de vida. Naciste un 1984, atendiendo la feliz inspiracién, de la querida hermana Julia

£097

VIVIR ES UNA ENSENANZA PERMANENTE

Cifuentes de Toro y Nelly Contreras de Federici.

Para celebrar tan magno acontecimiento, distinguie-
TOon con su presencia a este acto, nuestra Presidenta Nacio-
nal hermana Betsabé Saavedra de Lizama, la Directora
Regional de Cultura hermana Raquel de Cabezdn, el
Venerable Maestro de nuestra Logia auspiciadora sefior
Pernando Acevedo, el relacionador, sefior Renato Gon-
zélez y numerosos invitados y familiares.

Con flores y hermosas palabras de recordaci6n, este
aniversario fue conmemorado en nombre de la Frater-
nidad, Amor vy Sabidurfa.

de Corvaldn, socia del centro “Filaniropfa” N° 141. 10 afios de amistad, 10 afios evitando 1a soledad,
compartiendo las pequefias y grandes cosas de la vida, rescatando el valor de vivir,

La felicidad, el dolor, la experiencia son lecciones continuadas, que en algin momento de nuestra vida, tenemos
que asumirlas, no como un final, sino como el advenimiento de una nueva etapa mucho mds liberada.

El grupo de hermanas que forman el “Club edad de oro”, son mujeres plenas de fraternidad, que sienten la alegria
de reunirse, cimentando ese maravilloso don de la amistad, que se cultiva con una palabra de consuelo, con un gesto

amable o simplemente con una sonrisa oportuna.

CENTRO FEMENINO JOVINA NA

Adela de Herrera

NJO DE ZUNIGA N° 72

BREVE RESENA HISTORICA

e la inquietud de las esposas y familiares de los
miembros de la Respetable Logia “Redencién”
N° 72 en 1939 nace el deseo de reunirse y ayu-
dar a la comunidad concretando esta intencién en los
recién nacidos del hospital San Juan de Dios.

Al paso de los afios, el 24 de agosto de 1950 se crea
el Centro Femenino “Blanco Encalada” N° 72 como
sigue:

Primera Directiva
Presidenta:
Vice Presidenta:

Adriana Contador de Covarrubias
Olga Contardo de Ruiz y
Zelmira Castelblanco

Secretaria: Maria Tagle de Herndndez
Tesorera: Elcira Aguero de Mol

Co Relacionadora: Laura de Jadue

Asesores: Eduardo Ruiz v Mariano Jadue

Socias Fundadoras:

Lily B. de Pérez, Corina de Zelada, Olga de Ruiz,
Gustava de Martinez, Fresia de Barrios, Carmela de
Miranda, Raquel de Pacheco, Fresiade Vigorena, Amalia
de Soto y Elba Ulloa de Fredes.

20

Muchas son las obras que sus componentes fueron
realizando dfa a dia, destacdndose Jovina Naranjo de
Zifiga, motivo por el cual al fallecimiento de esta
insigne Directora Nacional, nuestro centro toma su
nombre en 1963 continuando con su quehacer cultural,
social con la permanente ayuda a la Escuela Especial . —
.., & los voluntariados, solidarizando con una hermana
que recibe un aporte econémico mensualmente y todas
las actividades que propone nuestra Instituci6n.

Presente Directiva:

Presidenta: Sabina Campos de Leyton

Vice Presidenta: Marfa Cristina Castillo R.

Tesorera: Marfa de los Angeles de
Duclos

Secretaria: Laura Castafieda

Dir. Ideolégica: Miriam Stepankosky de
Zeballos

Dir. Cultural: Adela Mateluna de Herrera

Dir. Accién Externa: Gloria Fredes de Moll

Lillian Corona

Miriam Stepankosky de
Zeballos
NormaOsandéndeZuletad

Dir. Accién Interna:
Rep. Corp. Educ.:

Comité Infantil-Juvenil;

198
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1982: Ingresa al Centro Femenino “Avance” N° 93 de
Rengo.

1984: Funda, por propia iniciativa, con otra disca-
pacitada, el Club de Lisiados de Rengo (26-10-
1984). Club que funciona activamente hasta la
fecha, con veinte socios, bajo la proteccién y
alero de la Respetable Logia “Francisco de
Miranda N° 937, Rengo.

En la conduccién vy trabajos del Club, ha lo-
grado:

a) De 1986 a 1987, trabajos de montaje externo
con la Industria Ticino, enrecintos de laCasa
Masénica.

by De 1988 a 1992, confecciona juguetes en
género para el Comité de Navidad de la Ilus-
tre Municipalidad de Rengo, desempefiando
¢l papel de Monitora y Jefa de Taller.

¢) De 1988 a 1989, organiza y participaen Feria
Artesanal, como miembros integrantes de la
Agrupacién de Artesanos de Rengo.

d) En 1987, solicita a la L. Municipalidad de
Rengo, el rebaje de soleras para mejor des-
plazamiento de sillas de ruedas, en algunas
calles de la ciudad y colocacién de pasmanos
en gradas de edificio municipal y servicios
de correos, que sirve a lisiados y ancianos.

e) Participacién activaen actividades deportivas,
recreativas de Digeder (Canal de Disca-
pacitado). Clases de natacidn, educacién
fisica, gimnasia aerdbica, eic.

f) En 1993 logra la Personalidad Juridica para
el Club de Lisiados y su integracién al
CONADIS (Consejo Nacional del Disca-
pacitado) con el N° 145 de fecha 5 de abril
de ese aiio.

g) Efectdaterapias grupalesconlaparticipacion
de psic6logos, parasicélogos, kinesidlogos,
médicos y asistentes sociales.

RICULUM VITAE
A RODRIGUEZ FIERRO

h) Coopera a la organizacién y realizacién del
Encueniro Regional de Grupos Lisiados de
Rancagua, Graneros, Requinoa y Rengo,
efectuado en Rengo, Casa Masénica.

i) Concurre con su Club el 18 de febrero de
1994 a reunién con el H. Senador de la
Repiiblica Doctor Nicolds Diaz a imponerse
de la dictacién de la Ley del Discapacitado
N° 19.284 y exponer problemas que les
aguejan.

i) Actualmente se desempefia como Presidenta
del Club de Lisiados de Rengo por un perfo-
do de dos afios.

1983-1986 Se desempefia como socia voluniaria del
Hogar de Menores de Rengo, nominado entonces
Fundacién de Ayuda a la Comunidad “Lucfa
Hiriart de Pinochet”. Ccupa el cargo de tesorera.

1986-1990 Integrael Grupo Gufas Scout “Kurimanque”
de Rengo, desempefiando los cargos de Jefa de
“Alitas” (nifias de 5 a 12 afios).

1991-1992 Se desempefia como Monitora de Taller en
el Centro de Atencién Diurna de la Fundacion
Paula Jaraguemada, ensefiando manualidades a
nifios de 5 a @ afios.

k) Ha cooperado con trabajos para la Revista
Regional de los Centros Femeninos “In-
quietud” habiéndose publicado hasta ahora
un trabajo.

1) Coopera voluntariamente apoyando a
escolares en el ramo de inglés, idioma que
estudio en el Instituto Chileno Norteameri-
cano y prosigue perfeccionando en un ins-
tituto particular de Rengo.

Rengo, mayo 10 de 1994
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FILOMENA ASTUDILLO DE LATORI

ilomena nacié en la ciudad de
Traiguénenel verde y Huvioso
sur. Realiz6 sus estudiosenel
Liceo de dicha ciudad, trasladédndose
a Santiago donde, previa rendicién
desubachillerato, ingreséalaEscuela
Normal de Profesores, tituldndose de
profesora primaria. Sus primeros
trabajos los realizé en escuelas
rurales, trasladdndose posteriormente
aTemuco, donde secasécon Osvaldo
Latorre Carrasco con quien formé
una hermosa familia. Lafamilia viajé
a vivir a Santiago donde Filomena,
mujer tan dotada y con muchas
inquietudes ingresé al Instituto de
Perfeccionamiento del Magisterio
“José Abelardo Nufez” tituldndose

SIEMPRE
QUE TU ME QUIERAS

Mientras que tii me llames y me quieras
se plegard el velamen de mis pasos.

El atlas de mis penas lo he arrojado

a los vientos oscuramente amargos.
En las hojas de mundos te buscaba

el telescopio gris de mis andanzas...
Vendimiaba horizontes y quimeras,
cuando ti te acercaste,

era el licor sagrado que bebia

en la copa amarilla de los astros.

En la isla del son y de la rima
pensaba en la alquimia de las almas.
En un lagar cefiro exprimimos

el fuego de tus manos y mis manos.

El ancla de mis suefios y mi dicha

se ha enredado en tus ojos y tu canto.
Siempre que ni me quieras y me llames
se plegard el velamen de mis pasos.

de profesora de Artes Plésticas,
desempefidndose como tal hasta su
jubilacién.

Su obra literaria la comenzé en
Temuco, obteniendo el 2° Premio en
el concurso organizado por el Ateneo
Popular de dicha ciudad con su poe-
ma “SIEMPRE QUE TU ME
QUIERAS”. Colaboré en “TRA-
VESIA” revista literaria de Temuco,
en “EL CABRITO"” revista infantil
de Santiago y es autora del texto
“ENSENANZAS DE LA COM-
POSICION EN LA EDUCACION
BASICA”.

Estahermanatan sensible y crea-
tiva por fin pudo cumplir un viejo
anhelo, editando su libro “HUE-

AL RIO TRAIGUEN

Rio de raso verde

me abrazas a mi ciudad,
por tu camino de cielo
Jueron mis suefios al mar.
Los drboles dibujaban
arabescos en tu cristal

y mi piel morena pélida
temblaba con e humedad.
Eran los arios de antario...
Eras tu cielo y yo cantar...
Era la vida rodando

que me besaba al pasar.
Rio de rumor verde

que abrazas a mi ciudad.
jEl recuerdo de esos dias
hace mi canto temblar!...

2. DELALMA, llenosdeemocién,
destacan su gran sensibilidad y
la riqueza de su mundo interior,
son realmente el lenguaje de un
alma.

£, POETISA

LLAS” recopilacién de algunos de
sus versos, dividido en tres partes:
DEL TERRUNO, DEL ALMA y
DEL AMOR, en el afio 1992.

Nosotras las hermanas del Cen-
tro Femenino “José de San Martin”
tenemos el honor de contarla entre
nuestras socias, Elladirigi6 por varios
afios el taller literario de nuestra
asociacion.

Filomena sigue escribiendo,
orientando sus versos actuales a lo
sideral,

Margarita Olmos de Cdrcamo
Centro Femenino
“José de San Martin N° 90"
Santiago

INVITACION

¢ Quiéres hablar de ilusiones,
de ensuefios y de ternezas?
Anda a buscarme a mi casa,
te abriré todas las puertas.
Estd al final de unos dlamos
que apuntan hacia los cielos;
en el huerto hay limoneros,
Y hay retamos y hay violetas,
¥, en un rincén, un aromo
cuajado de oro y de perlas.
Sigue las voces del agua

que corre junio a la verja,
que yo te estaré esperando
con mi lenguaje de fiesta.
Habiaremos de los cantos
de la brisa pasajera,

de los rojos horizontes

de la luz de las estrellas,

del corazon y del alma,

del amor y-las ausencias.

En la copa de los astros
beberemos los ensuefios.
Serd una orgia celeste

con temblor de luna nueva.
Y al alejarse tus pasos

de mi casa'y de mi verja,
levards junto a tu pecho

un broche azul de quimeras.
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TUNILDA SANTIBANEZ
DE ZURITA

esde su tierna infancia su
maginacién y su sensibili-
dad exquisita fueron forjan-
dolapoetisa que llegé a ser. Desdela
escuelita acogedora de Nufioa,
saltdndose la sexta preparatoria,
ingres6 a cursar sus humanidades al
Liceo N° 5 de esa comuna. All{ dos
profesoras de Castellano que wvoen
suerte tener como maestras, descu-
brieron la vena poética de la alumna,
alentdndola a desarrollarla y apo-
yandola, ambas son para Zuny un
bello recuerdo. Por aquella época

empezaron a gestarse los primeros -

grupos de estudiantes que plasma-
rian mds tarde en la Federacién de
Estudiantes. Zuny con sus acertadas
intervenciones dejé de manifiesto
sus condiciones de lder. Mds tarde
en su vida laboral llegé a desem-
pefiarse como Jefa de Personal de la
Cooperativa de una Compaififa de
Seguros. Ingresé a la Iglesia Meto-
dista donde sus condiciones y capa-
cidad lallevaron aimportantes actua-
ciones. Se casé con Enrique Zurita,
formando una hermosa familia y
nosotras tenemos el honor de contarla
como una valiosahermanade nuestro
Centro “José de San Martin”. Actual-
mente se encuentra retirada de la
labor activa por su salud resentida,
sigue escribiendo parasus nietos pues
aln siente que tiene mucho que dar.

En 1984 y, con ¢l apoyo de su
esposo, nacen sus versos a la vida
literaria en el libro titulado “FAN-
TASIAS Y VIVENCIAS”, que
contiene 152 de sus bellos poemas,
que nos conducen, al entrar en
comunicacién estrechaconestaalma
sensitiva, al amor, laternura, el dolor,
la tristeza, la naturaleza, la patria. [J

Margarita Olmos de Cdrcamo
Centro Femenino
“José de San Martin N° 90"

RAQUEL ALFARO DE ECHIBURU

Raquel: Mujer - Ingeniera - Empresaria
Mujer - Exito
Mujer - Hermana

locia del Ceniro 24, Ex-
directora Nacional de Plani-
ficaci6n, Ex-presidenta del
Centro 27. Ingeniero Civil, actual-
mente, Gerente General de EMOS.
Hermana destacada en el dmbito
nacional e internacional.

Referirnos a todos los honores y
distinciones que ha recibido es larga
tarea. Destacaremos su Master en
Ciencias obtenido en Escocia, con
éxito sobresaliente. Innumerables
diplomas obtenidos en Cursos, Con-
gresos v Seminarios en el drea de la
Ingenieria Sanitaria, en Chile,
Colombia, etc. Tiene el honor, ade-
més de pertenecer al “Comité de los
Servicios Sanitarios” que depende
de 1a O.M.S. Naciones Unidas.

Los valiosos méritos de nuesira
hermana, orgullo de nuestra Insti-
tucién, han motivado al Centro 27
para realizar una entrevisia. Consi-
deramos que su proyeccién debe
conocerse en todo el pafs y que me-
jor medio de divulgacién fraternal
que nuestra “Revista Ateneo”.

Se inicia la entrevista con la
pregunta de Inés:

- Qué te indujo a estudiar
Ingenieria en drea profesional de
dominic masculine?

~ Raguel: Primeramente me fue
muy bien en el bachillerato. Me gus-
tan mucho las matemaéticas y sentfa
unaciertaalergiahaciael humanismo.
Es decir, la ingenieria se avenia muy
bien con mis aptitudes.

-~ Adriana: ;Dénde estudiaste
y eémo fue esta experiencia?

— Ragquel: Estudié en la Univer-
sidad de Chile. Eramos 240 hombres

y 2 mujeres. Inicialmente sent{ gran
temor y algo de sentimiento de infe-
rioridad por no considerarme muy
buenamoza. Poco a poco comprendf
gue mis temores no tenfan mayor
fundamento. Que los muchachos
también los sentfan. Que lo impor-
tante era estudiar bien y mucho, so-
bre todo en los primeros afios. La
carrera no me parecié tan dificil y
pude egresar sin ramos pendientes,
sin repetir ramos.

-~ Enriqueta: Dejemos correr
¢l tiempo y cuéntanos algo de las
grandes satisfacciones que tu
profesién te ha brindado.

— Raguel: Yo he tenido la gran
satisfaccién de poder tomar deci-
siones favorables al progreso en mi
pafs. En un tiempo cref que la energia
era lo mds importante. Cuando
empecé a trabajar en Agua Potable y
alcantarillado comprendi que el
hombre no puede vivir sin esto.

Actualmente he tenido la gran
satisfaccién de poder dedicarme al
slogan: “Agua para todos y de buena
calidad. Servicios sanitarios para
todos. Medio ambiente hidrico libre
de contaminacion”.

- Inés: Dines, qué te levéd a
solicitar el ingreso a los Centros
Femeninos?

- Raquel: Curiosidad y una
invitacién oportuna —dirfa yo. Mi
marido sembré esta curiosidad
habldndome de estas sefioras tan
habilosas e interesantes. Todo esto
poco a poco, hasta que aparecio la
oportunidad. Irma de Galeno, pri-
ma de mi padre, nos dijo: “;Por qué
no se van al Centro 277 El interés
estaba maduro y eso hicimos con
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Jahel Cabrera, Georgina Pinto y
Nilda Signé. Ahf las conocimos a
ustedes.

—~ Adriana: Nos parece que
los Centros Femeninos pueden ser
una real opcién de desarrolio vy
crecimiento para la mujer. ;Qué
opinidn te merece esta afirma-
cién?

— Raquel: Estoy totalmente de
acuerdo, como también que los
Centros Femeninos no han sido
valorados en toda su extensi6n, Para
mi han sido una escuela a la cual no
he dejado nunca de pertenecer,
aunque mi asistencia no sea regular
en estos momentos. Tanta variedad
de personalidades femeninas
brillantes a quienes modelar y de
quienes aprender. Una escuela con
algo extraordinario y fecundo: su
regularidad. Tu pasas afios asistiendo
y €s0 jc6mo sirve!

-~ Enrigueta: La familia ha
recibido fuertemente el embate de
los cambiocs en la sociedad actual,
generdandose conflictos impor-
tantes. Quisiéramos comocer tu
pensamiento, tu sentir y tu actuar
a este respecto.

- Raquel: La familia, ese grupo
de personas que giran en torno a un
padre y madre, es sin lugar adudas, el
niicleo de la sociedad. Allf parte la
cadena, alli los hijos van recibien-
do las ensefianzas que formar4n su
caricter.

Alli aprendenel valorde launién,
de los lazos firmes, de laintegracién.
A consolidarse como estructuras, a
vivenciar e internalizar valores. Es
cierto, s, que paraque esto se realice,
el grupo familiar necesita disponer
de buenos canales de comunicacién
para las ideas, los sentimientos; para
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planificar propésitos. El dmbito
familiar favorable, firme consolidado,
favorece nuestro desarrollo y nos
ensefia a formar, més adelante, nuestra
propia familia.

- Inés: Quisiérameos comocer
tu opinién em relacién a la
importancia de la mujer en la
familis.

—~Raquelresponde: Enlafamilia,
no cabe duda, el rol de la mujer es
valiosfsimo.

Humberto Maturana vislumbra
en una humanidad futura, unacultura
familiar matristica. Alli, el rol de la
madre tiene variadisimos matices
que refuerzan su condicién de puente
para la comunicacién como cuali-
dad aglutinadora.

Le preguntamos que si la mujer
tiene un papel tan valioso y tras-
cendental tendrd que contar con
algunos apoyos y privilegios. Su
respuestaes afirmativa. He asistido -
dice~ a un taller cuyo tema central y
denominacién fue, “Mujeres en
situacién de poder vy conflicto”. Es
mi caso y el de muchas otras. Pero no
estoy tan segura que la mujer nece-
site apoyos y privilegios porque es
débil, sino la veo fuerte y necesi-
tando mantener esta fortaleza. En mi
caso, vivo las rutinas més increibles;
pero tengo un muy buen consejero
que es Lautaro, mi marido. Y lacasa
organizada con mucha comprensién
y ayuda de mis hijos, con mucha
disciplina también. Y, bueno todo un
€quipo que mantiene mi cuerpo y mi
alma vitalizada, desde la peluquerfa
hasta el psic6logo. La mujer es
fuerte, lo reitero, pero necesita apo-
yo, mucho apoyo, de preferencia
aquella que, ademds, trabaja.

- Queta: En algin momento

hubo en ¢ un clerto rechazo al
humanisme. ;Qué opinas ahora?

— Raguel: La ignorancia y poca
reflexidén del tema en mi juventud
originaron esta actitud.

Hoy tengo claro que los grandes
matemdticos fueron, a su vez,
profundos fil6sofos. Somos un to-
do. En la armonia del todo las
matemdticas se integran al huma-
nismo.

~Inés: ;Qué recado entregas a
tus hermanas del pafs?

~Raquel: Me siento orgullosade
poder representar a la mujer de un
masén, ello me ha permitido recibir
la formacién de fuera, la que me ha
otorgado el vinculo, v aqui en la
Asociacién. He tenido la suerte de
poder proyectar actitudes, conduc-
tas y valores que los conoci, “loescu-
ché aquf junto a ustedes Q.Q.H.H.
A ellas, yo les dirfa que valoren esta
oportunidad de desarrollo. Que con-
sideren el privilegio que tenemos,
beneficiodel cual no pueden disfrutar
gran parte de otras mujeres. “Dis-
fruten del privilegio de pertenecer
a los Centros Femeninos®,

Terminamos la entrevista que
duré tres horas de apretadas, in-
teresantes y valiosisimas informa-
ciones, agradeciéndole a Raquel su
tiempo y su voluntad para entregar-
nos trozos de su vida, tan rica, tan
importante y tan hermosa. La labor
de Raquel es tan fecunda que nos
queda el sentimiento de no haber
mencionado aquf, rasgos y actitudes
sobresalientes, propias de su recia
personalidad, como su optimismo,
su modestia y su generosidad.
Sintesis: Raquel en su actuar deja
una huella donde irradian pode-
rosamente nuestros principios. J

Entrevistan: Adriana de Holzapfer, Enriqueta Barriga, Inés Oliveira.
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MNiveira.

omo los grandes hombres o las
herofnas, Quelita no lleg6 a la
vida en circunstancias comunes
a los mortales; después de un largo viaje
en tren de su madre encinta, se adelant6
su venida a este mundo y es asi que ante
lo inesperado, los refajos de su abuela,
fueron las primeras mantillas que la
envolvieron.

Llegé como un chiche o una cam-
panita de fiesta al hogar Roach Aguilar,
creci6 felizlanifia, jugando entreel carific
de sus padres y de sus hermanas mayo-
res, entre los mimos y las férmulas de
alguimia y botica de sus sabios padres,
que eran los patriarcas y regidores del
lugar. Su nifiez plena y feliz, marcarfa
su personalidad.

La playa y el mar de Huasco no
guardaban secretos para ella, jugaba co-
MO Un pez © una sirenita en sus aguas y
en los momentos en tierra firme, jugaba

a ser maestra, doctora, modista bordado-

ra, pintora, pianista... llegé su adoles-
cencia y siguié jugando al divino juego
de la Mistral. “Todas fbamos a ser rei-
nas”. La Quelita de entonces organizaba
las Fiestas de Primavera, vestia a las
princesitas, les hacfa coronas, guirnal-
das y las flores invadfan todo el hogar y
el pueblo se vestia de fiesta en prima-
vera y el pueblo entero era una flor.

Raquel nacié con un nifio inquieto
por espiritu y como tal movfa el ambien-
te de su pueblo, eternas fiestas, disfraces,
trajes de fantasfa y mudsica y estudio,
mucho estudio en su lindo internado de
Vallenar, donde levé el cascabeleo de su
musica interior, donde fue haciendo més
amigas y en eso de jugar alas reinas, llegé
el amor a su vida. Gonzalo el joven
maestro venido de otras tierras, atrapd
su corazén de campanilla, llevdndose a
la mejor flor del lugar.

Con la iiusién chispeando en sus
0jos y en sus corazones, dijeron adiés a
Huasco y buscando nuevos horizontes
llegaron a esta ciudad de San Felipe, que
serfa su segunda tierra hasta el dia de
hoy. Quiso el destino que la Esc. Hogar
fuera para esta joven pareja su primer
hogar v el lugar de trabajo de Gonzalo.

PARA QUELITA

El vetusto v frfo caserén de entonces,
ex-lazareto, le parecid a Quelita su reino,
segin me confidencié un dfa “con los
ojos del amor todo era bello y claro, sélo
que los inviernos eran entonces muy
largos y lluviosos”.

Vinieron los hijos y sigui6 la crea-
cién de Raquel, para apoyar a su marido,
en los dificiles tiempos de vivir con el
siempre escaso sueldo de un profesor, pe-
o eso no le impidié que a sus hijas tam-
bién las hiciera reinas y que a su dnico
hijo varén lo inspirara a toda creacidn.

Tiempos dificiles, pero llenos de
esperanzas y de brios, se acariciaban la
idea de formar el Centro Femenino con
las esposas de los masones. Hombres
sabios y visionarios de entonces y muje-
res decididas, que dieron los primeros
pasos, para dar a luz a este Centro que
con orgullo y galanura celebra esta no-
che 41 afios de quehacer institucional.
Gonzalo Péez esmuvo también entre sus
creadores y esta nueva vida le llegé a
Raquel como una nueva luz y fuerza,
que iluminarfa el camino de su propia
vida. Contado por ella misma, las como-
didades de entonces, no eran como las de
hoy, habfa que tener las camisas del
marido albas y almidonadas y sélo exis-
tfan las planchas a carb6n y el colegio de
fos hijos y los trajes de las nifia, cudntos
amaneceres la sorprendieron cosiendo
en su maquina y entre la rutina del hogar,
agobiante a veces, estaba este otro que
brillaba como el sol y que era el Centro
“Unién y Amistad” N° 36.

Habfa que dedicarle sutiempo a este
hijo que ella junto a otras hermanas
trajeron a la vida, el cual fue motivo de
mds inspiracién entre los quehaceres del
hogar, habfa que afinar el Acta, el Esta-
tuto, el libreto, el cogollito, 1a torta, las

tortas de celebracién, sus manos pare-

cfan las manos de Dios haciendo flores
de azidcar, para decorar el pastel de
cumpleafios y habia que darse tiempo
para todo, para la concentracién, la
convencién y crecer, crecer con el tiem-
po y con el Centro a la vez y comunicar
ese entusiasmo inagotable a las demads
hermanas ensefiando a hacer carne, los

principios a ser verdaderamente fra-
ternales, verdaderamente discretas,
verdaderamente mujeres de Centro.
Nos movi6 a hacer teatro, a quienes
jamds nos habfamos atrevido ni a decla-
mar un verso, nos tenfa actuando como
actrices y es ella directora, libretista,
iluminadora, artista, etc. En su hogar se
prepararon gran parte de los programas a
realizar, gran parte de este quehacer
institucional. Su hogar est4 siempre dis-
puesto, siempre abierto a la fraternidad,
al didlogo, alli estd dispuesto el tecito
caliente en los inviernos y la bebida re-
frescante, en el estfo del verano y por
sobre todo, esté la “copa de la amistad”.
Entre todo este quehacer de vida y
Centro, Gonzalo sufre la cruel enfer-
medad, que le tiene postrado hasta hoy,
pero Quelita no decae, saca nuevas fuer-
zas y en cada revés, sale airosa, levanta
su frente, respira hondo y el nifio inquie-
to que ha llevado siempre por espfritu,
estd allf con ella en este instante saltando
vivo y fuerte y mirando con optimismo
hacia el futuro y es asi que el afio pasado,
estando con los problemas de salud de
Gonzalo, monté con mucho sacrificio e
inmenso entusiasmo, €l poema teatrali-
zado “La Princesa Orolonco” del poeta
Carlos Ruiz y movié voluntades, fuerzas
y pint6 la montafia y busc6 la luz y hasta
a don Ernesto se contagi6 de teatro.
Son pocas las personas que tienen
esta magia, esta fuerza positiva que
levanta al mundo. Quernidas hermanas
demos gracias a la vida por tener entre
nosotras a esta joya de mujer, que habria
brillado en cualquier parte que la vida la
hubiese puesto y que la fortuna nos ha
privilegiado al tenerla entre nosotras.
Esta noche el Centro Femenino, ha
querido como pélida muestra de
reconocimiento, a toda esta grandeza
espiritual nombrar a Quelita, Socia
Honoraria de “Unién y Amistad” N° 36,
o cual hacemos altamente honradas y
reconocidas de todo el caudal que nos
ha entregado. Gracias Quelita. (3

Elizabeth Cousins de Alvarez
San Felipe
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COMO CONSEGUIR
UNA SOCIEDAD SOLIDARIA
1 LUGAR

Querida Hermana:

do lo que voy a confiarte me lo susurré el
iento célido del mediodfa que cruzando el
esierto jugaba con las blancas arenas.

La afiafiuca ya habia erguido su cabeza orgu-
Hosa de orquidea dorada y desafiaba el sol... Entre
los quiscos serpenteaban brillantes arabescos
disefiados por enroscadas vainas plenas de semillas
prontas a brotar al unirse al agua bienhechora.

La camanchaca envuelve los cerros dridos con
velos multicolores de madre preocupada y la
Copiapoa anhelante dirige su cabeza erizada al
norte eterno, esperando sin duda a la recién parida
hembra del guanaco que busca su leche, madre
nuiricia, de una especie casi mitol6gica.

Una mano divina escribia un poema solidario:

Vida, belleza, unién v armonifa.
Semillas, agua, sol, belleza casi tangible
Unidos presente y futuro en homenaje

a la vida. Eternidad y ahora...

Me lo susurré el viento. Ahora es Ia historia de
la princesa Coya que ofrecié su sangre para
endurecer el cobre que protegfa a su amado.

Me lo canté la triste voz de la quena y la
zampofia y se prolongaba en la misica de las ho-
jas del chafiar y del chusqui.

Era como revivir la atribulada voz del silencio
del Chasqui que cruzaba solitario el camino del
Inca para cumplir su misién de unir, llevaba la voz
del silencio en sus nudos mensajeros.

Al comienzo me fue dificil asociar y com-
prender. Terminé aceptando mi quehacer, mi
compromiso contigo y con los otros.

Me resultd facil entender por qué la gota de
agua horada la roca mds granftica y por qué noso-
tros: ti, yo y los otros que nos nuestros, podemos
enfrentar el desafio.

Amor, Fraternidad y Sabidurfa. Unién y
Perseverancia. Libertad y Orden.

Todos estos valores juntos impregnardn
nuestras acciones siempre, a donde vayamos y
podremos enfrentar el Adiés Eterno con la sensa-
cién de habernos sentido personas actuando como
humanos y proyectados como modelos para una
sociedad en Paz y Amor. U

Seudénimo: Libertad

Autora: Regina Mayorga de Rodriguez

Centro: Unién y Perseverancia N° 3
Copiap6

DEMOS A CONSTRUIR UNA
SOCIEDAD SOLID
2" LUGAR

uando una golondrina visita tu jardin,
inesperadamente, séto una pasada, es como
si te invitara a unirse a ella, para vivir en
armonia, para estar en compaiifa, para unirse a t.
Alégrate, pero no la toques. Sonrfele, pero no la
persigas, pudiera asustarse. Es muy timida y fugaz,
como todos los seres vivos. Y entonces? Aqui
entra a actuar la solidaridad. Empieza por ser su
amiga, simplemente, interésate en ella, y sonrfele.
Te habla y ti le escuchas, pregunta y ti le contes-
tas. Ya comienzas a percibir, que te tiene carifio,
que eres importante para ella, que estdn unidas
sentimentalmente. Tu amistad constante y de
calidad ha hecho el milagro, han solidarizado en
sus afanes, de ahora en adelante no estardn solas,
se tendrdn la una a la otra. Y sigue la cadena
(cudnias serdn? Todas las que quieras, ti eres
capaz.

Esto es solidaridad a nivel de personas, y noes
facil, més de alguna te responderd con ferocidad,
pero usa tu nobleza, y piensa que en un jardin, hay
flores y cizafias y viven juntas, y se toleran. Td, sé
el puente que une lo que se deja unir, la que quiere
unirse, la que puede unirse, sin alarde ni modestia.
La que no se deja, no quiere o no puede, deberd
esperar que llegue su hora, no puede ser, que nunca
quiera formar parte de un mundo solidario.

Y como la sociedad no sélo vive a nivel de
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personas, en nuestro afdn de servir, entremos al
nivel de los sucesos, con fraternidad, que es el
pegamento de la obra, pongédmonos al servicio de
12 comunidad, ayudemos en las desgracias colec-
tivas y digamos NO a la desolacidn,

Si todos queremos ayudar a construir una
sociedad solidaria, olvidemos un poco la ilusidn
material y que sea nuesira joya més preciada el
engrandecimiento de nuestra alma al recibir el
agradecimiento de quienes han recibido nuesira
ayuda material, intelectual, moral o sentimental.

No pensemos hermanas, que sélo se vive a
nivel de personas o de sucesos, en la cual debemos
ser solidarias por promesa y juramento. Hay una
vida a nivel de ideas y eso s{ que no es fécil de
seguir, de ayudar o solidarizar. Es en sf una prueba
moral en la que cada cual tiene su propia modali-
dad y hay que respetarla.

Modestamente, pienso, que la solidaridad en el
mundo legar4, tengo fe en el mundo, tengo la es-
peranza, y la esperanza nace con una sonrisa. Son-
rie hermana. Sonrie. Llegard un dfa una golondrina
a tu jardin, no te fijes en su color ni te importe su
sencillez, no la espantes, sonrfele y se quedard
contigo. Habra solidaridad si sonrfes. Por ahf em-
pezemos. Construyamos un mundo solidario her-
manas. Sonriamos. Hermana, sontfe... Sonrfe.

Seudonimo: Cristalina

Autora: Gabriela Jara de Concha
Centro: Acacia N° 58
Talcahuano
AYUDAMOS A CONSTRUIR UNA
SOCIEDAD SOLIDA
¥ LUGAR

os principios humanistas que inspiran
nuestro quehacer, contribuyen a que
miremos con sentido ético la sociedad y
los acontecimientos, que en su constante fluir se
suceden, ya promoviendo cambios que suelen ser
vertiginosos y, en su torbellino, conducir, quizés, a
olvidar ciertos valores gue son esencia de vida,
como el Amor, la Inteligencia, la Verdad, la Cul-
tura y la Justicia.

Esta crisis en la sociedad que nos ha
correspondido vivir, nos hace visualizar el mundo
de hoy, con el deseo ardiente de mejorar el bienes-

tar de nuestro entorno, a través de un ideal ético,
inspirado en los hermosos principios y valores que
nos eniregan los Centros Femeninos desde que
ingresamos a ellos y pasamos a integrarnos en una
dimensién especial que nos ha sido asignada co-
Mo Persona.

En posesién de un espiritu frascendente y
creador, pleno de sensibilidad, busquemos las sen-
das gue lleguen a conducirnos a una enirega
completa de estos ideales, tan nuestros, y que
implican virtudes que siempre debieran tener vi-
gencia y estar presentes en cualquier grupo social.

En la medida que seamos capaces de com-
prender en toda su magnitud el concepto de
Solidaridad, serd como proyectemos su esencia a
la sociedad en que vivimos.

Solidaridad es un hermoso vocablo, implica
altrufsmo, armonia, abnegacién, tolerancia, amor
fraterno, sacrificio, caridad y todo aquello que
contribuya a elevar al hombre en su dignidad,
encauzdndolo a una armoniosa convivencia hu-
mana.

Debemos propugnar esta virtud esencial de la
existencia, sembrando la armonia en los grupos en
que nos corresponde actuar. Mientras més soli-
dario sea el conglomerado, mayor serd su gran-
deza vy serd mds féacil lograr, para cada cual, la
superacioén espiritual por la que se lucha con em-
pefio v decisién en todo grupo humano bien
inspirado.

Las metas trazadas llegardn a cumplirse, en la
medida que el engranaje de las relaciones huma-
nas tenga la solidez suficiente para superar
racionalmente los problemas, trazandose objetivos
reales que permitan corregir errores y avanzar,
siempre avanzar, teniendo como horizonte la en-
trega generosa, el didlogo fecundo y el mutuo
respeto.

La Solidaridad como atributo humano, integra
el patrimonio espiritual de nuestra Institucién y,
al ponerle en prictica, estaremos entregando
generosamente a la sociedad la mejor de las virtu-
des en pos de un mundo mds fraterno, mas tole-
rante y con mds confianza en los destinos de la
Humanidad. 3

Isabel M. Burlando de Mondaca
PRAXIS
Centro Armonia y Cultura N° 29 - Arica
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QUEJAS...

Acaso comprendieras mi silencio...
Ya no te toca ni te dice nada.

Yo callo. También callas.

En las bocas,

murieron sin decirse, las palabras.

Yo quiero hablarte... a veces te
contemplo

siempre callado y solo,

siempre mudo...

(Oh, tétrico silencio de dos almas
que amdndose, se buscan y no se
hallan).

Cuando busco tus manos,

s manos que tanto amé 'y que tanio
conoci,

las encuentro desiertas...

ya no tienen, la misma

caricia silenciosa de ofros tiempos.

Yo sé que todavia tu me quieres,

i sabes que jamds podré olvidarte:
un humo solitario de silencio,

nos envuelve las almas...

Estamos en la nada en que termina
y en que empieza el amor...

Fabiola Mistner
Avance N° 3 - Rengo

ENDECASILABQOS

¢ Por qué no sé rimarte mis estrofas?
¢ Por qué no sé decirte que te quiero,
con versos y con cantos armoniosos?
¢ Qué pasa con mi lira y mi poesia?

No sé qué fue. Pero cuando llegaste
colmaste con tu hechizo el alma mia
y no quedé lugar para mis cantos

y todo lo ha tenado tu alegria...

T eres mi fe. Mi voz y mi poesia...
; Qué son las risas si no estoy contigo?
Solo eres ui la esencia de mi vida... O

Fabiola Mistner
Avance N° 3 - Rengo
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Bajo los dlamos tristes

voy caminando en silencio,
sus hojas de filigrana
cubren de luz el sendero;

las aveciilas cantando
emprenden su largo vuelo
hacia las tierras templadas
que las albergue en su cielo.
Nubes de vivos colores
incendian el firmamento

y el aire tiene un extraiio

y refrescante misterio...

Los drboles ya se inclinan
para esperar el invierno
sintiendo sus ramas secas
cryjir, cual huesos de viejo.
¢ Qué se dirdn alld arriba
las nubes, como en secreto?
¢ En qué idioma cantan su adiés
las avecitas en vuelo?

¢ Volverd a renacer un dia
la hermosa flor del cerezo?
¢ Quién puso, Dios, tal belleza
y amor en los rododendros?
Abrazados por la bruma

se han esfumado los cerros
v, a lo lejos se dibujan
siluetas como esqueletos

de drboles abatidos,

v, otros gallardos, erectos,
que parecen desafiar

el duro paso del tiempo.
Todo invita a meditar,

muy dentro del alma siento
nostalgia por los que un dia
se fueron: y no volvieron.

Si vuelven las golondrinas
cuando termina el invierno.
Y el rosal florece de nuevo
para alegrar nuestro huerto.
¢ Por qué los seres de amamos,
aunque el sol brille en el cielo,
emprenden su largo viaje
sin aviso... y sin regreso? U

Eliana Rougier de Merino
Perfeccién N° 113 - Los Angeles

EL DESAMOR

Jesucristo dijo: “Sois Dioses”
(Evangelio de San Juan Cap. 10 vers.
34). Asi como la Creacién toda, fue un
pensamiento manifestado, asf el hombre
que es un dios en potencia, crea con el
pensamiento todo lo que éf va
manifestando a igualdad v semejanza
de su Creador.

Esta es una gran verdad que pocas
personas pueden llegar a sentir o
entender como algoreal, y que podemos
practicar; sin embargo nuestros caminos
son todos diferentes, y hay muchas
personas que viven en este mundo
negéndose la existencia con todo lo
establecido, tanto por las normas
sociales como morales, entrando en
una etapa donde todo se cuestiona y
todo no es lo que es. Seguir caminando
en estas condiciones para cualguier
hombre es muy dificil, pues hacemos
de cada dia un terrible pasado y de un
mafiana, un enigma.

El presente de nuestro diario vivir,
es el sentir, es lo que ahora estamos
viviendo, lo que estamos realizando, lo
que estamos formando, lo gue estamos
haciendo, con urgencia, con lentitud o
avasallando todo lo que vamos dejando
al paso, porque estamos apuradas y no
nos damos cuenta que al hacer esto,
estamos pasando a llevar toda clase de
sentimientos de todo el mundo que nos
rodea. Hermanas mfas, Desamor no es
sélo el dolor de un sufrimiento
sentimental, es todo aquello que
negamos a nuestro equilibrio interiory
exterior, es cuando nos quejamos de
cualquier cosa, cuando garabateamos,
cuando no podemos ver mds alld de
nuestros problemas, cuando nos
€NCerTamos en nosotras mismas y no
pedimos ayuda y la humildad se fuga.
(Quién podria decir ahora, Hermanas,
que no ha sentido el desamor algunas
veces? 12

Aries
Elizabeth Fajardo
Desiderata N° 144 - La Serena




HOMENAJE A LA MUJER

MUIJER, en tu nombre inspiro mis
palabras v evoco en mi mente mil
recuerdos imborrables. ;Qué impor-
tante has sido en mi existencia! {Cémo
poderolvidar tantas vivencias a tlado,
tantas emociones compartidas!
Momentos felices que llenaron mi
vida. A ti MUJER protagonista en la
obra de mi felicidad, dedico estas cor-
tas lineas, como sentido homenaje
por tu silenciosa labor, por el inmen-
so amor con gue iluminas mis dfas.

MUIJER, hermosa palabrade cinco
letras, que nos revelan cinco de tus
multiples talentos:

Maestra
Unidad
Juventud
Esperanza
Renacimiento

Mujer, eres Maestra porque en la
escuelade la vida, trabajas con esmero,
entregando con amor sincero sabias
ensefianzas, que nos han de servir a ser
mejores.

Mujer, eres Unidad porque en tu
corazén siempre buscas la felicidad
comin, luchando sin descanso, por
unir por lazos més fuertes a los inte-
grantes de tu familia.

Mujer, eres Juventud porque
pese al paso de los afios, tu espiritu
animoso persiste y en tu esfuerzo
valeroso descubro la fuerza de quien
tiene una alma joven.

Mujer, eres Esperanza porque en
los momentos dificiles tu has estado
presente, depositando en mi, la semilla
de la fe y el optimismo, impulsdndo-
me a continuar siempre adelante.

Mujer, eres Renacimiento porque
el G.A.D.U. te ha dado la maravillosa
misién de conservar la vida, haciendo
que en tus ojos serenos, se refleje la
dulce mirada de mi Madre y lainocente
mirada de mi Hija, como testimonio
vivo de mi pasado, presente y futuro.

A ti Dulce Mujer, que en el es-
cenario de la vida has representado

innumerables papeles, como hija,
hermana, compafiera, amiga, novia,
amante esposa, madre v abuelita quie-
ro decirte en esta noche, que la
Francmasoneria como Institucién
Superior no olvida ni desconoce el
noble papel que te corresponde en la
sociedad y hace un justo y merecido
reconocimiento hacia tu sacrificada
labor, instdndote a seguir acompa-
fisndonos en la quijotesca empresa
en que estamos empefiados.

No olvides que nuestro esfuerzo
por ser mejores no es por egoismo
personal. Nuestro crecimiento como
personas sélo es vélido cuando sabe-
mos compartirlo con nuestros seme-
jantes pues sélo nos impulsan hermo-
sos principios, tal como Libertad,
Igualdad y Fraternidad.

Expresar nuestros sentimientos
no siempre s ficil. Aun més dificiles
transcribir a un papel los pensamien-
tos. Perdonadme si en esta ocasién
el lenguaje es inferior al sentimiento.

QQ:. HH:. os invito a entregar el
més dulce de los besos a esa Mujer que
veais reflejada en estas lineas y a
levantar nuestras copas, para brindar
por esa dulce creatura llamada Mujer.

Salud, 3

Marco Antonio Guzmén Mufioz
Logia “Orestes Froden 7. N° 146

MENSAJE A UNA H ANA

Hermana:

“La solidaridad es el eslab6n que
une a la tolerancia, al amor y la ver-
dad. Virtudes que mantienen viva la
Hlama de nuestros principios”.

Hermana:

El camino de la solidaridad es
sencillo, empieza cuando cada una
acepta su verdad y sin cegarse deja
abierta la posibilidad de aprender el
significado real y humano del amor
solidario; cuando valoramos la vida
en toda su profundidad; cuando
aprendemos a apreciar la bondad de las

ideas contrarias a las nuestras, re-
conociendo las cualidades de nuestras
hermanas, insistiendo de manera
constante en mirar y considerar la
afinidad que nos une a ellas.

Debemos mirarnos en ese espejo
de verdad que es nuestro simboélico
altar interior y tratar de no empafiarlo
mintiéndonos a nosotras mismas al
disfrazar nuestros errores, porque de
lo contrario, nunca podremos encon-
trar ¢l verdadero camino que nos
conduce a su corazoén.

Hermana:

La verdadera solidaridad, atrae a
todo lo que existe sobre la tierra o
més all4; pero esto no vale, ni nada
significa si no lega a transformarse
en algo grande e irresistiblemente no-
ble, porque la solidaridad no existe
donde no se tolera de un modo racional
la opinién y el derecho ajeno.

La solidaridad es luchadora y la-
boriosa, sin descender jamds a bajos
rencores personales, sin deprimir la
dignidad, la verdad y el derecho
humano.

La solidaridad habita aquf y
estd instalada en nuestra Institucién,
bajo nuestra custodia. Debemos
acogerla, llevdndola en nosotros co-
mo una llama ardiente de fe, de amor
y de caridad del alma. No olvidemos
que vivir para otros es avanzar un
paso mds hacia la felicidad.

Que la solidaridad no se aparte de
nosotras. Que tengamos la capacidad
de no irritarnos, de mantenernos
siempre duefias de nosotras mismas.
Que tengamos, méds amor; y por ulti-
mo el valor de encontrar siempre un
poco de tiempo para meditar con fe,
con mds luz para preguntarnos al fin
de cada jornada, si hemos practicado la
solidaridad.

“En el silencio de tus pensa-
mientos, miraen el fondode tucorazén,
ahi encontrards la respuesta”. L1

Teresa Araya de Rivas
C.F. “Luz de Oriente” N° 74
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;DONDE ESTAS?

Busco a Dios

mds alld del infinito,

mi mente confundida

anie el universo misterioso
no lo alcanza.

Lo busco en la agreste
belleza de los campos

en el silencio de las noches
sin retorno,

en la espuma blanca
atrapada en las arenas

se me escapa.

Lo busco en el alma de los hombres
que me esquivan

y se alejan en guimeras
caminando.

Busco a Dios

en lo profundo y oculto de mi ser.
Alli lo encuentro,
escondido en los repliegues
de mi alma

claro, didfano, callado,
esperando... esperando. O

Enriqueta Silva de Leén
Centro Femenino Araucaria N° 40
Talca

LA EXPLOSION
DEMOGRAFICA

Confieso que no entiendo nada
de este lio de la explosién demogri-
fica. Por més que estrujo mi escaso
saber, no logro equilibrar mis ideas
en ese tema.

Yo siempre asocié el término
“explosién” con algo que me inspi-
raba terror; pensaba en explosivos,
dinamita, nitroglicerina, bombas,
destruccién, muerte.

Ahora, le han puesto a la palabrita
el apellido “demogréfica”, vy resulia
que es todo lo contrario de lo que yo
crefa. La explosién no es de muerte,
sino de vida. En vez de salir fuego,
salen nifios, o sea una explosién de
nenes; explosién que a su vez parece

30

ser tan peligrosa como la otra a juzgar
por las medidas que se quieren tomar.
Dicen que si no se apaga la mecha de
la bomba a tiempo, esos nifios no
tendrén alimentos ni espacio para
estar en ef futuro. Pero ahf estd ia
dificultad. ;C6émo apagar esa mecha
prendida desde que hay mundo?
Cuando se produce una escasez de
algo se racionan los articulos que la
provocan. Ahora, habria que racio-
nar lo que produce la abundancia o
explosién de nifios. Y he ahf el proble-
ma que eXpongo y que me preocupa.
Coémo racionar eso? ;Quién y cbémo
lo va a racionar? Es dificil. Yo he
pensado en un medidor que tendrfa
que inventar algiin sdper sabio, y que
se le darfa a cada pareja que se une sin
pensar para nada en la explosién
demogréfica. Pero también nos en-
contramos con eso de que puesta la
ley puesta la trampa.

Los caballeros andantes inventa-
ron el cinturén de castidad. Pero vino
une que no era ni caballero, ni andante,
y se quedaba en casa y éste inventd
el abrelatas. A los medidores de
electricidad les ponen un plomito en
alguna parte y se acabé el conirol.
¢Qué harfan con nuestro medidor?
Seguramente inventarfan algin
plomito. Y por dltimo buscarfan para
encender la mecha lugares donde no
hubiera medidor y lo dnico que se
conseguirfa es que los polluelos
nacieran en otro nido, y lo mismo no
tendrian que comer. Total escasez.

Luego el problema se agrava;
porque también se habla de la esca-
sez del combustible. Esto trae
racionamiento de luz, y a mayor
oscuridad, ya sabemos lo que pasa,
en algo hay que entretenerse.

He pensado en otra posibilidad
para contrarrestar la explosién ma-
siva de bebés; que serfa poner un
fuerte gravamen a todo el que
encendiera la mecha miés de lo
permitido. Pero eso abrirfa un campo
muy grande de posibilidades a todo

varén que no ejerciera su varonia en
fa forma debida; y produciria una
demanda sin Ifmites de veteranas. Este
serfa un buen medio, pues por mucha
fuerza que tuviera la mecha, serfa co-
mo aplicarla a pélvora mojada. (No
hay explosién!

Pero entonces, jqué harfa el ele-
mento femenino joven? Incluso po-
drfa producirse una revolucién mun-
dial de mujeres j6venes y viejas, cuyas
proyecciones serfan terribles.

Hubo un momento en que pensé
envolveracrearentodas partes muchos
dioses al estilo Olimpo o Walhalla, con
templos abarrotados de vestales
dedicadas al culto. Serfa retirar del
foco de la explosién una gran canti-
dad de combustible. Pero también me
acordé de toda la mitologfa que apren-
dimos en la escuela y me encontré con
una cantidad de diosecitos hijos de
dioses mayores, y légicamente pensé
que las vestales en algdn momento
tiraron por la ventana su virginidad.
Tampoco me sirvi6 el proyecto. El
problema se agrava més por el sector
catélico romano. Pensé en aumentar
la dotacién de todo tipo de curas,
frailes, etc., que no temen la explosién
demogrifica y se oponen a todo con-
trol por no atafarles directamente. Pero
tampoco me sirvié. Porque vi que si
bien disminuirfan los hijos, aumenta-
rian notablemente los sobrinos; total,
bomba, explosién, y al agua la pa-
ternidad responsable.

(Ven como el problema de la
explosién demogrifica es muy di-
ficil de solucionar? Tal vez es por eso
que todos los técnicos exponen los
multiples inconvenientes de la
explosion, pero nadie da el remedio.
Yo me he preocupado mucho buscan-
do soluciones que ninguna me ha
servido, a pesar de estar yo muy lejos
del campo minado.

Luego, los sabios que se quedan
calvos discurriendo c6mo arreglar
para que no se produzca esa terrible
explosi6n, al mismo tiempo inven-



tan la forma de aumentar el producto
en frasco, o sea industrializar la
produccién. (En qué guedamos? A
este paso legard el dfa en que vendan
los bebés en supermercados y
clasificados por colores. Yundfaala
semana los pondrdn en oferta a pre-
cios rebajados para salir de los que
tengan menos aceptacién. Para esos
resultados me felicito de no ser sabia.

Ojald que alguien halle el reme-
dio para evitar que nuestros des-
cendientes se coman unos a otros, y
ademds, tengan que hacerlo a oscuras.
Pero por favor que la palabra explosién
no aparezca como un fantasma aterra-
dor cuando en el momento més emo-
cionante de la pareja esa palabra les
corte la inspiracion, y los prive de gus-
tar Jo bueno, que quien lo inventd, lo
probd primero, sin pensar en gue eso

pudiera producir algin dia una

explosién horrenda.

Guadalupe de Hernédndez
C.F. N° 84 J.M. Blanco Encalada
Santiago

Iquique, julio de 1993.
Con el carifio de una vida para Juanita.
Iris Di Caro de Alvarez.

Peldafio tras peldario, desde el lugar exacto,
donde amanece el sol como Dios de la Vida,
surgia en amasijo la greda y la esperanza,
desde esa ancestral cima

nacié un pueblo esforzado que fecunda la
historia...

Bajo el ojo avisor del Alto Machu Pichu,
donde en ofrenda muda desciende dulcemente
los valles y riachuelos,

lasierraalzd unaltarque truenay que suspira:
es el Misti, el celoso guardidn de Arequipa.

La raza emprendié vuelo

igual que el cuculi que anuncia el alba,
pero en alas de condor desplegadas,

Y vino asi a posar su sefiorio

sobre el Norte Chileno.

SIERES CAPAZ

La televisidn dia a dia nos entrega

la mds variada y nitida realidad;

seres dichosos de vivir la vida sin temor alguno,

y otros sufriendo enfermedades, hambre y orfandad.

Nifios robustos, radiantes y risuefios;

de tez tersa y rosada, esplendorosa;

luego nifios de figura escudlida y sufriente,
nifios sin pan, sin amor y sin abrigo.

SI ERES CAPAZ de gozar intensamense

con la primera vision de dulce vida;

¥ ERES CAPAZ de sentir en carne propia

el doloroso impacto del dolor ajeno;

entonces, querida hermana, te aseguro;

la abnegacion y el altruismo estdn contigo. U

LA BUSQUEDA... EL HALLAZGO

Surgid, entonces, lamezclade palomaserrana
con la tenacidad de aves de altura,

una preciosa mezcla bien lograda,
conjuncion armonica entre desierto y mar.

Ese surco, uniéndose a otros surcos,

logrd la descendencia bien nutrida

de gente valerosa, de gente buena de adentro,
amantes del trabajo y de la paz.

De esa fuente proviene

Juanita Cdceres Winstanley de Perich,

es nuestra amada hermana,

el simbolo viviente de amor y de constancia,
desde mds de treinta afios ha cogido en sus
manos,

Junto a los eslabones de la alianza,

la cautela del humilde tesoro de este centro
que existe contra el tiempo y la desesperanza.

El mundo, ese que gira y nos lleva consigo
vertiginosamente, no siempre se detiene

Elisa Castillo de Sudrez

C.F. Voltaire N° 18 - Talca

para brindar el gesto,

la palabra precisa del reconocimiento,
el respeto a sf mismo

que se traduce en respeio a los demds.
Asi todo transcurre... Todo viene y se va.

En este alto, mi muy querida hermana,
deseamos brindarte

con la sinceridad de todos los instantes
este humilde homenaje de amor y lealtad.

Deseamos que siempre viva en ti

tu voz amable y cdlida,

el optimismo fiel con que dibujas

el Debe y el Haber de nuestro Centro,

la certeza en el dmbito azul de las sesiones
¥ la graciosa chispa de tu innata alegria.

Gracias, Juanita, porque sin tii quererlo
eres el simbolo del cantar fraterno.
Gracias, gracias Juanita,

por estar con nosotras. J
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L.

EL PRINCIPE ¥ LA GOLONDRIN
“Cancién”

Era octubre. Mientras la lluvia cafa constante

y la noche cubria con su gris manto

las blancas sombras de las casas vecinales,

mi frente se adheria anhelante y cdlida

a los vidrios himedos, llorosos, de los ventanales.
—Pronto vendria— pensaba casi suplicante.

la suave voz, amorosa v tierna de mi madre,

a contarme historias de valientes principes cabalgantes,
de sufridas princesas bellas, dulces y pdlidas,

y de oscuras brujas, siempre vencidas pro la bondad
reinante.

~jQué llegue pronto la noche! —clamaba mi mente.
—;Quiero sentirte, escucharte, madre,

sofiar que soy yo, quien sufre y espera a mi principe amante!
iLlega pronto, noche... llega pronto!

Y cuando sentia el tibio calor del brasero encendido,
lanzando chispas de fuego quemantes,

y ese olor a humo, pegajoso y picante,

ya estaba yo, sentada a los pies de mi Sherazade-madre.

Y esa noche, para mi, eternamente inolvidable,

ella me regald aquel cuento encantado,

del Principe Feliz y la golondrina errante.

jComo lloré aquella vez! ;como entender...?

—~/Es la amistad! hija, —me decia mi madre~, jes el amor!
ambos son uno, son darse, sin egoismo ni falsedades,

es entregarlo todo, sin esperar nada,

es generosidad, donacion, solicitud constantes.

jAy, madre ~decia yo, pequefia y vacilante...

¢ Por qué él tuvo que hacerlo?... jpor qué ella no se fue antes?
—~Porque los dos amaban al pobre mundo circundante,
querian darlo todo, amigos y junios, en su mision donante...,
y asi no hay dolor, ni pena ni amargura,

en el dar hay sdlo alegria, serenidad y paz.

Porque la amistad va de la mano con el amor,

la lealtad, la fraternidad, la tolerancia y el prodigarse.

No lo olvides, hija, no lo olvides.

Y asi fue. Se quedd para siempre en mi alma. Imborrable.
Como imborrable es la vision del principe y la golondrina,
unidos ddndose.

Como eterna la idea de la amisiad, sentimiento puro,

sol para la simiente, agua para las mieses,

vida para mi vida. Lo es todo. Gracias madre... Amiga.

Maria Angélica Weitzel de Carlevarino
Centro Femenino Armonia y Cultura N° 29
Arica
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ATARDECER

Me gusta la sombra silente y larga
que proyecta la tarde al morir el dfa,
cuando el cielo se incendia de colores
y natura se dora de armonias.

El alma se aguieta deslumbrada

por fanta belleza que el ocaso entrega
sin que pida nada al que contempla
mds que una pupila gue capte la fineza.

Juguetea la brisa entre los labios
y aletea en el oido la esperanza

en el rumor que trae la floresta
impregnada de olores y fragancias.

Paisajes de mi Chile tan querido

en cualquiera latitud nortina, campesina u ocednica
puede encenderse el suefio de la vida

y calmarse la sed y la nostalgia.

No nos quejemos de los mil pesares
que a nuestra pobre materia afectan
cuando tenemos un alma libre
captadora de todas las bellezas. O

Irma V. de Muifioz
Centro Isis - Villa Alemana

REFLEJOS

Hoy he visto en mi cara
la huella de los afios

Y en este rosiro mio

se marca mi pasado.

Me veo a la distancia,
retrocediendo el tiempo
y tomo entre mis manos
manojos de recuerdos;
mis suefios de estudiante,
promesas y proyectos,
que el destino se encarga
de torcer o rompernos.
En un juego de luces

la vida va pasando,
entre risas y llantos,
entre suefios y trabajo.
Es tan corto el camino,
es tan raudo y veloz

que no nos damos cuenta
si se nos acabo.

Verénica Palacios Inzunza
C.F. Altiva Araucaria N° 131 - Curacautin




Sefior,

Ayidame a decir la verdad delante de los fuertes y a no decir mentiras por ganarme
el aplauso de los débiles.

Si me das fortuna, no me quites la felicidad,

51 me das fuerza, no me quites la razén,

Si me das éxito, no me quites la humildad, y

Si me das humildad, no me quites Ia dignidad.

Ayidame a ver ¢l otro lado de la medalla. Que no culpe a mis amigos de traicién
por tener distinta opini6n a la mfa.

Enséfiame a querer a la gente como me quierc a mf misma, y a juzgarme a mf
misma como juzgo a los demds.

No me dejes caer en el orgullo si es que triunfara, ni en la desesperacién si
fracasara. Ms bien, recuérdame que el fracaso es la experiencia que precede el

triunfo.

Enséfiame que perdonar es lo més grande de la fuerza y que el amor a la venganza

es la primera sefial de debilidad.

Si me quitas la fortuna, déjame la esperanza.
Si me quitas el éxito, déjame la fuerza para triunfar en el fracaso.

Si yo faitara a la gente, dame el valor para disculparme, y si la gente me faltara,

dame el valor para perdonar.

SENOR, si yo te olvido, td no me olvides.

Alba Zamorano de Gatica
Ceniro Femenino “Cultura y Filantropfa N° 57

SUPLICA

Cual efimeras gotas de rocio,
desgranan las ideas de mi alma,
Caen y se posan

con murmullo de siplica,

con zarpazos de fiera,

con amor infinito...

Y cubren los cabellos, los brazos y los
pies
de aquellos que amo tanto.

Sordas aiin sus mentes,

s6lo se escuchan a st mismas.
Al son de palabras y de ideas
danzan sus ritmos majestuosos,
sensatos, insensatos,

rien, cantan.

Lioro
cual efimeras gotas de rocio
desgranando mi alma. (J

Lina Mufioz Herndndez de Rudolff
Centro Femenino Araucaria N° 40
Talca

BUSCANDO LA VIDA

Porque amo entregando,
porque entrego alegria,
escribo estas lineas en
pos de la vida.

El brillo divino

que abraza la tierra,
se pierde en tristeza,
se apaga en dolor.

Sollozan los montes,

se angustian los mares.
envuelven en llantos las
aves sus trinos.

Y ese cruel capricho

que guia a tus hijos a errados
caminos,

ahogan la brisa opacando

el sol.

Pero no estds sola

Madre Tierra triste,

ya surgen los cambios que
imponen los hombres para
tu equilibrio.

Agquellos que tienen

por norte la vida,
aquellos que entregan su
sabia razon.

Para que no sufras,

para que no mueras,

para que heredemos con gran
armonia,

tu inmensa belleza bafiada

en amor.

Porgue estoy contigo,
porque tu universo es fuenie
en mi menfe,

te entrego estas lineas

que me inspiran hoy. O

Mirta Zufiiga de Aguila
Centro Femenino
Evolucién N° 46

Osorno

PENITA

Tus penas no son mis penas
pero yo puedo entenderlas

las tuyas tienen colores

y tintineos de perlas.

Tienen ansias de explicarse

¥ que alguien las comprendan.

No te apenes por tus penas
en ellas estds creciendo.
Te fortalecen las alas

¥ te humanizan por dentro.

No tengas temor y vivelas
son parte de tu novela.

Tus penas son penas lindas
con olor a campo y frescas
con rebelion y suspiros...

las mias ya no se quejan. [

Lucfa Ziiga de Rodriguez
C.F. Abrazo Fraternal N° 140
Maipud
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QUISE SEGUIR

¢ Qué ha pasado
en el signo sereno del firmamento
y sus gotas deslumbrantes de colores?

Lo ha empanado
la sombra funesta
de hongos gigantes.

Hicieron trizas

su cabellera de pétalos de nubes,
se desmembrd de un latigazo,

la limpida acuarela de los cielos.

¢ Quién hizo barro

el cristal de las aguas?
y dejé al sol y a la luna
sin espejo.

¢ Por qué se estd ensangrentando

el fondo de lagos, rios y mares,
transformando los campos de corales
en codgulos dolientes?

¢ Quién dobld la cerviz rebosante

de las corolas de los valles?

¢Por qué se desnudd, la prematura
espiga?

¢ Quién enluta los bosques legendarios
con duelos de cenizas sempiternas?

¢ Por qué, se hermana

el gemido inusil

de la ballena herida

con el llanto de la tierra
jqué clama!

por los surcos abortados?

( Quién, viste de amarga oscuridad
todas las enaguas de la atmésfera?
enaguas..., que eran

de azul y blanco encaje,

donde se quedaban rezagadas,

en cada aurora las estrellas.

Pero...,

Su Majestad “la Ciencia”
va al galope irvencible,

en el lomo alegre y glorioso
de toda la Humanidad...

Nos hace poderosos

en viajes siderales,

en descubrimientos,

de éxtasis alucinantes.
Y calzamos... en un dia,
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las sandalias, de los siglos.

Los calendarios, son vértigos
gue pasan ya gastados.

Y asi, vamos... japiirase!
jque no nos deje atrds

todo el progreso!

no podemos caer

ni tropezar

no hay tiempo,

ino hay tiempo!

jDebemos, ir al ritmo

de la Ciencia!

No podemos caminar,
jdebemos correr!

jcorrer... mds 'y mds rdpido.

Y si alguien, se atreve,

y pregunia,

sintiendo ingenuo dolor

y desaliento, bochornoso

¢y el nifio?

(... el nifio y su sonrisa?

... ¢ le responde:

sonrisa...; no compuiable.
Nifio...: ser nifio en crecimiento
para estar, en su etapa adulta
al servicio de la ciencia.

Y se insiste, fervorosamente...
¢ Qué entonces la ternura?
nadie contesta

(Qué es el perdon?

(Qué es la piedad?

(Qué es la alegria?

¢la franqueza, el honor?

¢Jla sinceridad?

(Qué es el amor?

Se responde:

con esos datos initiles

“no se alimentaron las computadoras”.
iPero, existen!

;Y existieron!

¢Existirgn?
“no es com-pu-ta-ble”
[ "'no es com-pu-ta-ble”!

Adriana Streeter de Bustos
Ceniro de Amigas de Liga de
Estudiantes N° 39 - Antofagasta

DESTINO FINAL

Si la tierra es de todos
hemos de amarla
compartirla unidos
no destrozarla.

jAy, Sefior,

si los hombres se unen
caniaré yo.

Si el cielo gque nos cubre
ampara a todos
hemos de protegerlo
de cualquier modo.
jAy, Sefior,

si esto se consigue
cantaré yo.

La flor, la mariposa
también los nifios
necesitan espacios
también carifio.

jAy, Sefior,

i esto se consigue
cantaré yo.

Y 5i la paz del mundo
es necesaria
construydmosla hoy
¥y no manana.

jAy, Sefior,

si esto se consigue
serd mejor

y si todos los hombres
del mundo entero
cultivardn jardines
Como yo quiero

jAy, Seiior,

si la tierra florece
cantaré yo.

Vamos todos unidos
por los caminos
porque a dar amor
un nifio vino.

jAy, Sefior,

i esto se consigue
caniaré yo.

Y si todos sabemos
de risa y llanto,

el destino es el mismo
;Porque alejarnos.
Permite ti unirnos,
serd mejor. (J

Gabriela Paschudn de Straussmann
Centro Femenino Austral 78 - Ancud




LUZ ENEL ALMA

Roberto Luis Stevenson ha ilustrado la verdad de
que en cada ser hay alguna cualidad de valor, con un
ejemplo gue expone en un ensayo que merece alcanzar
la inmortalidad, tanto por la verdad del fondo como por
las excelencias de la forma.

“A fines de septiembre —escribe Stevenson— cuando se
acercaba la apertura del curso y las noches iban siendo
muy oscuras, empezamos a salir de nuestras respec-
tivas casas, provisios de una linterna de ojo de buey.
Llevdbamos la lampariiia atada a la cintura y por encima de
ella —segin la consigna que nos habfamos dado-
abotondbamos el sobretodo. La verdad es que no ser-
vian para nada, de suerte que el placer que nos producianera
puramente imaginario.

Se ha dicho, que en el corazén de todo hombre, aun
del mds torpe, ha muerto joven un poeta. Se puede sostener
también que un bardo (inferior a un poeta en muchos
aspectos) sobrevive en la mayorfa de los casos, y forma el
perfume de la vida de aquel que lo posee. No se hace
bastante justicia a la fluidez y frescura de imaginacién
del hombre. Su vida parecerd desde fuera un insignificante
monticulo de tierra; pero su corazén puede encerrar un
camarin de oro donde encuentre un bafio de delicias. Aun
cuando siga una senda muy sombria, ;quién os dice que no
lleve sobre la barriga alguna linterna de ojo de buey?”.

Estos pérrafos nos alientan a creer que en nuestra
vida, hay una luz también que nos alumbra. Y asf es, en
cada vida hay una luz quizds oculta todavia y descono-
cida; capacidades y facultades latentes en el individuo
que s6lo esperan la vara mégica de alguna experiencia u
oportunidad para manifestarse. En todas paries hay
posibilidades aprisionadas. En cada tela hay una madona,
s6lo se espera al artista que venga con la llave de sus
pinceles y pinturas para aparecer. En cada arrollo hay
un sinfonia; se espera al miisico que tenga ofdos para ofr
y que pueda evocarla. En cada trozo de mérmol hay un

dngel. En cada pecador hay un santo.

Mozart siendo atin muy nifio, sentfaen siel amorala
musica. Sus padres no simpatizaban con esa obsesién
artistica de su hijo y crefan que perdia su tiempo. Pero
Mozart no se dejé desalentar. Después de dormidos sus
padres, subfa al altillo de la casa y a pesar de que el fiio
le entumecia los dedos, dedicaba horas al instrumento
musical que tanto amaba.

Marconi, cuando nifio experimentaba constante-
mente con baterfas y alambres y artefactos eléctricos.
Los castigos de su padre no lograron extirpar esa maravi-
llosa aficién a la mecénica experimental. No nos sor-
prende que mds tarde llegara a ser uno de los célebres
inventores de la telegraffa inaldmbrica.

Livingston, un obrero de 14 afios de una fébrica de
Escocia, con sus primeros ahorros compr6 un libro, que
coloc6é sobre la médquina que cuidaba. Moviéndose de
un lado a otro de la méquina, lefa una frase al pasar por
frente al libro. Asf empez6 su auto educaci6n. Llegé a ser
el primer misionero que penetr6 la selva de Africa, que dio
su vida al continente oscuro y ¢l primer explorador cien-
tifico que cruzé el continente de costa a costa. Sus restos
yacen en la abadia de Westminster en Londres, junto a los
de las figuras més grandes de la historia y las letras de Gran
Bretaiia.

Esa es una parte de la obra creadora, la de evocar o
libertar las posibilidades latentes en los hombres, por-
que todo hombre tiene un porvenir. Y no debemos ol-
vidar las palabras del divino maestro en el sermén del
monte: “Vosotros sois la luz del mundo, as{ alumbre
vuestra luz delante de los hombres, para que vean vues-
tras buenas obras. U

Sylvia Lemaire de Rojas
Centro Femenino Evolucién N° 54 - Antofagasta

Siete de la mafiana. Suena el
teléfono.

AlS... ah, eres ti hijo. Qué alegria.

Holamam4, sé que es tempranoen
Chile. Aqui en Israel son las dos de la
tarde. Te Harno pues me pasé algo
lindo. Por unos instantes volv{ a ser
nifio. Veronica y las chicas salieron al
cine. Yo no quise ir y me tendf en el
sofé a descansar y de repente sentf un
ruido que me retrotrajo a mi nifiez, all4
en San Fernando.

El ruido provenia de una de esas
moscas grandes que se habfa enredado

UNA LLAMADA TELEFONICA

enlacortina y no sabfa cémo salir. Esas
que td denominabas “blue bottle”, y
sonaba y sonaba sin poder zafarse, y
me vino a la mente el recuerdo cuando
yoerachicoy tii te recostabas conmigo
para que yo durmiera siesta, y volvi a
revivir esos momentos con la mosca
enredada en la cortina de nuestra casa,
y td ami lado contdndome algtin cuento,
mientras yo mirando el cieloraso de la
pieza veia sombras de autos que pasaban
por la calle reflejadas en é1.

Fue tan hermosa y cercana la
sensacion de aquel lejano tiempo,

que me puse de pie de un salto y sin
pensarlo marqué tu ndmero para de-
cirte que te quiero.

AlG, al6, jestds ahi?, ;me oyes?

—S1 hijo... te 0igo, y yo también te
quiero y extrafio mucho. Dije, mientras
enjugaba una ldgrima larga, mezcla de
nostalgia, tristeza y alegria. O

Vilma Hoodgkinson de Neiman
C.F. Alborada Femenina N° 28
San Fernando
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Queridas Hermanas:

Es menester hacer una aclaracién respeto alos trabajos elegidos. Llegaron muchos y muy buenos
de todo el pais, pero demasiado largos para el limitado nimero de paginas que tiene la revista. De

ellos elegimos los que nos parecieron més originales y més breves.

Comité Editor

CENTRO FEMENINO
LUZ DE ELQUI N° 59
VICUNA

Tema General:

Posicién de la mujer de los centros
femeninos ante los problemas sociales
de nuestra época.

Primer Sub-Tema:
Violencia Intra y Extra Familiar

La violencia extra familiar por ser
un tema muy amplio, solamente fue
analizado en sus aspectos generales.

La violencia intra familiar fue
analizada bajo diferentes aspectos tales
como:

1. Maltrato Infantil:

Abuso fisico

Abuso sexual

Abuso emocional

Abandono fisico

Abandono emocional

Nifios testigos de violencia
2. Violencia Conyugal

Maltrato hacia la mujer

Abuso fisico

Abuso emocional

Abuso sexual

Violencia reciproca cruzada
3. Maltratos a ancianos

VIOLENCIA INTRAFAMILIAR

La violencia intrafamiliar es toda
forma de abuso que tiene lugar en las
relaciones entre los miembros de una
familia. Se denomina ABUSO a toda
conducta que por accién u omisién,
ocasiona dafio fisico y/o sicolégico a un
miembro delafamilia, siendoestacrénica,
permanente o periédica.
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Intreduccién

Hasta hace algunos afios este
fenémeno no habia sido sacado a la luz,
pues los protagonistas lo disimulan pero,
al investigar mds a fondo el problema se
vio que alrededor del 50% de las familias
sufre o ha sufrido alguna forma de
violencia.

Este problema se da en todas las
clases sociales y en todos los niveles
educativos, existiendo més recursos para
mantener oculto el problema en los
estratos més altos.

La violencia es una conducta
aprendida a partir de modelos familia-
res y sociales que la definen como un
recurso vélido para resolver conflictos.
Se aprende a utilizar la violencia, en la
ESCUELA, en el DEPORTE, en los
MEDIOS DE COMUNICACION.

Existen mitos respecto a la violen-
cia donde se piensa que si hay violencia
no hay amor; esto es un error pues los
episodios de violencia dentro del hogar
se producen cada ciertos ciclos y éstos se
dan pues el amor coexiste con la violencia,
generalmente es un tipo de amor adicti-
vo, dependiente, posesivo, basado en la
inseguridad.

Otro de los mitos es que las mujeres
maltratadas deben hacer algo para
provocar esto, claro que no hay ninguna
provocacién que justifique los golpes,
los hombres generalmente tratan de
justificarse para eludir la responsabili-
dad de sus actos. También se tiende a
culpabilizar a la victima en lugar de al
victimario, y se traducen en ciertas

preguntas que policias, médicos, abo-
gados y otros profesionales hacen a las
victimas de abusos (sean mujeres o ni-
fios), transforméndolas en sospechosas.

También se cree que si la mujer es
maltratada y se queda en ¢l hogar es por
que le gusta, esto se debe a que hay una
cantidad de razones de fndole emocio-
nal, social, econémico, etc., ademés le
influyen los sentimientos de culpa y
vergiienza, lo que muchas veces le impi-
de solicitar ayuda.

Los principales sentimientos para
no dejar el hogar son: el miedo, la
impotencia y la debilidad.

Los factores de riesgo que influyen
para aumentar el peligro de violencia
intrafamiliar son entre otros: CRISIS
ECONOMICA, DESEMPLEQC, ALCO-
HOLISMO, SITUACIONES DE
PERDIDA, EMBARAZOS NO
DESEADOS, AISLAMIENTO SO-
CIAL, INESTABILIDAD LABORAL,
DROGADICCION, etc.

Existen diferentes categorias de
violencia familiar:

MALTRATO INFANTIL: ES
CUALQUIERA ACCION U OMI-
SION, no accidental, que provoque dafio
fisico o sicolégico a un nifio, por parte de
los padres o cuidadores.

ABUSQ FISICO: CUALQUIER
ACCION no accidental, por parte de los
padres o cuidadores, que provoque dafio
fisico o enfermedad en el nifio. La
intensidad del dafio puede variar desde
una contusion leve hasta una lesién mor-




tal. Los signos de abuso fisico en un ni-

fio pueden ser alguno de los siguientes:

-~ Hematomas y contusiones inex-
plicables.

—  Un cierto nimero de cicatrices.

—  Marcas de quemaduras.

—  Fracturas inexplicables.

—~  Marcas de mordeduras de la medida
de un adulto.

El abuso ffsico en los nifios no es un
fenémeno que se asocie con determina-
dos sectores, sino que se manifiesta en
todos los grupos étnicos, religiosos,
econdémicos y culturales.

Muchas veces, el maltrato es la
consecuencia de un déficit en la
comprensién, por parte del adulto, de las
reales posibilidades evolutivas del nifio.
Los padres o cuidadores pueden tener
expectativas irreales respecto del nifio y,
por lo tanto, cualquier conducta normal
paralaedad puede convertirse enirritativa
y desencadenante del malirato.

ABUSO SEXUAL.: Cualquier clase
de contacto sexual con un nifio, por parte
de un familiar o tutor adulto. La intensi-

dad del abuso puede variar desde la

exhibicion sexual hasta la violacién. Las
investigaciones realizadas muestran que
una de cada 4 nifias y uno de cada 8 nifios
serdn sexualmente abusados antes de
llegar a los 16 afios. En mds del 90% de
los casos el abusador serd masculino yen
mds del 80% de los casos serd unapersona
conocida por el nifio.

El abuso sexual extrafamiliar por lo
comiin es perpetrado por alguien que el
nifio conoce: un vecino, un profesor, un
profesional, etc. Los signos de abuso
sexual en nifios o adolescentes pueden
ser:

-~ Llanto f4cil, por poco o ningiin
motivo aparente.

—  Cambios bruscos en la conducta
escolar.

~ Llegar temprano a la escuela y
retirarse tarde.

~  Ausentismo escolar.

—  Conducta agresiva destructiva.

~  Depresi6n crénica, retraimiento.

-~ Conocimiento sexual y conducta
inapropiacos para la edad.

-~ Conducta excesivamente sumisa.

-~ [rritacién, dolor o lesién en la zona
genital.

-~ Temor al contacto fisico.

ABUSO EMOCIONAL: Tipica-
mente se presenta bajo la forma de hos-
tilidad verbal crénica (insultos, burlas,

desprecio, criticas o amenazas de

abandono), y constante blogueo de las

iniciativas infantiles (que puede Hegar

hasta el encierro o confinamiento) por

parte de cualquier miembro adulto del

grupo familiar. Algunos indicadores de

abuso emocional pueden ser:

-~ Extrema falta de confianza en sf
mismo.

~  Exagerada necesidad de ganar o
sobresalir.

-~ Demandas excesivas de atencién.

-~ Mucha agresividad o pasividad
frente a otros nifios.

Un nifio puede esiar gravemente
dafiado emocionalmente v sin embargo
no muesira cicatrices exteriores. Los
padres pueden abusar emocionalmente
de sus hijos en base a buenas intenciones,
querer que sobresalgan en el colegio, en
el deporte o en la vida social. A partir de
ellas, pueden presionarlos o avergonza-
rlos al punto del sufrimiento emocional
crénico.

También pueden ejercer el abuso
emocional de un modo pasivo, no
brindando el afecto, el apoyo, y la
valorizaci6n que todo nifio necesita para
crecer sicol6gicamente sano. Cuanto
més temprana sea la conducta de abuso
emocional activo o pasivo, mayores se-
rén las consecuencias siquicas en el nifio.

ABANDONO FISICO: Es un mal-
trato pasivo, ocurre cuando las nece-
sidades fisicas (alimentacién, abrigo,
higiene, proteccién y vigilancia en las
situaciones potencialmente peligrosas,
cuidados médicos) no son atendidas,
temporaria o permanentemente, por algin
miembro del grupo que convive con el
nifio.

ABANDONOEMOCIONAL: Esla
falta de respuesta a las necesidades de
contacto afectivo del nifio, ausencia del
contacto corporal, caricias, etc., e
indiferencia frente a los estados animi-
cos del nifio.

NINOS TESTIGOS DE VIO-
LENCIA: Cuando los nifios presencian
situaciones crénicas de violencias entre
sus padres. Los estudios comparativos
muestran que estos nifios presentan
transtornos muy similares a los que
caracterizan a quienes son victima de
abusos.

VIOLENCIA CONYUGAL: Inclu-
ye las situaciones de abuso que se

producen en forma ciclica y con inten-
sidad creciente, entre los miembros de la
pareja conyugal. El 2% de los casos
corresponde a abuso hacia el hombre, el
75% de los casos corresponde a mal-
trato hacia la mujer, y el 23% restante
son los casos de violencia reciproca o
cruzada.

MALTRATOHACIALAMUIJER:
La mujer victima de violencia por parte
de su esposo o compafiero es uno de los
casos mds frecuentes de violencia
doméstica. La intensidad del dafio varfa
desde el insulto hasta el homicidio.

ABUSOFISICO: Incluyeunaescala
que puede comenzar con un pellizco, y
continuar con empujones, bofetadas,
pufietazos, patadas, torceduras, pudien-
do llegar a provocar abortos, lesiones
internas, desfiguraciones, y llegar hasta
el homicidio.

ABUSO EMOCIONAL: Compren-
de una serie de conductas verbales tales
como insultos, gritos, criticas
permanentes, desvalorizacién, amena-
zas, etc. La mujer, sometida a este clima
emocional, sufre una progresiva
debilitacién sicolégica, presenta cua-
dros depresivos y puede desembocar en
el suicidio.

ABUSO SEXUAL: Consiste en la
imposicién de actos de orden sexual,
contrala voluntad de la mujer. Incluye la
violacién marital.

VIOLENCIA RECIPROCA CRU-
ZADA: Para poder clasificarla de este
modo, es necesario que exista simetria
enlos ataques, y paridad de fuerzas fisicas
y sicolégicas en ambos miembros de la
pareja. El maltrato reciproco puede ser
verbal y/o fisico.

MALTRATO A ANCIANOS:
Puede ser definido como todo acto que
por accién u omisién provoque dafio fi-
sico o sicol6gico a un anciano por parte
de un miembro de la familia. Comprende
agresiones fisicas, tratamiento despec-
tivo, descuido en la alimentacién, el
abrigo, los cuidados médicos, el abuso
verbal, emotivo y financiero, la falta de
atencidn, la intimidacién, las amena-
zas, etc., por parte de hijos u otros
miembros de la familia. O
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“La calidad de la educacién en Chile”

Conclusiones:

El temade la educacién y su calidad
lo desarrollamos con el valioso aporte
de tres queridas hermanas de nuestro
centro que son profesoras. Se realizé
una dramatizacién de las diversas
actitudes que puede tener un profesor
frente a una misma situacién y luego se
desarroll6 una mesa redonda en que se
analizé el tema. Ademds las queridas
hermanas participantes respondieron un
cuestionario acerca del tema, que sirvié
de base para dicha mesa redonda.

Se concluy6 que hoy la educacién
en Chile es menos que regular. Se
consideré que hasta hace varios afios
atrés erabuena, pero por diversos factores
ha ido decayendo el nivel educativo:

1. Recursos humaneos:

Siendo los profesores agentes acti-

vos del proceso educativo, encargados
de formar seres en crecimiento, es
fundamental que se sientan contentos
conloquehaceny que su labor formativa
sea reconocida. En la realidad esto no
ocurre. Hay un deterioro en general en

el rendimiento de los maestros debido a

una o varias de estas razones:

a.l. En general todo el profesorado
percibe sueldos inferiores a los de
otros profesionales formados
universitariamente al igual queellos.
Ademds, en relacion al trabajo en sf,
¢l nivel de remuneracién es bajo.

b.1. El docente tiene un exceso de horas.
Muchas veces debe trabajar en va-
rios colegios para lograr un sueldo
que le permita mantener a su fami-
lia, con el consiguiente desgaste
fisico y dificultad de mantener el
mismo nivel de esfuerzo que si
trabajara en un solo estableci-
miento educativo.

c.l. Siendo el nivel de remuneracién
baja, es dificil que los profesores
puedan acceder a un perfeccio-
namiento docente mis o menos
constante que les permita reactuali-
zar sus conocimientos y la forma de
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Hevar a cabo su labor educativa.

d.1. Muchos profesores sienten que su
trabajo como tal no es reconocido lo
suficiente ni valorado como el de
otros profesionales. La educacién
produce frutos a largo plazo,
contribuyendo ello a2 que no se
considere al maestro como un
ingeniero, arquitecto, etc., de cuyos
trabajos se ven resultados en mu-
¢ho menor plazo.

2. Recursos materiales:

Hay un consenso en que se necesi-
tan muchos més recursos que aquellos
con los que actualmente cuenta la
educacién. Se necesitan recursos para
renovar 0 mejorar mobiliario, agregar
nuevas aulas, implementar material
especifico que requieren ciertas asig-
naturas en cantidad suficiente para cada
alumno, etc. Es evidente que estasituacién
de escasez de recursos se da mucho més
en los planteles que no son particulares,
y por ende, es ahf donde se hace necesa-
rio que estos medios lleguen para poder
realizar un trabajo realmente produc-
tivo.

3. Recursos de infraestructura:

Es un hecho que para tedo profesor
un grupo reducido de alumnos es el
ideal. Ello redunda en un proceso
educativo de tipo personalizado que
realmente forma al alumno, no lo infor-
ma. Lamentablemente ello ocurre en
muy pocos establecimientos que cuen-
tan con los recursos econdémicos para
mantener pocos alumnos. En la mayoria
de los establecimientos no hay suficien-
tes aulas ni ingresos como para tener
menos educandos: Al contrario, como
estd concebida actualmente laeducacién,
se vislumbra mds como una empresa
lucrativa que como una instancia de
formaci6n y por ello se busca sacar el
mayor provecho, aumentando el ni-
mero de jornadas diarias en que dicha
aula se usa (tres horarios para el mismo
espacio ffsico). Todo esto implica que un
sé6lo docente debe trabajar con 45 alum-

nos o mas durante una hora pedagégica.
En esas condiciones, es dificil estable-
cer una relacién real v una ensefianza a
fondo para cada alumno. Ello es mds
dificil atin en las asignaturas especi-
ficas como artes plasticas o ramos
técnicos. La educacién masificada no
constituye una alternativa real para el
proceso educativo.

Hace falta ademis que la educacién
vaya adecudndose al avance tecnol6-
gico y para ello necesita recursos.
También es importante actualizar
contenidos para que aquells que se
aprende pueda aplicarse a lo que se est4
viviendo.

4. Alumnos:

Es imposible pretender homogeni-
zar a todos los educandos y esperar que
rindan igualmente. El profesor no puede
desconocer la realidad familiar, social y
cultural de la que provienen sus alum-
nos, ni desconocer sus diferencias
individuales. Debe tratar de rescatar las
potencialidades de cada alumno en la
medida en que las condiciones en que se
estd ensefiando se lo permitan. Los
mayores logros de un docente deben
dirigirse a formar personas de manera
integral, a ser ejemplo de valores, de
consecuencia en el actuar, de crecimien-
to personal, apertura y empatfa. Este
ideal resulta muchas veces dificil de
alcanzar por todas las dificultades que
rodean a la educacién.

También es importante mencionar
que aun cuando han existido cambios
en la relacién profesor-alumno, en
muchos planteles aiin se da una relacién
jerdrquica que no posibilita una
comunicacion abierta. Persiste el mode-
lo del profesor que se impone y el
alumno como mero receptor de conoci-
mientos, que en su gran mayoria son
tedricos. Falta llegar a ese ideal de
personalizar la relacién y que no exista
coercién, que como promedio general
los alumnos puedan dialogar con su
profesor y aprender de este modelo de
didlogo, formas de enfocar la




comunicacién que le sirvan en su
desarrollo en otras paries que no sean
el colegio. Ello no significa que el cole-
gio sea el inico agente encargado de
formar a los alumnos. La mayor labor
formativa debe darse en el hogar, dado
que los nifios pasan mayor tiempo allf
que en los establecimientos. Se debe
buscar que el nific en su educacién
diaria pueda reforzar conductas positi-
vas, vivenciar un clima arménico, to-
marle gusto al aprender y descubrir, y si
acaso ello no ocurre (como en muchos
casos) en su familia, tener en el colegio
la posibilidad de imitar modelos que lo
ayuden a desarrollarse.

La escuela es un espacio de
socializacién para los nifios, que si bien
puede tener poca incidencia en cambiar
desigualdades o transformar la sociedad
a corto plazo, debe convertirse en
generadora de condiciones que apoyen
los cambios necesarios, en generadora
de mentes que se eduquen para llegar a
una sociedad democrética y justa. Es
importante educar para la vida.

5. Familia y comunidad:

Muchos padres valoran una mejor o
peor educacién con relacién a la canti-
dad de conocimientos que sus hijos
reciben y se desligan de su funcién de
apoderados esperando que el colegio le
solucione todo. El proceso educativo
involucra a padres y alumnos y es
importante que haya una constante
comunicacién entre los dos a fin de
facilitar este proceso. Los padres deben
poder expresar opiniones sin temor a
que haya represalias contra sus hijos y a
la vez, tratar de colaborar (de acuerdo a
sus condiciones socioculturales) en la
mejor manera posible con quienes son
responsables de la educacién formal de
sus nifios. En sectores populares, es
bastante mdas diffcil lograr una
colaboracién de los padres por razones
de trabajo, econdmicas, de nivel de
escolaridad, etc. Por ello es tarea
importante del docente y el plantel
conectarse con ellos e ir logrando de a
poquito apoyarse mutuamente.

6. Planesy programas:

Las opiniones coinciden en sefalar
que es imprescindible un cambio en los
planes y programas para que actualicen

sus contenidos y resulten motivadores
para alumnos y profesores. Es impor-
tante para el proceso que los nifios
supieran el para qué y el c6mo aprenden
y partir este aprendizaje de las situacio-
nes concretas y la realidad de los alum-
nos. Por ello este cambio es tan nece-
sario; asi, la educacién podrd ayudar a
desarrollar la capacidad de aprender de
lo que nos rodea y tender un puente
entre lo que se aprende y lo que se aplica.
Este cambio debe ir incorporando la
tecnologfa actual para que asf la educa-
cién avance en paralelo con el progreso
cientifico y tecnoldgico.

Frente a ello no podemos descono-
cer la influencia que los nifios reciben
de los medios de comunicacién, en
especial de la TV. Se concluye que de
manera general la educacién informal
ejerce mayor impacto en los alumnos
que la formal. La TV es mdés negativa
que positiva, dado que los programas
educativos son escasos y no siempre
acordes al medio en que se proyectan
en cuanto a contenido y calidad. Ade-
mds, no siempre existe un adulto que
guie toda la informacién que el nifio y el
joven reciben a través de la TV. Los
modelos de violencia abundan mucho
mds que los de didlogo en los programas
diarios. Y, si bien se amplia el marco
cultural dada la cobertura inmediata
mundial de la TV, el contenido de esa
cobertura por lo general se centra en lo
negativo de las informaciones sin res-
catar otros valores formadores. Se
fomenta més el consumismo sin cues-
tionamiento, que el andlisis de lo que se
ofrece, la recepcién pasiva més que la
interaccién activa, el esfuerzo justo para
captar més que la bisqueda de solucio-
nes creativas.

De todo lo expuesto anteriormente,
se deduce que son necesarios cambios
urgentes y a todo nivel. Es fundamental
priorizar la importancia de la educacién
para generar a futuro sociedades mds
justas, humanas y armoénicas. Si para la
sociedad una tarea primaria es educar,
poco a poco se dardn cambios sustancia-
les en la valoracién del profesor como

profesional y como ser humano. De esta

decision depender la asignacién de to-
dos los recursos necesarios para que la
educacién pueda darse como debe ser.

En una reunién reciente de Minis-
tros de Educacién en el marco de la 'V
Reunién del Comité Regional Intergu-
bernamental del Proyecto Principal de la
Esfera de la Educacién en América Lati-
nay el Caribe (Promedlac V). Se constaté
que la crisis econ6mica de los 80-90
afecté la educacién. Se concentraron
esfuerzos en mantener la cobertura, en
desmedro de la calidad, deteriordndose
las condiciones de trabajo del personal
docente, de los medios educativos, y la
infraestructura escolar. De esta reunién
se concluye que es imperativo mejorar la
calidad de la educacién, asegurar la
escolaridad de todos los nifios en edad
escolar y ofrecerles una educacién mini-
ma de 8-10 afios. Las recomendaciones
apuntan a elevar la calidad y cantidad de
los aprendizajes de los alumnos, destinar
mayores recursos al sector, profesio-
nalizar la labor del docente, modernizar
la gestién educativa, fomentar acciones

‘para reducir las desigualdades existentes

hoy en dfa, impulsar una nueva etapa de
desarrollo educativo que implique
modernizar la gestién de los ministerios
de educacién, dando la prioridad a la
educacion inicial y a la calidad de los
aprendizajes en los primeros grados de
la educacién bésica, en especial en las
zonas urbano-marginales y rurales.

Queda esperar que todas estas con-
clusiones tedricas puedan llegar a
convertirse en una realidad poco a poco
y con la colaboracién de todos los secto-
res involucrados en el proceso educativo.

Un hecho que aporta un elemento
positivo es la aprobacién del Congreso
de laLey sobre el Fomento del Libroyla
Lectura, una ley que por vez primera
afirma que el libro y la creacién literaria
son indispensables para el desarrollo del
pais. Esta ley ha sido aprobada en
momentos en que el Ministerio de
Educaci6n se halla empefiado en mejorar
el aprendizaje de la lecto-escritura en los
dos primeros afios del ciclo bésico. Se ha
adelantado en la distribucién gratuita de
textos escolares y préximamente se
dispondrd de bibliotecas de aula, una por
curso de primero a tercer curso. Estos
logros, aunque no sean tan grandes con
respecto a todo lo que queda por hacer,
representan una esperanza de préximos
cambios a concretarse. U
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Queridas Hermanas:

En mi aporte a este Panel cuyo tema
es “La Calidad Educacional en Chile”,
me referiré en forma especial a la
EDUCACION SUBVENCIONADA.

He querido hacer hincapi€ en este
aspecto de la educacién, porque tuve la
oportunidad de trabajar cuatro afios en
el Departamento de Subvenciones del
Ministerio de Educacidn, lo que me ha
servido para conocer a fondo todo lo
referente a este rubro.

Explicaré cudl fue el origen de la
promulgacién de la Ley de Subvenciones
aprobada por el Honorable Congreso el
25 de enero de 1951,

En la época en que era Ministro de
Educacién el sefior Bernardo Leighton,
falangista, propuso al Congreso que se
aprobara una ley exigiendo que la
enseflanza de Religién fuera obligatoria
en todos los colegios de ensefianza
primaria y secundaria. Para poder con-
trarrestar esta proposicién, un grupo
grande de parlamentarios que se opo-

nian a ella, se vio en la obligacién de’

enviar al Congreso un Proyecto de Ley
que conformara a los partidos de derecha
y es asi que se logré evitar dicha obli-
gatoriedad, entregando una subvencién a
los colegios particulares que en gran
mayoria pertenecian al clero.

Esta situacién que se inicié como
una defensa, trajo como consecuencia
que aquellos colegios que pertenecian a
las Congregaciones, aprovecharan los
millones de pesos que el Ministerio de
Educacién les iba entregando afio a
afio, de tal manera que pudieron edi-
ficar magnificos colegios a costa de los
impuestos de los ciudadanos.

Pocoa poco, laLey fue aprovechada
también por personas seglares que vieron
laoportunidad de recibir dichas ganancias.

Esta Ley que lleva el N°9.864 en su
Art. 1° dice: Las escuelas primarias y los
establecimientos de educacién secunda-
ria particulares gratuitos, tendran una
subvencién por alumno de asistencia
media equivalente a la mitad del costo de
un alumno de escuela primaria para las
primeras o de los liceos y escuelas res-
pectivas del Estado, para el segundo.

El Art. 2° en realidad es el mds
vejatorio paralos profesores titulados, ya
que expresa lo siguiente: La subvencién
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se pagard a las escuelas primarias
particulares cuyos maestros seglares
posean por lo menos tercer afio de huma-
nidades o un certificado de competencia
para la ensefianza otorgado por algunas
de las universidades reconocidas por el
Estado o por Escuelas Normales. Serd
necesario, ademas, que se pague el suel-
do vital y las imposiciones legales a todo
personal seglar.

Los maestro seglares que tengan a
sucargo la ensefianza en el segundo ciclo
de liceos gratuitos, ademds de cumplir
los requisitos anteriores, deberédn tener
6° afio de Humanidades rendido.

Tanto para las escuelas primarias,
que hoy se llaman bésicas como para los
liceos subvencionados, las personas que
dictaban clases, no tenfan los estudios
que realizan los profesores titulados co-
mo ser, metodologia, psicologia y
materias especificas, es por eso que insis-
to enque este sistema rebajé la calidad de
la educacidn, puesto que esas personas
sin titulo no podfan ser idéneas para
realizar ese trabajo tan delicado como es
la ensefilanza que imparte un profesor
titulado.

ElArt. 4°delaleydice: Paracalcular
el monto de las subvenciones, se tomar4
como base la asistencia media de cada
escuela o colegio, la que a su vez ser4 de-
terminada por la que hubiere tenido en
los cuatro primeros meses del afio escolar.

El Art. 6° explica: El gasto que de-
mande el cumplimiento de la presente
ley, seimputar4 al rendimiento de la Ley
N°7.160. Esta Ley establece un impuesto
extraordinario sobre larenta, que pagardn
los establecimientos que produzcan co-
bre en barra mediante el beneficio de mi-
nerales o concentrados de dicho metal.

Las subvenciones se pagarin
también en base a la Ley de Presupues-
tos, o sea, que los ciudadanos estamos
entregando el pago de nuestros impues-
tos para satisfacer las subvenciones que
reciban los sostenedores.

Esto es a grosso modo, los que
significa para el Ministerio de Educacion
mantener hasta hoy la subvencién a
colegios particulares, situacién que
deberfa eliminarse, ya que con esos miles
de millones que anualmente se entrega a
particulares, bien podrian servir para
mejorar lacalidad de laeducacién creando

nuevamente Escuelas Normales para
titular profesores de ensefianza bdsica y
ayudar a los pedagégicos tanto de
ensefianza media como técnica, ade-
méds, creando escuelas y liceos, sobre
todo escuelas rurales para evitar el
analfabetismo.

En relacidén con este tema, deseo
recordar que cuando nuestra Institucién
iba a crear el Colegio Las Américas, las
hermanas profesoras de esa época que
eran muchas, se reunieron para organizar
dicho Colegio. En ese tiempo existia un
NUCLEO de Profesoras a través del
pafs en nuestra Asociacién y yo por
trabajar en la seccién subvenciones,
entregué todos los antecedentes que se
necesitaban y con gran alegria de mi
parte, pude comprobar que nuestras
profesoras se negaron tenazmente a darle
vida a un colegio subvencionado y se
aprob$ crear uno particular, situacion
que se mantiene hasta hoy, porque a
nuestra Corporacién Educacional no le
interesa lucrar con la educacién.

Por suerte para todos, ahora el
Ministerio de Educaci6én ha dictado un
Decreto con Fuerza de Ley N° 5 de 1992,
sobre subvencién del Estado a
establecimientos educacionales, el cual
fija el texto refundido, coordinado y
sistematizado del Decreto con Fuerza de
Ley N° 2 del afio 1989. En este Decreto
se han refundido las leyes N° 18.899,
19.025y 19.138.

Deseo dejar constancia que hay
muchos sostenedores que se han unido
con sus profesores que son titulados, for-
mando colegios de excelente calidad
como también hay sostenedores que sélo
les interesa el dinero de la subvencién
para conseguir un bienestar personal.

Por tltimo, actualmente el Ministro
de Educacién y sus colaboradores estdn
estudiando y preparando un programa
que debe adecuarse al desarrollo
cientifico-técnico, necesidad que tiene el
pafs para mejorar la calidad de los recur-
sos humanos, ademds, fomentando un
mayor acercamiento entre el sector
empresarial y los liceos cientificos-
humanistas y técnicos. O

ADRIANA ZUNIGA DE ARAYA
Centro Femenino “Luz de Oriente N° 74”
Panelista



Hombre, ti que me usas, utilizas y destruyes, esciichame:
soy el suelo, en el cual se asienta la vida vegetal y animal.

ECOLOGIA

Plegaria del suelo

He ofrecido mi cuerpo para drboles, plantas y flores, en bosques, praderas y desiertos.
Por ello, te ruego y pido jcuidame!
jCuidame!, para que la vida vuelva a brotar en la tierra y tu existencia,
hasta el fin de los tiempos puedas asegurar.

1. EL AIRE:

Cuida el aire, la atmésfera es de
todos, no quemes nada de humo. Site
gustan los deportes y la naturaleza,
no aprendas a fumar, tus pulmones
estan hechos para recibir oxigeno, no
humo. El fumar no engrandece, sino
que perjudica, debilitay trae peligros
inttiles.

2. EL AGUA:
Cuidala como un tesoro, casi la
mitad de la humanidad no tiene agua

corriente en sus casas, cierra todas

las llaves que veas gotear.

Sin agua no habria vida posible.
Jamds enturbies el agua de un arroyo
oriachuelo. El agua se usa unay otra
vez a lo largo de los rios.

3. LA TIERRA:

No ensucies la tierra, no tires
desperdicios, envoltorios, cdscaras ni
papeles, deposftalos en los tarros
papeleros.

Demuestra que amas la tierra de
tu patria, y no la conviertas en un
basural. Si vas de excursidn, entierra
los desperdicios y no pintes las ro-
cas, para gue no estropees la armonia
del paisaje. Cada dfarecoge un papel
de las calles de tu ciudad y dards
ejemplo a los demds.

4. LA ENERGIA:

El mundo estd escaso de ener-
gfa, td la conoces como electricidad,
bencina, carbdn y otros, todos pro-
vienen primitivamente de la energia
solar, pero ahora no alcanza para
todos. No la despilfarres, apaga las
luces innecesarias, no consumas
bencina indtilmente y aprende a vivir
sin malgastar nada, pues lo que tu

malgastas le hace falta a otro en al-
gun lugar.

5. EL SILENCIO:

Losruidos exagerados son causas
deenfermedad delos nervios y oidos.
Ti eres joven, por lo tanto no lo notas
pero los adultos sufren mucho con
los ruidos innecesarios, déjalos que
escuchen el canto de los pédjaros y el
rumor del agua de los arroyos. No
hables a gritos, ni hagas ruidos
indtiles. El silencio es la salud.

El medio ambiente es nuestra
casa, el planeta en que habitamos, el
que compartimos con los animales y
plantas.

El medio ambiente nos provee
los recursos naturales renovables: el
suelo, el agua, el aire, la vegetaciény
la fauna.

Y los no renovables, las rocas y
los minerales.

La tierra estd actualmente en-
ferma, el aire contaminado, con gases,
productos de las industrias, vehicu-
los, calefaccién, humo, etc., otrotanto
ocurre con el agua en la que se
depositan: desechos, detergentes y
fertilizantes que no sélo la contami-
na, sino también destruyen vidas de
organismos necesarios paramantener
el equilibrio ecolégico.

El que de pequeiio respeta el
medio ambiente sabrd defenderlo
cuando sea mayor, porque ese serd el
legado que dejard a futuras gene-
raciones.

Todo se lo debemos al medio

ambiente. Elnosdalacuna, él produce
el cereal, la carne y la leche con que
nos alimentamos, él calientalalanay
blanquea el algoddn con que nos
vestimos, él atiende todas las
necesidades nuestras, v en pago de
tanto bien sélo nos pide: amor y
proteccién.

La vida vegetal nace a través de
unasemilla, laque necesitade nuestra
mano carifiosa, agua, sol y un suelo
fértl.

VA MURIENDO

El viento arrecia en las tinieblas,

mar espeso y tormentoso,

busca al hombre en la ignominia,

que arrebata cruelmente al quejumbroso.

Busca encontrar su cauce abandonado,
solo su rostro febril agonizante,

va feneciendo fatal y desolado,

entre gritos tediosos y estridentes.

Sus venas rotas y purulentas,

ensucian su cuerpo adolorido,

y busca el monstruo la tormenta,

que en crueles manos mantienen
adormecido.

Sus zonas ya desnudas, envuelta en el
ocaso,

pan, montafia y nieve estdn en precipicio,
despiden ya sus restos el hombre
arrepentido,

en sollozos de clamor por el suicidio.

Juana Balbontin de Artal

Directora Departamento Cultural
Centro Femenino “ABTAQ” 47 U
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A LAS DAMAS, EN NOCHE DE
CONFRATERNIDAD CHILENO-PERUANA

Mis distinguidas damas:

Estamos esta noche de fiesta aqui con ustedes, con el Gran
Secretario General, el Gran Tesorero y el Director del Museo
de laMasoneria Chilena, paracompartir y agradecer este jibilo
de confraternidad chileno-peruana.

Sabemos de su diligencia, de su trabajo y de su acentuado
amor puestos al servicio de esta comunidad de hombres que
han elegido ser servidores del bien comiin y de la solidaridad.

Saben ustedes también el esfuerzo destinado a la
construccién de la persona humana y, por consecuencia, a la
tarea del desarrollo y perfeccionamiento de la obra que em-
prende la ciudadania en su conjunto. Integrantes que somos de
este mundo circundante, no podemos ignorar el rumor de la
faena diaria, asi como no podemos acallar la alegria o el dolor
de nuestros semejantes. Cada noche o cada dia en estos
Templos se elabora el didlogo del estudio para ser capaces de
estallar alld afuera en actividades de positiva y generosa
colaboracién y ayuda.

Los que han vivido la historia de estas Respetables Logias
y los que conocen su desarrollo pretérito en la contienda de los
tiempos, no podrén olvidar que estos afios no han sido sino un
trozo sefiero en el alma de la historia civil de esta tierra nortefa.
Nadie ha podido escapar de su responsabilidad en las pdginas
de la conciencia de cada uno. As{ se ha hecho el pasado, asf se
construye el presente y asi se prepara el equipaje espiritual y
material del porvenir.

Comprendan cudnto nos duele la ausencia de ustedes y
cudnto valoramos su dacién a los afanes nuestros en todos los
paréntesis de soledad en que solemos dejarlas por culpa de esta
pasion del masonismo. Pero estamos seguros de que vibran, lo
mismo que nosotros, con los latidos de la fraternidad y la
concordia, delatoleranciay laamistad. Este amor que sentimos
ambos por la misién fundamental de la Masonerfa es tan cierto
como el amor de la pareja humana y es tan fuerte que nunca
deja de pasar entre los que se quieren de verdad. Por eso es
importante, como en el arte de amar, no descansar jamds en la
précticade este oficio de masén y en el gjercicio de comprension
y de resignada fe que ustedes ponen en el cotidianoc quehacer
de nuestros Templos.

42

La Francmasonerfa de Chile ha destacado a través de su
historial laimportancia del papel de la mujer junto a la tarea del
hombre masén en actividades que son propias de su femenino
hacer e inspiradas en el espiritu que informan los principios
esenciales de la institucidn.

Es un privilegio para este Gran Maestro, y sus Venerables
Hermanos que lo acompafian, concurrir esta noche a esta fiesta
de la solidaridad y del afecto en un momento tan trascendente
para las Respetables Logias de Perd y Chile.

Quierodecirles que estamos agradecidos por la generosidad
que ponen en el sublime acto de ayudar y por la decidida
promesaqueundfa juraron para ser cumplidaresponsablemente.
Esa promesa es la que también nos une con el mundo exterior
ylaquesignificacompromiso leal conla familia, la comunidad
y la nacién. La tarea de ustedes es dificil y compleja, pero por
€s0 mismo es hermosa y vélida. Se trata de luchar porque la
humanidad esté constituida por hombres, mujeres y jévenes
con plena conciencia de humanitarios propésitos.

Este Gran Maestro quiere alentarlas, ain mds, para
proseguir y extender la obra humana que realizan con ese
diario afdn de entrega en las horas en que su obligacién del
oficio de ustedes las libera para cumplir esta otra misién. Y
quiere alentarlas, porque los planes de la Francmasoneria
subrayan, en estos momentos, la accién de sus mujeres en el
mundo externo, que constituye uno de los objetivos esenciales
del hacer humanitario.

“Cada difa tiene su afdn y cada afén, su tarea”, y son
ustedes, precisamente, las que mejor interpretan con su bella
actividad este decir eterno.

Que ustedes, mis queridas damas, nos ayuden atrabajaren
esta empresa y que el G.:A.:D.:U . les otorgue por siempre el
inacabado don de la tolerancia y del amor. Reciban todas
nuestra gratitud y nuestro abrazo pro la hermosa tarea que
sabemos emprenden sin fatigaen la consecucién de sus propios
anhelos y los nuestros, Gracias por ese amor que les debemos
a veces y gracias por todo el amor que se merecen. O

MARINO PIZARRO PIZARRO
Gran Maestro

Valle de Arica, 7 de agosto de 1993, e.v.:




Quito, Junio 15, 1992

Querida Hna.
Betsabé de Lizama
Carmen N° 203 - Santiago-Chile

Querida hermana Betsabé:

En nuestro poder tu fraternal comunicacién fechada marzo
23 del presente afio, anexo al cual nos enviaste el informe de
la Primera Asamblea Nacional Ordinaria, celebrada en Arica.

Hemos tomado debida nota del mismo y lo hemos lefdo
en reuni6n ordinaria de nuestro Centro Femenino y lo hemos
encontrado informative, ya que por razones ajenas a nuestra
voluntad no pudimos estar con ustedes en un evento de tanta
importancia.

Deseamos poner en su conocimiento, que en el mes de
mayo del presente afio, realizamos nuestras elecciones para
conformar la Directiva de nuestro Centro Paramas6nico para
el afio 1992-1993 y el nombramiento de Presidenta y Vice-
Presidenta recay6 en las queridas hermanas: Tatiana Ribera y
Olga Bulanek.

Agradecerfamos, asimismo, que la correspondencia se
nos envie a: San Salvador 128 y La Pradera.

Las hermanas de nuestro Centro les envian un fraternal
saludo a todas las hermanas chilenas. 0

Tatiana Ribera
Presidenta

Fabiola E. de German
Sec. Comunicac.

La Paz, 13 de julio de 1992

Sefiora Betsabé de Lizama
Presidenta de la Asociacién de Centros Femeninos de Chile
Carmen N° 203 - Santiago-Chile

Distinguida sefiora:

Nos dirigimos a usted para enviarle nuestro fraternal
saludo y el mds grande y sincero deseo de bienestar en vuestro
hogar. Hemos recibido su carta fechada el 22 de mayo pasado
y coincidimos en lo expresado por ustedes acerca de mantener
contacto para conocernos mejor, ello fortalecerd los lazos de
amistad y los principios e ideales bajo los cuales fueron crea-
das nuestras instituciones.

Adjuntamos a la presente, el Programa de Posesién de la
Mesa Directiva que regird nuestra institucién en la Gestién
1992. Asimismo, enviamos a usted un boletin del Club del
Libro de este afio, boletin que se edita mensualmente y que
tiene como principal objetivo el fomentar la cultura y la
informaci6n entre las socias.

Aprovechamos la oportunidad para reiterarle nuestro
célido saludo a todas las socias de su institucién.

Cordialmente, [}

CREO ESPERO . DOY
Felicidad de Tirado Martha de Bozo
Presidenta Secretaria General

Séo Paulo, 30 de noviembre de 1992

Sefiora

Betsabé de Lizama

Presidenta Nacional de

Centros Femeninos Paramasénicos
Calle Carmen 203

Santiago-Chile

Querida hermana Betsabé:

Su carta del 16 la recibi el 26 de octubre. Muchas gracias
por el envio del ejemplar del Estatuto Orgénico y Reglamento
General de los Centros Femeninos, Afio 1989.

Aguf no existen de manera estable organizaciones
femeninas paramasénicas. Algunas Logias por medio de las
esposas de sus miembros hacen obras sociales como: donaciones
de ropas y articulos alimenticios. Es lo que hace 1a Logia Lord
Baden Powell, N° 173, a la cual pertenece Merary, mi marido.

De las relaciones ocasionales con las esposas de los
miembros de esta Logia, en fraternales conversaciones les he
contado de la existencia y actividades de los Centros Femeni-
nos de Chile. Eso les ha interesado v por eso se me ocurrié
escribirles a ustedes y pedirles mayores antecedentes. Con el
Estatuto y Reglamento General tengo suficiente, por ahora, ya
que viene por delante la traducci6n de estos documentos y la
creacién de entusiasmo y fervor por iniciar esta iniciativa en
la Logia Lord Baden Powell N° 173. Es claro que si ustedes
tienen revistas y otras publicaciones que ayuden a esta
promocion, serd bien recibida.

Ahora paso a contarles algo de mi vida, en $8o Paulo-
Brasil. En junio de 1976, ya jubilada de la UTE (Universidad
Técnica del Estado), vine a ver a mi hija Rebeca y nietos que
vivian en este gran pafs, donde su marido, Ingeniero, trabajaba
enunaimportante industria. El carifio de mi hija y de mis nietos
y la acogida amistosa de los vecinos brasileiros me hizo
escribir maravillas a mi marido, quien en julio de ese afio,
1976, llegé con nuestro hijo Marco. Con ellos aqui crecié la
idea de venir a morar a Brasil. En noviembre de ese afio, llegé
mi hija Victoria y asf la familia pas6 a residir en esta enorme
e importante ciudad. En Chile qued6 mi hijo Alejandro.

En estos 16 afios de residencia aquf, hemos vivido
intensamente los buenos y malos momentos. Toda la familia
trabaja junta, en cortinas y hemos ganado prestigio de hacer
un buen trabajo y observar puntuatidad en la ejecucién y
entrega. Gracias a este trabajo y la modesta pensién de jubila-
cién mia y de Merary hemos podido vivir, en nuestra casa, con
alegrfa y con decoro.

La situaci6n de dura crisis econémica porque estd pasan-
do Brasil, més el caos moral, produce cesantia, pobreza y
hambre. Nosotros como los brasileiros tenemos que afrontar
estos trastornos y problemas con serenidad y paciencia. Esta-
mos ciertos que la mala racha pasard y vendrdn dias mejo-
res. Las enfermedades tienen sus crisis de alta fiebre y cuando
esta pasa, sobreviene la segura mejorfa y la alegria de estar
sano. Creo que esto ocurrird con Brasil.

En cuanto a hechos felices. En Chile tenemos 4 nietos y 2
bisnietos. Aquf en Brasil, 4 nietos: Anita, profesorauniversita-
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ria de mateméticas, casada con abogado brasileiro y Osvaldo,
estudiante de Geoffsica; ambos hijos de Rebequita. Fernando
de 3 afios y Gabriela de 1 afio y 3 meses, hijos de Marco
Antonio, casado con brasileira, Marcia; ambos dan una nueva
primavera a nuestras vidas, soa nifios muy despiertos e
inteligentes.

Aqui, 12 Logia Lord Baden Powell N° 173, nos dio una
brillante ceremonia y un gustoso churrasco en honor de nuestras
Bodas de Oro, 50 afios de feliz matrimonio, cumplidos el 8 de
juliode 1989. Fue grabada una cinta de video de estos actos. Mi
marido, en esta ocasién lanzé su libro “Licdes de Filosofia
Geral e MagOnica do Prof. Moisés Mussa Battal”. Cuando
vaya a Chile llevaré copia del video para mostrérsela.

En cuanto a mi marido es muy querido por todos los
Hermanos de su Logia v los de la Gran Logia. Es miembro
benemérito de su Logia y Mas6n Emérito dela Gran Logia del
Estado de Sdo Paulo, Brasil. Es Gran Representante de la Gran
Logia de Chile. Les cuento esto no como jactancia, sino como
prucba de que hemos logrado vivir dentro de un ambiente grato
y fraternal.

Reitero los agradecimientos por la atencién que han dado
a mi pedido y doy un abrazo carifioso a todas ustedes.

Fraternalmente, J

Rebeca de Castillo

Buenos Aires, 29 de septiembre de 1993

Sras.

Asociacién Nacional de
Centros Femeninos de Chile
Carmen N° 203
Santiago-Chile

At.: Sra. Presidenta Nacional Betsabé Saavedra de Lizama

Querida Hermana Betsabé:

Es un gusto para mf ser portavoz del grupo de hermanas
miembros del Ateneo que tuvimos el honor de ser recibidas
por vosotras en Santiago y expresaros nuestro agradeci-
miento por la carifiosa acogida.

Nuestro viaje tuvo el premio de este encuentro que estamos
seguras seré el punto de partida para una relacién fecunda
entre vuestra Asociacién y nuestro Ateneo, relacién ésta que
permitird producir en hechos los siempre proclamados vincu-
los de hermandad entre nuestros pafses.

Produjisteis en nosotras una fuerza adicional a la que
portdbamos, que nos mueve a luchar mas denodadamente
para ampliar nuestros horizontes, al reconocer los éxitos que
en el quehacer cotidiano en bien de la comunidad vuestros
centros han logrado.

Adjunto a ésta encontraréis una humilde muestra de
trabajos realizados por las miembros de nuestro Ateneo
esperando que su lectura os haga conocer que nuestro pen-
samiento es coincidente con vuestra filosoffa. Asimismo,
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hacemos votos para que la distancia y la Cordillera de Los
Andes no sean obstéculos para que la comunicacién enire
nosotras sea fluida y continua.

Espero que muchas de vosotras poddis acercaros a Bue-
nos Aires para poder retribuiros vuestra atencién.

Sin més os hago llegar en nombre de todas las miembros
del Ateneo Femenino Diamante nuestro fraternal abrazo
extensivo a todas las integrantes de la Asociacién.

ROSA §5.DE LEVI
Presidenta

Or.: de Guatemala, 25 de enero de 1994, e.cr.:

Querida Hermana Laura Corvalan de Guerra
Directora Nacional de Accién Externa
Presente

Querida Hermana:

En nombre del Centro Femenino N° 1 “DOLORES
DUARTE DE MOSCOSQO”, me permito enviaros un saludo
atento y fraternal.

Cumpliendo instrucciones de nuestra hermana presiden-
ta, Haydee Contreras Caballeros; tengo el agrado de
comunicaros que ¢l nuevo Cuadro que regird los destinos de
nuestra Asociacién quedé integrado asi:

Presidenta: Haydee Contreras Caballeros
Prim. Vigil.: Consuelo Herndndez de Monzén
Seg. Vigil.: Dina Kahn Turcios

Oradora: Lilian Paiz de Aguilar
Secretaria: Miriam Soledad de Lederer
Tesorera: Martha Karina de Gutiérrez
Mae. de CCer.: Estela Torres de Recinos

Mae. de CCer.: Irma Caballeros de Pineda
Hosp.: Eleodora Pérez de Rosales

Gda. Temp.: Adelina Rosales Bosh

Queremos participaros de la Asamblea Paramasdnica que
se llevar4 a cabo los dfas 22-23-24 de julio del presente afio v:,
en este Or:. y nos agradaria contar con la participacién de una
o dos delegadas de ese Or..

Al testimoniaros las muestras de nuestra fraternal estima,
me suscribo como vi. L. y Ad:. Hna:. O

Miriam Soledad de Lederer
Secretaria

Quito, enero 24 de 1994 ¢, v..

Querida hermana Betsabé de Lizama
Presidenta Nacional

Asociacién Nacional de Centros Femeninos
Santiago, Chile

Querida Hermana:

Nos es muy grato saludarte y por vuestro intermedio a
todas las queridas hermanas que integran los Centros Femeni-
nos en Chile.




Damos contestacion a tu gentil comunicacién de fecha
septiembre 27/93 recibida a finales de noviembre/93. Nues-
tro Centro Femenino estuvo cerrado por vacaciones v ahora
que regresamos deseamos retomar lo pendiente y contestar la
correspondencia.

Nuestro Centro Femenino sigue su curso normal, nues-
tros cronogramas de trabajo se cumplen y creemos que todas
nuestras queridas hermanas ecuatorianas, avanzan en el
conocimiento,

Deseamos felicitarles por el trabajo que realizan espe-
cialmente por lo de la Escuela de Orientacién Ideol6gica que
les permite unificar conocimientos, ademés por la acogida
que ha tenido.

Con relacién a la invitacién que nos extienden para
participar en la Asamblea Nacional a realizarse en octubre/94,
en la ciudad de Temuco, debemos indicarte que hay interés
entre nuesiras hermanas para asistir al mismo. Seguiremos
comunicdndonos para darle forma al proyecto y cumplir nues-
tro deseo de estar junto a Uds. y a nuestras queridas hermanas
de Latinoamérica. Estamos conscientes de que debemos
tratar este tema con el tiempo suficiente para que no suceda
como la vez anterior que por recibir a destiempo la
comunicacion, no nos fue posible estar presentes.

Queremos hacer los mejores votos para Uds. en este afio
que comenzamos, que todos sus proyectos se realicen, que
sus Centros Femeninos sigan proliferando y que lleguen a
ser lo que Uds. desean. )

Esperamos més detalles acerca de 1a Asamblea y hasta
tanto nos despedimos saluddndoles muy fraternalmente,

Fabiola de German
Secr. Archivo y Comunicaciones

Teresa de Luna
Presidenta

Lima, 11 de febrero de 1994

Querida Hermana Betsabé de Lizama
Presidenta Nacional de Centros Femeninos de Chile

Es nuestro més grande deseo que cuando la presente esté
en vuestras fraternas manos os halléis gozando de una perfecta
paz espiritual, que es labase de la verdadera felicidad, en unién
de vuestras familias consangufneas y espirituales.

Tuvimos la dicha de recibir vuestra misiva con fecha

septiembre 27, 1993, lamentablemente, motivos que no
alcanzamos a comprender cabalmente conspiraron para que
recién la recibiéramos |4 meses después! Quizés serd porgue
los caminos del Sefior son inexcrutables. Que alegria poder
entablar comunicacién con Hermanas lejanas fisicamente pero
con una cercania espiritual que sélo puede crear el ideal
masénico.

Mucha satisfaccién nos causa que en vuestro bello pafs la
presencia de los Centros Femeninos Paramasénicos tengan
una presencia expectante en la sociedad, que como todo tejido
social necesita tanto del ejercicio de la equidad, la justiciay Ia
beneficencia, no en el sentido numismético sino en lo que se
comprende como la prictica del bien sin hacer distingos de
ninguna naturaleza.

Nosotras, acé en nuestro querido pafs, después de haber
estado inmersos en una severfsima crisis, tanto social como
econdmica y lo que es mds grave: moral, por fin estamos
avizorando la luz al final del ttinel, a Dios gracias, se nota una
mejora en casi todos los sectores de la sociedad que nos hace
ser optimistas en el pronto desarrollo del pafs,

Quisiéramos contarles que nosotras no hemos tenido el
apoyo que esperamos, tal vez con un exceso de optimismo, la
Gran Maestria tuvo un perfodo sumamente dificil que le ha
distrafdo el poco tiempo que pudo dedicarnos, sin embargo,
hemos tratado de proyectarnos hacia las capas més necesitadas
de la sociedad que si bien no nos deja satisfechas, por lo menos
nos reconforta, porque nos dalatranquilidad del deber cumplido,
sin embargo ello no nos descorazona, por el contrario, nos
impele con mayor fuerza a redoblar esfuerzos para dar nuestra
cuota de alivio a las tribulaciones humanas.

Nuestra Directiva actual estd presidida por la hermana
Natalia Ugarte de Landauro, esposa y madre de Masones y
actual Secretaria de la Coordinadora Latinoamericana de
CENTROS FEMENINOS PARAMASONICOS.

Desedndoles toda clase de felicidades y éxitos en el afio
que recién se ha iniciado y reiterandoles nuestros especiales
sentimientos de nuestra consideracién os rogamos saludar a
todas las Hnas. a quienes queremos y respetamos aun sin
conocerlas pero que esperamos conocer muy pronto.

Que el Gran Arquitecto del Universo os bendiga.

Natalia U de Landauro
Sec. de RR.EE.

Zoila Z. de Renterfa
Coord. Latinoamericana

Estiré mi mano y asf la palabra.

La encerré en el pufio, la vi desvalida,
Para no dafiarla, con mucho cuidado

la acerqué a mi ofdo y quise escucharla.

Murmullo de aguas que a golpe en el yunque

el martillo talla y es fiel el estribo

que logra captarla,

No entendi su tono, me resultd extrafia.
Sonaba a padre, a pulsoy patria.

Con mi mano diestra logré con canifio
la primera letra, del todo, aislarla.

Es la Pe, me dije. Con alguna mafia
sobre mi escritorio la dejé acostada.

\\ Espié curiosa. ;Qué otras faltaban

para hacer con ésta la palabra ansiada?
Repeti la hazafia. Porque era hazafia

lograr que en el pufio la palabra hablara,

Acerqué mi ofdo y casi me espanta
ofrla en un grito, soné como alarma.
iAh! es lo que decia y yo no sabia

que s6lo anunciaba su precioso nombre,
la A de alabanza, de amor y de alba.

St acaso tuviera que buscar ejemplo

no olvido que inicia y termina alma,
iPor supuesto!, digo, es la A anunciada
que a la Pe le sigue en esta palabra.
Adn queda una letra. Trato de atraparla
pero se me escurre dentro de la manga.

/ LA PALABRA N

Serpea y se esconde. jAqui estd! ;No escapa!
Es con mi siniestra que logro encerrarla,
La acerco y la escucho. Zumba y zigzaguea.
Aguzo mi ingenio ;Zoncera, zalema,
zanjada, zaranda? Es cuando comprendo, la Zeta
faltaba para completar la esquiva palabra.
—jAquiestoy!, medice.~;Muéstrame en el mundo!
Soy tan diminuta. ; Por qué no me quieren?
¢ Por qué no me Haman?
Sobre el escritorio las letras me hablan.
Son tan sélo tres.
PAZ es la palabra.

Norma Manzur

Buenos Aires - Argentina

/
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Y por fin se conocieron... estaba escri-
to en los pétalos de las rosas, lo transportaba
el viento tibio del estlo, lo comentaban las
estrellas guifidndose risuefias al calor de
la noche estival.

Y por fin se conocieron... una célida
mafiana de marzo las vio entrar entre ale-
gres y nerviosas a ese templo del saber, se
encontraron sus miradas, esbozaron la
mejor de sus sonrisas y suavemente se di-
jeron jcémo estds?

Hizo caer la rosa temprana un gota de
rocfo sobre sus almas infantiles que férti-
les esperaban la llegada de algo nuevo y que
durara eternamente, ese algo que llenara
los rincones solitarios imposibles de palpar.

Ese fue el primer encuentro, la se-
milla fértif de la amistad, regada por el
plateado rocfo inici6 su trabajo subterrd-
neo que invisible va enraizando los més
puros sentimientos, libres de egofsmos, de
entrega mutua y que dirigen sus queha-
ceres en la misma direccin,

Esto ha sido el mégico destello que

LA AMISTAD

ha mostrado sin pensarlo, como brota la
amistad entre dos nifias que descubren y
que ensefian a los grandes como crece la
simiente de este noble sentimiento muchas
veces olvidado, arrojado por palabras que
no saben entender, destrozado por pasiones
personales que lo alejan de los hombres,
acallado por no saber decir perdén.

Cada dfa, el sol saluda estas almas
juveniles, les da su luz y su rocfo, les entre-
ga su caricia que ellas saben transformar
en cantarinas risas, en suefios fabulosos
que ellas luchan por cumplir, en promesas
de no separarse nunca, en travesuras que
las hardn un dfa, quizds con sus sienes
plateadas, sentarse a jugar a los recuerdos,
en compartir sus penas y alegrias.

Son dos nifias... ansiosas e inocentes...
Paula y Soffa... me estdn entregando la més
bella leccidén de como nace el amor y la
amistad; me ensefian el cultivo que se abo-
na con ¢l alma; me muestran cada dia una
perenne flor que ellas pintan con color del
arcoiris, trazando pinceladas con su pro-

4 ;QUE BUSCO EN MI HE

Nadie pudo decirme ddnde podia estar mi alma.
Busqué a Dios y El me eludié. / Sali fuera a buscar a mi hermana / y los hallé a los tres.
(Ernest Crosby)

El gesto mds elemental del hombre desde la infancia hasta su senectud, cuando ests
solo, tambaleante o temeroso, es extender la mano para apoyasse en algo. {Qué alegria es
encontrar otra mano cdlida y viva que estreche la nuestra! Tal vez ese sea el primer gesto que
busco en mi hermana: su mano, para emprender juntas un camino de realizaciones unidas
por un ideal.

Busco lo que ella puede ensefiarme para ampliar y pulir mi propio ¢ incompleto
conocimiento de lavida. A lo mejor mi visi6n es limitada y no tengo la profundidad necesaria
para ver mis alld de mi capacidad de juicio.

Busco que ella sea un vendaval que encuentre la grieta en mi obcecacién o intolerancia
paracolarse y ensefiarme su benevolencia y buen juicio, indicAndome el mejor camino hacia
la tolerancia, la caridad y aceptaci6n de mis semejantes.

Busco que sea como el agua que naturalmente se nivela, para que asf baje hasta mi
pequefiez eignoranciay meimpulse a estudiar y a ascender, de manera de templar mi espfritu
y fortificarlo cada vez mds, de tal modo que éste prime sobre la materia cuando ésta flaquea.

Busco mi comprensi6n para abrir la puerta de mi corazén con un raudal inmenso de
carifio si ella vibra con mis propias inquietudes o ideales, quizés juntas podamos brindar un
sonrisa a otros seres, un ofdo atento para escuchar sus penas, una palabra amable para sanar
su alma.

Soy peregrina de Ia vida que no busca un ser quimérico, ni irreal; sino simplemente otro
ser que, cormo yo, ha Horado, ha refdo, ha aceptado su misi6n de ser responsable por el resto
de la humanidad y su bienestar. Busco una hermana con quien conversar sobre el inmenso
deseo de amar al préjimo que encierra el alma. Ahora ya sé que el alma est4 dentro de mf
trabajando en esa biisqueda incesante de servicio y de ternura, porque en ella anida el espfritu
divino de un Dios que ensefia a amar. Asf, al encontrar en mi hermana lo que en ella busco,
sabré que al cruzar la puerta de mis inquietudes yo también encontraré a los tres. 03
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pio corazén.

Son dos nifias... que entremezclan sus
deberes con locuras infantiles que pintan
mil sonrisas. Son dos nifias... que al vivir sus
sentimientos nos acercan como padres
compartiendo la tarea de guiarlas por la
vida. Son dos nifias... que nos hacen
proponernos cultivar esa amistad.

Y por fin se conocieron... Paula y So-
fia... ya se encuentran germinando al abrigo
de los hombres, ya trazaron un camino pa-
ralelo y dispuestas a compartir y cultivar ese
hermoso jardin que acabaron de sembrar,

Pasaron y pasaron los dias... habfan
escuchado la una de la otra... Y por fin se
conocieron y se dicen casi a gritos, con
la emocién de haberse conocido... Amigas
para siempre?... el amanecer del tiempo as{
lo verd. 2

HNA. ROSA SOTO DE PRADERAS
Centro Savia Nueva N° 159 - Arica

CENTRO FEMENING
“LAS ESPIGAS N° 44" - LA UNION

HOMENAJE
A MARIO SILVA OSSA

Mario SilvaOssaes Coré, y Coré es sing-
nimo de Peneca, la revista infantii que cubrié
més de dos décadas, y donde trabajé desde los
18 afios hasta los 37, como periodista e ilus-
trador de historietas, hasta su repentina muerte.

Varias décadas después, su nombre
vuelve a sonar con el rescate de dibujos
borrosos, originales de Gulliver, de prince-
sas, de gnomos, de indios, de piratas adap-
tados de grandes y pequefios autores como:
Salgari, Perrault y otros.

A sus dibujos impuso un estilo poético
personal revestido de cierta inocencia que
hacen un mundo tranquilizador, aun cuando
lo visiten corsarios, dragones y brujas.

Aunque los dibujos de Coré trascen-
dieron la cordillera, rechaz6 el ofrecimiento
deintegrarse al equipo de dibujantes de Disney.

Sus dibujos no estuvieron sujetos a
determinada €poca, pues su pluma saltaba en
el antitiempo, vagando por siglos o refu-
gidndose en una supuesta Edad Media. De la
China de los mandarines saltaba a las cru-
zadas, a Julio Verne, o a las selvas con indios
y exploradores.

Hace unos afios, se rindi6é un justo ho-
menaje a este gran dibujante chileno, que con
su pluma creé un mundo endulzado con
historias y leyendas que fascinaron a un pabli-
co infantil. 3

REBECA BUCAREY GOMEZ




FILANTROPIA

El término filantropfa proviene del griego v significa literalmente amor a la hu-
manidad, es decir amor al género humano.

La filantropia tiene como sinGnimos: beneficencia, altruismo, generosidad,
desprendimiento, caridad; todos estos términos los asociamos generalmente como ayuda
al necesitado vy es a ellos hacia donde convergen la gran mayoria de las instituciones
filantrGpicas como son los Cuerpo de Bomberos, Asilos de Ancianos, Hogar del Estu-
diante, Cruz Roja, efc.

En todas ellas se manifiesta una gran vocacién de servir al préjimo, pero veo que cada
vez méds la filantropfa la estamos asociando casi exclusivamente como un combate a la
pobreza, es cierto que como seres humanos tenemos el deber de ayudar a aquelios que
padecen de frio, hambre, sed, pero debemos también entender la filaniropia como real-
mente lo dice su etimologia, amor al género humano, y esto significa una actitud constante
de servir, pero en una forma que va mds alld del desprendimiento de un bien material que
aliviard momentdneamente las necesidades de alguien. Filantropia es también levar una
palabra de consuelo a quien sufre la pérdida de un ser querido, es felicitar sinceramente a
una amiga por un merecido ascenso en su trabajo, es visitar a  una flamante madre y dis-
frutar con ella esos primeros momentos de lo que significa la maternidad, es servir de
confidente leal de alguien que tiene problemas, en fin hay tantas formas de sentir amor
hacia el préjimo por lo que no debemos pensar que somos fildntropos o caritativas
cuando damos una moneda para que un mendigo pueda comprar un pan, eso €s s6lo una
minima parte de lo que significa realmente la filantropia.

Pienso que nuesiro papel en la sociedad es doble, porque como Centro Femenino,
orientamos nuestra labor de ayuda material a quien lo necesita realmente para que mds
adelante puedan valerse por sf mismos, pero individualmente, debemos enfocar nuestro
amor al préjimo como una forma de ser de cada una de nosotras. Cito al poeta libanés Khail
Gibrdn que nos dice “Dais muy poco si solamente regalais algo de lo mucho que os
pertenece, por- gue s6lo se da de verdad cuando nos damos nosotros mismos”. Es entonces
tarea de todas nosotras el lograr una sociedad mds justa, mds solidaria, mds fraterna y hacer
nuestra una consigna que demuestra la universalidad de este sentimiento humanitario que
es Ia filantropfa y que dice “Mi patria es el mundo, mi raza la humanidad”. (J

XIMENA ROJAS DE MUNDACA
Centro Femenino Dr, José Vaisman N° 42 - Ovalle

/
EL ARTE DE LLEVARSE BIEN CON NUESTRAS

H NAS Y LA GENTE EN GENERAL
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. Explora reflexivamente el conoci-

miento de las cosas para que llegues
a la comprension.

. Cultiva la vida familiar poniendo

toda tu voluntad al servicio de la
comprensién sincera y liberada de
prejuicios.

. Olvida malos entendidos y reconci-

lia sentimientos para estar en paz
contigo misma y con los demds.

. Ten siempre presente los objetivos de

la Institucién, repdsalos, analfzalos,
compréndelos y cultivalos, asf logra-
rds tu perfeccionamiento y creci-
miento espiritual que sabrdn apreciar
tus Hermanas y tu entorno.

Procura, con tus actitudes positivas
hacerte digna de confianza de cuantos
te rodean.

No pongas atencién a comentarios
malévolos acerca de ti, simplemente
vive de modo que nadie los crea...
Interésate en los demds, interésate

en sus ocupaciones, su bienestar, sus
hogares y sus familias. Haz que todo
el que encuentres, no importa lo
humilde que sea, sienta que td lo
consideras como una persona im-
portante.

. Frena tu lengua para que no se des-

bogue, di siempre menos de lo que
piensas. Cultiva una voz baja y
persuasiva. La forma en que lo dices
a veces cuenta més que lo que dice...

. Nunca dejes pasar una oportunidad de

decir una palabra carifiosa y alentado-
ra acerca de alguien. Alaba el trabajo
bien hecho, sea quien fuere su autora.
Simerece critica, que sea constructiva,
nunca destructiva ni descalificadora.

10.Se jovial, eleva las comisuras de tus

labios... oculta tus dolores, tus preo-
cupaciones y tus desengaiios, bajo
una sonrisa. Rie francamente cuando
oigas un buen cuento y aprende a
narrarlo 1 también. (J /
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PALABRAS

Una fragil palabra posee la fuerza de interpretar todo
un sentimiento, més atn en su transparencia, hay ocultas
un sinntimero de verdades abiertas que no encuentran su
justo sonido v, asf, silenciosamente, su voz alcanza la
realidad invisible que nos une fraternalmente entre seres
humanos.

51 mi verbo lo entiendes sin que lo nombre. Si sientes
la comuni6n de nuestras almas, el sutil contacto de dos
individualidades distintas, pero afines. Si comprendes que
mi espacio y mi tiempo son una puerta que no limita y
en cambio nos acerca y comunica; sabrds entonces que
ésto que te ofrezco es mds que un vinculo... es un senti-
miento, de cuyo fruto nacen las manifestaciones espiritua-
les que se concretan en acciones y en palabras que son
quimeras.

Ni td ni yo nos ensefiamos, ambas estamos apren-
diendo. Ni ti ni yo tenemos en las manos la copa que
sacia la sed, pues al compartir nace el espacio gue debe ser
colmado en otras manos.

Existe un horizonte comin que for-ma nuestra meta,
mi paso es dupla de tu paso, y tu voz es mi eco. Hemos uni-
do nuestras manos cual eslabones. Nuestros ideales indivi-
duales han tejido un mismo manto que nos cobija para
generar fuerzas activas y trabajo creador.

.., Qué espero de ti? me dices, mas s6lo podria res-
ponder diciendo: “Yo soy yo y ti eres ti. No estoy en
este mundo para llenar tus expectativas ni td las mias. Si
nos encontramos en el mismo camino seré hermoso...”.

Sin embargo me permito sofiar e imaginar, pues
reconozco la existencia de lo concreto y me sé anclada a
una realidad. Asf, al imaginar vy sofiar, abro mis ventanas
al infinito, por ellas se escapan los ojos de mi alma,
mientras el cuerpo sigue sujeto a este mundo terreno, real
y tangible.

Me permito el dualismo constante en el que avanza
mi pensamiento, puesto que ello es parte no sélo de mi
aprendizaje sino también de lo que es la esencia humana.

En mis fantasias te veo hermana en ideales, me escu-
chas y me comprendes, luchas y sufres, buscas y das, te
entregas respondiendo a mis manos, ami voz, a mis miradas
silentes. Estds... siempre estds. Eres apoyo sincero. pala-
bra sabia que brota sin envanecimiento, fuente mansa y
transparente. Sin misticismos mantienes tus creencias, sin
ausencias estds en tu interior, sin espinas pones tus criticas. ..
y progresas, creces, avanzas, eres... eres td. [l

CARLA RIMASSA VASQUEZ
Justicia y Libertad N° 5 - Santiago
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RELACIONES HUMANAS EN LOS
CENTROS FEMENINOS

En la sociedad siempre tenemos frente a nosotras,
personas con quienes debemos alternar y esas personas,
sienten, piensan y actian de acuerdo a sus metas, a los
objetivos de sus vidas al igual gue nosotras, las socias
de Centros Femeninos; pero si comparamos, encon-
tramos discrepancias, y es I6gico que asf sea; ya que
nuestra convivencia en los Centros cuenta con una base
s6lida y organizada, que orienta y auto controla
sentimientos, pensamientos y actitudes para mantener
excelentes relaciones humanas estemos donde este-
mos... y esta BASE la constituye nuestra Declaracién de
Principios, los cuales nos colocan en un plano de igual-
dad, nuestra tolerancia pule todas las diferencias y es
una prueba de superioridad espiritual que nos hace ser
auténticos y provoca entre nosotras una comunicacion
fluida y espontinea con ausencia absoluta de todo
privilegio y todo distingo; aceptidndonos a nosotras
mismas para as{ saber aceptar a todos los que forman
nuestro entorno en la sociedad de la cual formamos
parte. Al mismo tiempo entre Hermanas prima la lealtad,
la sinceridad, la tolerancia y la fraternidad que nos ins-
pira siempre en nuestras actuaciones y que llevamos
grabada en nuestro corazén, tanto como el amor mater-
nal. Es nuesiro lazo fraternal el que nos inspira senti-
mientos de unidad, de comunicacién, de solidaridad
inquebrantables; es fuerza vital a la que debemos recu-
rTir para que nos oriente en el pensar, en el sentir y en
el actuar con relacién a los deberes y obligaciones en
nuestra proyeccidn social. Defendamos, entonces, este
manantial de perfeccién, hagamos de nuesiros prin-
cipios un bilsamo para nuestra vida, comprenddmoslos,
valorémoslos, practiquémoslos concienzudamente
para que nuestras relaciones humanas sean 6ptimas
dentro y fuera de la Institucién, con todos nuestros
semejantes... Que sea AHORA, ganémosle tiempo al
tiempo... Autoexaminémosnos porque los dias corren
demasiado a prisa, sin tomar, muchas veces, conciencia
de jcémo se nos escapa la vida!... O

PABIA RODRIGUEZ
DE OLIVARES
Centro Femenino Desiderata N° 144
La Serena
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PUNTO @E VISTA

mundo de hoy, nuestro mundo, no es el mismo de
yer.

La transformacién que ha experimentado la sociedad
modema producto de una revolucién cientffico-técnica, que a
su vez ha producido cambios en la estructura econdmica, so-
cial, politica y cultural de los pueblos ha sido de una intensidad
tal, que no es posible compararla con otra época ya superada.

Nuesiro pafs ha tenido un papel protagbnico en esta
situacién de cambio, no s6lo en el plano econémico, sino que
tarmbién en el plano de las ideas, enlo que respecta al derrumbe
de los muros ideoldgicos y doctrinarios que nos dividian.

Hoy se percibe una voluntad de trabajar por el logro de
consensos tendientes a la consecucién de grandes objetivos
por sobre las legftimas diferencias individuales.

La sociedad chilena se encuentra enfrentada en estos
momentos, a problemas bien concretos y de gran relevancia
social, tales como: legalizar el aborto, legislar sobre el divor-
cio, campafias de prevencién del SIDA, aceptacion de mi-
norfas que reclaman un espacio y reconocimiento social como
son los homosexuales, mujeres organizadas que trabajan
laboriosamente en lograr para la mujer igualdad de opor-
tunidades.

;Cudl debe ser la forma de enfrentarnos a estas situacio-
nes que nos involucran a todos, como integrantes de esta
sociedad? Pienso que antes de respondernos debemos tomar
en cuenta ciertas consideraciones:

1. Las interrogantes obedecen a situaciones concretas,

Consecuentemente ameritan una pronta solucidn y ésta

debe ser, la més acertada.

3. ;Tenemos alguna ventaja por el hecho de ser mujeres
humanistas-laicas?

Desde mi punto de vista hermanas, estimo que sf, que
poseemos la enorme ventaja de no estar enmarcadas dentro
de concepciones ideol6gicas y/o doctrinales rigidas, que aun
cuando a veces suelen ser atractivas sumergen a las perso-
nas en un enclaustramiento tal, que no permite que emerjan
las propias ideas producto del andlisis de la realidad objetiva
que brinda la bisqueda permanente de la informacidn.

No temamos replantearnos ciertas temdticas. No tema-
mos pensar diferente a ayer, puesto que la increible acelera-
cién de los cambios en el mundo hace necesario también,
replantearnos nuestra concepcién de éste y la sociedad.

Nodebemos temer al cambio. Noestardispuestoaaceptarlo
significa concebir la sociedad y la historia como algo rigido,
estatico, contrariamente a lo que realmente es, vida y por ende
movimiento y cambio.

Ejercitemos nuestro pensamiento libre, para este ejerci-
cio s6lo requerimos de un andlisis objetivo y racional de los
fendmenos sociales y la voluntad de querer contribuir de
manera sabia a la bisqueda de las soluciones a los problemas
que preocupan a nuestra sociedad y que a mediano o corto
plazo se hace imperativo resolver. U

PATRICIA RUBILAR DE VERGARA
Acacia 58 - Talcahuano

estan ahi, son una realidad.

Sida es una enfermedad que
iene aterrorizado atodo el mundo
por el rpido deterioro del orga-
nismo y el gran porcentaje de enfermos
que muere a los pocos afios de contraerla,
ademds del grave riesgo de contagiarse.

El temor crece en personas que
eventualmente deben hacerse transfu-
siones de sangre en forma inevitable
para mejorar su salud, en estos casos la
inseguridad del buen diagnéstico preo-
cupa de sobre manera, por el periodo
que media entre el contagio y la apari-
cién de sintomas que puede ser tan largo
como 10 afios.

Podemos asegurar que existe un
gran porcentaje de personas que conoce
las principales formas de contagio, pero
siendo eso parte importante sobre todo
en la etapa de prevencidén de la enfer-

OLGA FERNANDEZ DE VILLALOBOS

EL SIDA

medad, también preocupa en primer
orden, las consecuencias del orden so-
cial y psicoldgico en las que se ve
enfrentado el paciente.

Todo comienza el minuto en que la
persona toma la decision de someterse
al test que diagnosticard la presencia o
no del virus del Sida, ya que el perfodo
previo al diagnéstico es muy traumético
especialmente en personas que han vi-
vido situaciones de riesgo. Posterior-
mente si el diagnéstico es positivo, el
sufrimiento continda con el desamparo
y rechazo de amigos, vecinos y hasta de
su propia familia que lo abandona a su
suerte y compasién de terceros por
temor al contagio y laburlay el desprecio
de la sociedad.

En general, hoy en dfa, habiendo
millones de casos en el mundo, atin cre-

Presidenta C.F. Solidaridad N° 45

ce la indiferencia y el rechazo, mientras
crece la alarma es necesario abrir la
mente a un cambio de actitud, tomando
con seriedad la responsabilidad que ante
todos recae, desde el sistema educacio-
nal, organismos internacionales, etc.,
hasta el nicleo familiar e individual.

La primera forma de ir atacando el
problema es a través de una buena
informaciénde todos los aspectos bésicos
y practicos de laenfermedad y sus formas
de contagio. Para ello los medios de
comunicacién son la forma més expe-
dita y masiva de llegar a la humanidad
con un mensaje real gue inicie la toma
de conciencia y provoque una actitud
comprometida y solidaria con el afecta-
do, con la vida. O

ANA MARIA RIVERA DE CUADRA

Directora Depto. Cultural
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1 concento de cardcter designa en la individuali-
dad del hombre, la manera como, ascendiendo
de la profundidad inconsciente de la naturaleza
viva hasta la conciencia de la existencia humana, se
enfrenta con el mundo haciendo uso de sus distintas
facultades, como ser, en su sentir y en su obra, en sus
decisiones voluntarias, valoraciones y objetivos, en sus
juiciosy orientaciones espirituales, todolocual adquiere
en su existencia individual, una fisonomia que la
diferencia de los demés.

A todas estas facultades temdticamente distintas,
podemos designarlas también como: “esferas de
sentimientos”.

El lenguaje precientifico nos da dos conceptos que
caracterizan los sentimientos transitivos, estos son los
de “cordialidad y conciencia moral. A primera vista
parece como si el concepto de cordialidad se refiriera
exclusivamente a los sentimientos dirigidos al préjimo.
La cordialidad constituye, o al menos lo parece, el
niicleo esencial que integra total o parcialmente, lo que
designamos como deferencia, altruismo, compasién,
carifio, amor y sociabilidad. Alcanza mds alld de las
emociones de la convivencia humana y comprende la
esfera de los sentimientos en los que esencialmente se
percibe una valoracién de seres, hombres y cosas, como
también una religacién con ellos y un reciproco
pertenecerse. En este sentido, ser cordial es hacerresonar
¢ iluminar el mundo que nos rodea, dejarlo legar
directamente a la propia intimidad, como un horizonte
del yo que tiene en si su sentido y su valor de los que
nuestra propia existencia recibe.

Alacordialidad le acompafian siempre: lacapacidad
de establecer vinculos y, un sentimiento de
responsabilidad que se llama “conciencia moral”. La
conciencia moral se conmueve siempre cuando nos
damos cuenta de qué queremos hacer, o hemos hecho,
algo que no deberfamos hacer o haber hecho.

Nuestra conciencia nos acusa cuando nos damos
cuenta de que no hemos correspondido o no hemos
querido corresponder con nuestros actos y omisiones, a
las relaciones y obligaciones que nos hace sentir la
cordialidad considerada en su sentido mds amplio. A
menudo la falta realizada o proyectada, sélo se hace
sentir débilmente en el margen de la conciencia, porque
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el hombre seresiste aconfesdrselay entonces se presenta
en la forma delinquietante sentimiento de la “conciencia
intranquila”.

Laintimidad de la actividad de la concienciaindica
que en clla se trata siempre de nuestro yo espiritual-
personal. Nos hace saber que somos nosotros mismos
los que queremos hacer o hemos hecho una cosa, es
decir, que nos corresponde decidir y que elegimos
nosotros mismos. Asf la conciencia nos enfrenta con el
interrogante de, si lo que hacemos con nuestros actos u
omisiones podemos incorporarlo a nuestro ser para toda
la vida.

El arrepentimiento es una emocién de la conciencia
que, no se refiere realmente a las consecuencias de un
hecho, sino a nosotros como seres capaces de realizar tal
accién. Por ello, la conciencia contiene no sélo una
responsabilidad y una vinculacién con el mundo, sino
también, una responsabilidad frente a nosotros mismos.

Si con la palabra cordialidad, tomada siempre en su
sentido mds amplio, consideramos la esfera de los
sentimientosde latransitividad, entonces enlaconciencia
moral la cordialidad se hallaen conexién con la tematica
personal-espiritual del yo individual.

No es por azar que el lenguaje caracteriza con las
palabras cordialidad y conciencia, esferas especiales de
sentimientos, sino que tiene como motivos evidentes el
que aambas les corresponde un significado antropolégico
especial. En los movimientos de la cordialidad, se ve que
el hombre no sélo participa en la vida preindividual, que
no es s6lo un ego individual que ha de luchar por su
existencia, sino que es, esencialmente un ser espiritual
que pregunta mds alld de s{ mismo y que consigue
participar en los valores de sentido.

Enlos sentimientos de la conciencia, se hace patente
que su exlistencia no le es dada como a las plantas, sélo
como una circunstancia de la vida, y que tampoco ha de
cuidarse tinicamente, como el animal, de laprolongacién
de su existencia, sino que realmente se le permite, y estd
destinado para ello, a colaborar en la estructuracién y en
la realizaci6n del sentido del mundo. O

OLGA RADBIL DUMAY
Selene N° 110 - Quilpué
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Queridas Hermanas:

os Centros Femeninos son
una institucién fraternal Su
Declaracién de Principios la
sefiala como wuna institucién
filos6fica, humanista y filantrépica
que tiene como fundamento el res-
peto a la persona humana, la tole-
rancia mutua y la libertad de
pensamiento y de conciencia. Sus
postulados contienen mandatos éti-
cos que obligan a sus socias a ob-
servar una conducta que regula su
comportamiento en la institucién y
en el dmbito en que actia.

Ademds de estos mandatos

éticos, las socias de los Centros -

Femeninos tienen deberes vy
obligaciones fijados por los estatutos
y reglamentos que rigen a la
Asociacién Nacional. Estos deberes
y obligaciones son, obviamente,
conocidos por cada una y todas las
socias de la institucién y constitu-
yen su patrimonio al ingresar a los
Centros Femeninos.

En atencién a que los mandatos
éticos, que son interpretados
subjetivamente por cada socia, no
han sido codificados, los Centros
Femeninos GIORDANG BRUNO
N° 17, BENJAMIN FRANKLIN
N® 27, SINCERIDAD N° 60 y
ABRAHAM LINCOLN N° 106, al
finalizar sus trabajos de equipos
comrespondientes al primer semestre
de 1977, han ensayado algunos en el
siguiente proyecto, que ofrecemos a
Uds. con sentimientos de la mds alta
fraternidad.

«..[En el mundo no hay mds que un solo Templo,

el corazom del hombre».

CODIGO DE ETICA DE LOS
CENTROS FEMENINOS

- Ingresa a la institucién sola-
mente si conoces y aceptas sus
objetivosy sitienes la voluntad y
buena disposicién para cumplir
con las responsabilidades que su
ingreso involucra.

- Manifestar a tu hermana, en ca-
damomento, respeto, considera-
ci6n y trato amable y carifioso.

— Busca la verdad mediante la
investigacién, rechaza toda
revelacion o imposicidn e inte-
résate y haz todos los esfuerzos
necesarios, para que la verdad
se imponga en todas las
circunstancias.

~  Capacitate mediante la critica y
el andlisis objetivo y légico,
para llegar a conclusiones
fundadas en la razén.

~ Critica cuando sea necesario,
pero solamente en presencia de
las hermanas afectadas y, al
hacerlo, exprésate con mesura,
claridad, valor y amor. No
permitas que en tu presencia, se
hable mal o despectivamente de
una hermana.

—  Calla oportunamente para evitar
impertinencias y trata de
mantener una justa observacién
y aceptacién de la conducta
ajena.

~ En las diferencias con tu
hermana, procura el enten-
dimiento con pensamiento y
vocabulario claro y directo y
actitudes corteses.

(B. Franklin)

~  No entres a tu Centro si en él se
encuentra una hermana con la
cual tengas diferencias. Es m
deber aclarar la situacién al
margen del Centro.

~ Lucha por tu perfeccionamien-
toespiritual y porel de quienes te
rodean, mediante la practica de
nuestros principios de toleran-
cia, amor, solidaridad, libre
albedrio.

~ Difunde los principios de Ii-
bertad, igualdad, fraternidad y
Justicia, con valentia y entereza,
sin claudicar ni en tu dignidad
ni en tus posiciones.

— Solidariza con el dolor y
comparte la alegria de quienes te
rodean, cultivando la fraterni-
dad sin otro 4nimo que la
fraternidad misma, ayudando a
tu hermana en la desgracia y
regocijdndote por sus mere-
cimientos.

- Comprométete a hacer un culto
de los valores éticos de la
institucion.

~ No ie olvides de agradecer la
dddiva que se te otorga, sea
espiritual o material, porque con
ello estards cultivando la bon-
dad, la generosidad y la belleza
de tu alma. Y haz entrega de ti
misma por el s6lo placer de
Servir.

~ Prestigia con tu conducta a la
institucién.

Por los Centros Femeninos N° 17-
27-60 y 106.

ROSA DE DUQUE
Secretaria de los Centros que trabajan los dfas martes
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TELEVISION Y

na pareja de jévenes esposos en las
acciones cotidianas del comienzo
del dfa: la ducha, la gimnasia, el
desayuno la mirada amorosa frente a frente,
la disposicién para partir. Algo se olvida. Un
tltimo detalle en el arreglo de ella. Sevan...

Era un pequefia historia de 30 segun-
dos. ;Para qué? Para decirnos que esa pareja
joven, feliz, no rutinaria, tomaba al desayuno
un café “que es otro café”. No lo decfan, pero
estaba implfcito que si una pareja querfa
sentirse joven, dindmica, no rutinaria, feliz,
deberfa tomar ese café y no “otro café”. Yo
pensaba que si con mi esposo segufamos
tomando té, no dejarfamos de sentirnos
j6venes, dindmicos, no rutinarios, felices. De
modo que no seguf ¢l consejo.

Pero todas las mafanas estaba ahf el
mensaje: otro café, otro café, otro café..
¢Quién me aseguraba que no lo probarfa un
dfa? ;Tanto va el cdntaro al agua...!

Si medimos con criterio de cantidad,
advertiremos que en la actual organizacion
televisiva son mds importantes esos spot
publicitarios o “programitas” que los pro-
gramas. Desde el punto de vista econémica

también lo son, porque sin “programitas” no .

hay programas. Aquellos financian a estos
otros. Una economia como la nuestra estd
basada en gran parte en el consumo y en la
opcion de consumo que tiene cada persona.

La informacién oportuna acerca de las
ofertas se convierte en una necesidad porque
esa informacion genera adquisiciones y
demandas en forma activa. Analizando asf el
“programita” adquiere atin mayor importan-
cia que el programa, porque sobrepasando el
dmbito de la televisién aparece como una
herramienta para el desarrollo econ6mico.
La TV traduce esa importancia emitiendo
principalmente comerciales y, de vez en
cuando, un programa. Es decir, los progra-
mas son el complementode [os “programitas”,
En el revés, como pudiera pensarse.

El nifio: colaborador de la propaganda,

Para el nifio la publicidad es algo real y
no opcional. El nifio actia como un cola-
borador eficaz de la propaganda, porgue atin
cuando no tiene potencial econémico y no es
el sujeto terminal del mensaje, se convierte
enelelemento de presién para que los mayores
adquieran los productos que se ofrecen.

El publicista cubre el objetivo por dos
via muy eficaces: el delmensaje directo sobre
el sujeto que debe comprar y el del mensaje
indirecto hacia factores que presionan sobre
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el mismo sujeto. El sujeto puede hacer uso de
su opcionalidad, pero jc6mo se le explica al
nific que ése es un mundo posible, cémo
explicdrselo sin que se produzcan quiebres y
frustraciones?

Si algunos sectores de la sociedad han
adoptado una posicién muy participativa
frente a los programas de televisi6n, deberfan
mantenerse alerta también frente a los
“programitas”, mayores en su nimero y més
impactantes por su brevedad y repeticidn.
Recordemos que un programa considerado
negativo se ve en una sola ocasién y pasa. En
cambio, el comercial entrega su mensaje y lo
recalca y lo remacha una y otra vez, apelando
a reacciones sensitivas directamente.

Convendrfa reflexionar hasta que punto
€s0s mensajes estdn en concordancia con los
objetivos que tiene la sociedad para la for-
maci6n del hombre y la mujer de mafiana.
Algunos pensardn que esto es una exa-
geracién, por cuanto los comerciales se
elaboran dentro de ciertas reglas éticas y no
podrian, por lo tanto, atentar contra la
formacidn normal del nifio y del joven. Pero
si €stos aprenden desde pequefios, que fumar
permite una sensacién gratificante y que las
bebidas alcohélicas abren nuevos mundos
de sensualidad y agrado, (no estamos inci-
tando a un conocimiento precoz y liberali-
zado de esos productos?

La necesidad de una actitud de alerta se
basa en la capacidad de persuasién de los
comerciales. Es evidente que modifican
conductas y actitudes, porque la mantencién
y la reiteracion de la propaganda es signo de
que, a través de ella, los productos se ven-
den. Si modifican conductas en los adultos
que hacen uso de su madurez y de su
opcionalidad, es obvio que pueden lograr
cambios en nifios y jévenes, que no son
discriminatorios o que lo son menos.

Los adultos, con toda nuestra madurez,
no somos capaces de liberarnos del todo de
esta mani-pulacion sostenida, que nos invita
¥ nos sumerge en un mundo de ofrecimien-
10s y consumos a veces no necesarios,
superfluos o negativos. ;Cémo podrfan
hacerlo los nifios? ;Podrfamos nosotros
ensefiarles a ejercitar la discriminacion frente
a los elaborados mensajes con sus des-
lumbrantes envoltorios? ; Puede uno resistir
presiones semejantes? Ahfest{el asunto.La
televisién tiene por obligacién y norma ven-
cer nuestra resistencia a través de lo mds
importante de su programacién: “los pro-

ROSA DE NOVA

gramitas”. Y pareciera que lo logra. ;O no?

Latelevision es hasta ahora, de entre las
formas de comunicacién de masas, la mds
relevante. Comunica tanto en la medida en
que informa de lo ocurrido en cualquier par-
te, como en cuanto educa y eniretiene;
educaciln es un transmitir aciitudes, ejem-
plos, ensefianzas que ayuden a otra a formar
U PIOpia persona; entretener s sacar a ese
otrodel aburrimiento, del recuerdo agobiante,
de la nostalgia, de los problemas del mo-
mento, del cansancio del dfa. En alguna forma
procura adn satisfacer la imaginacidn,
cualidad psfquica privativa del hombre, en
cuya virtud inventa creaciones reales o
fantaseadas, modificatorias o sustitutivas del
mundo ordinario en que se deseavuelve y
que de un modo u otro se¢ le constituyen en
ambiciones tenaces, en proyectos de todo
tipo, en suefios a concretizar alguna vez en
la historia.

Empuja hacia el sexo, el alcohol, el
cigarrillo, el dinero, através de avisos esplén-
didamente montados, donde ademds se deja
ver implicitamente, que la felicidad depende
de lariqueza material y de labelleza y juven-
tud del cuerpo, es algo propio de la televisién
actual, que de un modo u otro horada de
manera imperceptible, aquella ética superior
que ve el bien del hombre en el amor al
préjimo, en el desprendimiento de los intere-
ses egofstas, en el salir adelante cualquiera
sea la figura corporal y la edad, en el ver en
el otro sexo un sujeto y no un objeto.

Tal vez dicha alabanza constante del
hedonismo sea infinitamente peor para la
salud psfquica y ética, que el exaltar como
héroes a delincuentes, viciosos, destructo-
res de matrimonios, propiciadores del amor
libre, aungue entre una y otra cosa no hay
mucha diferencia, salvo el aspecio de natural
inocencia de la primera, que la dada en los
avisos de propaganda, conira lo cual es por
eso mds diffcil defenderse.

Se dice de la television que es la uni-
versidad de un pueblo. Ahora, si universidad
€s un camino de estudio, reflexién, sen-
sibilizacion del gusio, transformacién intima
hacia lo mejor, la televisién no ha mostrado
serlo. Por el contrario, a través de la mayoria
de sus programas, s6lo adula y refuerza aque-
lla atmdsfera de escaso vuelo en que se mue-
ve el hombre de hoy, como lo vemos en los
mencionados avisos de propaganda, en las
noticias relevantes, en las teleseries. (3

EVA DE PAZ

Concepcidn




EXPL

Introduccion

1 bosque nativo de la X Regidn,
constituye un importante patrimo-
nio ecolégico y un valioso po-
tencial de desarrollo econémico y social
para la regién y el pafs.

La X Regi6n cuenta con el 47% de la
superficie cubierta con bosque nativo en
todo el pafs, vale decir, casi la mitad de todo
el bosque nativo del pafs se encuentra en-
tre las provincias de Valdivia y Chiloé,
cubriendo una superficie de 3.592.600
hectdreas. Esta importancia del bosque
nativo regional aumenta cuando esta
superficie concentra el 81,3% del volu-
men maderero del pafs.

Enopiniénde profesionales del sector,
el potencial maderero actual proveniente
del bosque nativo regional, se estima en
500 millones de metros ctbicos, de los
cuales se explotan anualmente unos cinco
millones de metros cdbicos como com-
bustible (lefia) para uso doméstico e
industrial. Esta cifra de consumo estimado,
equivale a una tala anual de unas 5.000
hectdreas de bosque nativo solamente con
este propdsito.

altruismo tiene surazén de seren
| esmero y complacencia en el
bien ajeno.

Se opone al egofsmo individual,
que causa las grandes y pequefias di-
ficultades de la vida diaria y al egofsmo
colectivo, que provoca grandes conflictos
internacionales que desencadenan guerras
que causan destruccién y dolor.

Ademds del egoismo, se opone al
altruismo, la envidia que ante la felicidad y
el bienestar ajeno produce frustracién y
resentimiento y ante, el fracaso y dolor de
sus semejantes, produce indiferencia.

Egofsmo y envidia son tendencias
que, al convertirse en pasidn, producen la
destruccién moral de las propias personas
que las padecen.

Entonces, podemos decir, que el
altruismo viene todo del bien y el egofsmo
y la envidia derivan todo del mal.

En nuestro idioma hay vocablos que
tienden a confundirse, por ejemplo,
altruismo y caridad.

Pienso que el altruismo es un
sentimiento mdés profundo e innato, que
pone un sello especial en todo el quehacer
de la persona, de ahf nacen los grandes
fildntropos cuya vida entera es un fluyen-

OTACI

Exportaciones

El sector forestal de la X Regién, ha
pasado a jugar un rol estratégico en la
economfa regional, de hecho durante el
afio 1992 las exportaciones alcanzaron un
monto de US$/FOB 61.859.460.

En relacién a la exportacién de asti-
lias como materia prima procedente
principalmente del bosque nativo regional
alcanzé en 1992 a 787.120,57 toneladas, lo
que significa la explotacién de 5.466 hés.
aproximadamente de bosque en forma
selectiva, en relacién a las maderas ex6ti-
cas(pino, eucaliptus) se exportaron 158,725
toneladas de astillas, lo que significa
aproximadamente 1.102 hds. de bosque.

El 4rbol del bosque nativo una vez
cortado es apilado y medido en los llama-
dos metros rumas, los cuales son traslada-
dos en camiones (con el respectivo dafio a
los caminos) A LAS PLANTAS PROCE-
SADORAS, las cuales las apilan en patios
o canchas de almacenajes, para pos-
teriormente ser trasladadas a grandes
mdquinas, donde primero se realiza el
descortezado de los troncos, para que és-
tos pasen luego a una mdquina cortadora,
que transforma el tronco en astillas o

)UE NATIVO - CHIPS

chips de un tamafio aproximado de unas 2
a 3 pulgadas, que posteriormente se expor-
tan para la confeccidén de papel o para
otros fines.

Finalmente podemos indicar que la
regién tradicionalmente ha utilizado la
dendroenergia que ha sido el recurso més
barato y abundante. Con la formacién de
ceniros urbanos de tamaiio medio y la
industrializacién, més el uso alternativo de
la madera nativa en astillas (chips), la
explotacién del bosque ha aumentado en
mayor proporcién a su recuperacién, lo
que ha producido la deforestacién con el
probable dafio ecolégico que se podria
producir tanto en la flora y fauna existen-
tes en los bosques.

Es importante indicar que el organis-
mo encargado de la fiscalizacién v control
de la actividad forestal es la Corporacién
Nacional Forestal (CONAF), quien ade-
mds realiza actividades de educacidn,
extension e informacion publicarelativas al
fomento del sector forestal, la admi-
nistracién de las dreas silvestres protegi-
das, la conservacién del patrimonio eco-
Iégico y el combate y prevencién de los
incendios forestales. I

ALICIA A.OJEDAH. - CF Viday Esperanza - Puerto Montt

ALTRUISMO

te manantial de entrega generosa y
desinteresada.

La caridad, también es un sentimiento
£eneroso, pero no con esa caracterfstica
de entrega permanente, sino mds bien
producida por las circunstancias.

(Qué podemos hacer nosotras para
que prospere ¢l bien en las personas gque
nos rodean?

Mirar a nuestro alrededor; observar las
conductas de nuestros semejantes: tfmi-
dos y retrafdos unos; extravertidos y
comunicativos otros.

Conociendo la comunidad en que
vivimos podremos orientar nuestro apoyo,
ya sea, material o espiritual hacia aquellos
que realmente lo necesitan.

En lo material, en algunos casos, es
fécil otorgar el bien mediante donaciones,
ya sea, personal o anénima.

Pero, hay situaciones en que la digni-
dad humana impide dar a conocer las pro-
pias necesidades o problemas. Ese amor
propio que no implora el auxilio ajeno, que
prefiere callar antes de exponerse a la
amargura del desdén. Esa verdadera angus-
tia que puede tener origen en la enfermedad
0 en la extrema pobreza.

Esa dignidad silenciosa es la que de-

bemos tratar de descubrir para aliviar sus
problemas.

Sin embargo, no siempre son recursos
materiales los que podemos ofrecer.

Hay casos en que, disfrutando de todo
material para vivir feliz, algunos seres
carecen de afecto y apoyo moral para mi-
rar la vida con optimismo.

Son necesidades del espiritu que
muchas veces es posible aminorar con un
consejo, un saludo, una sonrisa.

Luego, podemos concluir que: in-
teresarnos por el bien ajeno ha de ser una
preocupacion constante y esmerada, no en
forma esporadica.

Ha de ser a todos por igual, no sélo
para aquellas personas que sean de nuestro
agrado,

Sélo asi podremos disfrutar la inmen-
sa satisfaccion de ir acercdndonos len-
tamente, pero con paso firme a la meta més
noble que se puede abrazar en la vida:

SERVIR A NUESTROS SEME-
JANTES HACIENDO PROPIOS LA
ALEGRIA Y EL DOLOR AJENOS. O

ELISA CASTILLO DE SUAREZ
Voltaire N° 18 - Talca




os hemos preguntado alguna vez, ; paraqué asisio
a los Centros Femeninos? Claro, todas hemos
llegado por un vinculo masénico, pero, nadie nos
ha obligado a seguir asistiendo; trabajar con amigas en
bien de otros, asistir a charlas culturales que enriquecen
nuestro intelecto, y otras de cardcter ideoldgico, que al
comienzo de nuestro ingreso, no nos dice nada. Pero al
pasar el tiempo, se hace como un poco necesario asistir
un dia determinado a la sala donde se retnen las
“hermanas”.

Poco apoco se van quedando atrds algunas actitudes
fisicas o mentales, que es el efecto de determinadas
causas de cardcter enérgico; pensamientos negativos
que nos impulsan a pronunciar sentencias de igual
signo o provocan efectos igualmente negativos en
nosotras mismas y en los demds,

Si somos capaces de captar la finalidad de las
doctrinas que guian el quehacer institucional, lograremos
comprender la importancia y la necesidad de cambiar
todo lo negativo que se haya acumulado en nosotras y de
reforzar constantemente nuestra polaridad positiva; en
esta tarea nos ayudan las amigas que tenemos en nuestro
Centro, atin sin saberlo nosotras.

Nuestras reuniones deberfan comenzar diciendo:
“Hermanas, hoy nos reunimos, para alejar malos
pensamientos, penetrar en nuestras mentes, sacar de
ellas lo mejor, compartir nuestra alegrfa, regocijarnos
por estar alegres, reir, que larisa es el ténico del alma y
nuestra alegria un sedante para las hermanas que estdn

FLEXIONES DE UNA SOCIA

pasando malos momentos, ya sea por preocupaciones ¢
enfermedad. Esta actitud nuestra contribuird a disipar
tensiones y extender por todo nuestro cuerpo una
agradable sensacién de descanso”.

Creceremos juntas, en la medida en que aceptemos
a las demds y demos lo que esté a nuesiro alcance por la
Institucién que nos cobija. Aceptemos ciertas
obligaciones, trabajemos para el conjunto, estudiemos
y todo aquéllo que aprendamos, compartdmoslo con
nuestras hermanas de ideales dejando de lado la cri-
tica destructiva ya que, vinimos a esta verdadera es-
cuela filos6fica a aprender a ser mejores y no a de-
mostrar egoistamente que podemos ser superiores a
los demds.

Cudntas de nuestras hermanas fundadoras han dejado
parte de estas enseflanzas y, seguramente, también se
hicieron la pregunta hace algunas décadas ;para qué
estamos creando esta institucién y, qué pretendemos de
sus socias? Para contestar a sus inquietudes, seguiremos
sus ejemplos y con el nuestro, tratemos de atraer a
nuestras filas a tantas valiosas mujeres que atn no
nos conocen, pero que en su hogar se respira aire con
inspiracién masénica. Estas son, queridas hermanas,
algunas reflexiones muy modestas que he querido
compartir con vosotras. [

NELLY ZAMBRANO DE ORTIZ
CF. LaCantera 130 - Las Condes
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EL TIEMPO PASADO ;FUE ME]

ay unatendencia universal en
os hombres por hacer retornar
| pasado a sus vidas.

Parecieraqueintentan, de alguna
manera, volver a sus raices en la
bisqueda de algiin anhelo recéndito
que no han podido encontrar.

Y, a pesar de que el refrdn nos
dice: “Lo que fue ayer, ya no serd;
que el tiempo no anda para airds”; las
personas seguimos haciendo regre-
sar ¢l pasado a nuestras vidas, ya sea
con recuerdos nostélgicos o a través
de formas y costumbres.

Tenemos innumerables ejem-
plos de esta situacidn; por nombrar
algunos: la moda que cada cierto
tiempo se repite, las antiguas can-
ciones reformadas o interpretadas

textuales, los viejos idolos, la
biisqueda y reconstitucién de
costumbres perdidas, el valor que se
otorga a las obras arquitectdnicas
del pasado, los alimentos y medici-
nas naturales y, hasta en la ciencia
actual, hay un intento porreencontrar
el antiguo galeno de cabecera.
Todos esperdbamos que el
desarrollo cientifico y tecnolégico
que ha alcanzado la humanidad, se
raducirfa en felicidad y bienestar
para los hombres, pero, nos encon-
tramos con unarealidad muy distinta
en la que reina la deshumanizacion,
la irresponsabilidad, el materialismo
y el hedonismo, caracteristicas todas
que sélo conducen al hombre a la
insatisfaccién e infelicidad mds
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profunda. De este descontento parte,
quiza, la mirada hacia el pasado.
Esta actitud se hace evidente,
muy cerca nuestro, representado en
un simbolo de la industria y la téc-
nica como creacién humana: el tren.
A pesar de gue en nuestro sur,
este medio de movilizacién tan grato,
legendario v casi novelesco, ya no
tiene existencia concreta y, en un
momento en que la técnica en pafses
mdés desarrollados ha logrado
modernas y sofisticadas mdquinas
que alcanzan grandes velocidades;
en muchas partes del mundo hay un
verdadero culto por el antiguo tren a
vapor. Esto es lo que sucede en
Temuco con el llamado Tren de la
Araucania, el que ya forma parte del
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calendario turfstico de la IX Regién.
Personas de mentesidealistas han
logrado hacer volver a los rieles
temuguenses el viejo tren a vapor que
habfa dejado de correr en 1983. El
resultado de este esfuerzo es el Tren
de la Araucanfa, cuya legendaria
locomotora N° 714 ha llevado en
repetidas oportunidades hasta 9 carros
repletos de pasajeros en plan turfstico
entre Temuco y el pueblo pre-
cordillerano de Lonquimay.
Invierno, primavera o verano, la
vieja locomotora de 65 afios recorre
pequefios pueblos como Curacautin,
Manzanar, Sierra Nevada en ascenso

ea, VALE, IMPORTA,
MERECE SER AMADO.

Pareciera que normalmente las
personas vivimos mds mirando hacia
afuera que hacia adentro; que nos
preocupamos mds del tener que del
ser.

A menudo, la mitad de nuestra
vida transcurre en la constante
bisqueda de bienes materiales,
situacién socio-econdémica, inte-
lectual y laboral, con esto no quiero
decir que no sea importante tener el
minimo necesario para desarro-
llarnos, porque sin eso es muy dificil
realizar el recorrido del ser. Creemos
que la felicidad y la realizacién de
nuestra vida vendr4 de aquellas cosas
que podemos comprar. “Cuando
tenga mi casa... cuando tenga un
auto... cuando pueda tener ésto...
cuando pueda tener lo otro... y hasta
llegamos a pensar que la felicidad
puede venirde los otros. Presionamos
a nuestra pareja, exigimos a nuestros
hijos, nos quemamos de la
incomprensién de los demds, nos
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ser humano, cualquiera que

cordillerano hasta mas de 1.000 mts.
de altura sobre el nivel del mar, con
su preciosa carga humana de nifios,
jévenes y adultos sofiadores que
reviven un viaje al pasado en medio
del humo del tren, el chirrido de los
frenos, el pitazo agudo ¢ intermitente
de la méquina, junto a los infaltables
pollos en escabeche, huevos duros,
venta de “navegado”, bebidas y
dulces; convirtiéndose laexperiencia
en un viaje inolvidable gue nos
permite reconocer que el pasado no
muere, retornay es vivido con mayor
intensidad cuando estd fuerade usoy
costumbres.

FLEXIONES

sentimos solos y abandonados por
aquellos que amamos.
El'matrimonio, la maternidad, el
trabajo no basta para asegurar la
felicidad. Entonces surgen las
interrogantes: ;Quién soy? ;Hacia
donde voy? ;Cudl es el sentido de mi
vida? ;Cudles son mis capacidades y
los defectos que tengo que pulir?
La bisqueda de una razén para
vivir es el motor vital en el ser
humano. Cuando no entendemos el
sentido de nuestra existencia,
tampoco comprendemos el porqué
de las situaciones que nos toca vivir.
Hay quienes logran este
conocimiento interior al mismo
tiempo que van creciendo y desa-
rrolldndose en otras dreas. Muchos
lo hacen tardiamente gracias a la
ayuda de otros, de una experiencia
que los marcé o de un cuestio-
namiento intimo y profundo. En
cualquier caso, lo importante es que
la persona conocedora de sus
potencias y sus Hmites estd en con-
diciones de plantearse un proyecto
de vida. Proyecto que es consecuencia

Quien ha tenido una vivencia
como ésta, no puede dejar de pensar
en que, as{ como se hizo con la vieja
locomotora 714, ojald el mundo de
hoy hiciera retornar del pasado
valores olvidados como el respeto, el
recato, lacaballerosidad, el sacrificio,
lasolidaridad y otros, y, enese intento,
demostrar que pueden ser realidad
las palabras que un dfa dijera el poeta
espafiol Jorge Manrique: “Pareciera
que a nuestro parecer, cualquier
tiempo pasado fue mejor”.

LIDA GARCIA DE OYARZUN
Centro “Occidente 617 - Puerio
Montt, XI Region

de la visi6n que se tiene del sentido
de la vida.

La persona que conoce y trabajo
su “Yo”, encuentra la armonia
personal, que se traduce en una acti-
tud de aceptacion y luego de amor
por si misma, por lo tanto estd en
condiciones de aceptar y amar a los
que le rodean.

Mi mensaje es modesto. Her-
manas: 0s invito a conocernos.
Descubramos nuestro interior,
actualicemos y reflexionemos sobre
nuestra personalidad; ayuddndola a
liberarse de prejuicios, de lanecesidad
de proyeccién de falsas imdgenes,
para que sea ella misma: UN SER
CON VIDA PROPIA, PLENA-
MENTE SENTIDA, PLENA-
MENTE VIVIDA, nuestra querida
Institucién nos da la posibilidad de
ello. O

SONIA CEBALLOS DE LAGOS
Centro Fem. “Sinceridad” N° 60
Santiago




EL PLACER C(

“No deseamos las cosas porgue nos causen placer, sino que nos causan placer

1 intento de definir la signifi-
cacién del “placer” nosdala
oportunidad de deambular por
entre los afectos del cuerpo y los
afectos del alma humana.

En el diccionario encontramos
qué se entiende por placer; la alegria,
el contentamiento y la satisfaccién
de los objetivos alcanzados.

Los pensadores, que van més al
fondo de las diversiones del dnimo y
los sentimientos de la voluntad, nos
dicen que el placer no es causa de
nuestros deseos, sino la resultante de
éstos. Asi lo expresa el filésofo y
panteista Baruch Spinoza (1632-

1677). Otros autores concluyen que

alin es mejor abstenerse de definir la
idea del placer, por cuanto, de todas
las definiciones conocidas, ninguna
se adecida enteramente a su completo
significado.

El placer es una bisqueda de
logros; es una fuerza a veces
inconsciente, un impulso que en
momentos suele ser tan poderoso que
pareciera haber sido programado por
las secretas intenciones de nuestro
ser. Puede llegar como una
motivacién involuntaria, cuyaaccion
pareciera ir mds alld de nuestra
voluntad personal; como es el caso
del placer que nos proporciona la
contemplacién de una pintura o la
contemplaciéndelanaturaleza. Enla
ocurrencia del goce espiritual, el
placer se siente como sino se hubiese
pensado antes y se manifiesta como
unaespecie de ansiedad que envuelve
a plenitud el corazén. El placer en
este plano es un estado de superacién
armoniosa de los sentidos.

Se hace necesario distinguir
entre el placer de los sentidos
inmediatos y el placer trascendente
del espiritu. En el primer caso, la
nocién placentera la asociamos con

porque las deseamos”

todo aquello que nos produce
satisfacciones corporales o negacién
del dolor y aun abandono del temor
de llegar a perder la satisfaccién de
nuestras necesidades. En el caso del
placer como algo trascendente, lo
asociamos a valores mads altos, que
nos proporcione satisfacciones de
orden moral y espiritual; ya sean en
beneficio personal o en beneficio del
bienestar de los demds. El altruismo
puede llegar también a producir un
hermoso estado de placer.

De este modo, pienso gue es
posible, mediante nuestro pensa-
miento, educar, formar y embellecer
la personal valoracién del placer co-
mo unanocién cada vez mds perfecta
y armoniosa. Que es necesario
distinguir y valorar el grado de
percepcién de lo placentero, para
disminuir ¢l exagerado egofsmo de
los sentidos corporales y dar mayor
cabida al placer como un valor més
espiritual, porque contribuyendo ala
formaciénde los valores, elevaremos
el grado de complacencia en el
desarrolio arménicode la vision moral
de la vida.

Vemos como un hecho de la
diaria experiencia, que el placer va
unido al dolor, mientras mds pasional
y temporal sea. Toda sensacién
placentera que no vaya unida a una
rafz profunda y permanente en la
escala de valores, peligra traernos
como consecuencia, mas de alguna
decepcidn dolorosa que nos afectard
primeramente en lo fisico y luego,
inevitablemente, en lo psiquico.

Al observar los hechos que
mueven el accionar humano, nos da
la impresién que este ser no tiene o
ain no ha tomado verdadera
conciencia de lo que realmente le
rodea, pareciera no saber o no desear
apreciar sus logros y todo lo considera

B. Spinoza

como algo obtenido por la rutina del
ser. Puede apreciarse también, que
apenas consigue lasatisfacciénde un
deseo que estima placentero, un nue-
vo deseo viene a ocupar su lugar, as{
indefinidamente. Los deseos pla-
centeros, mientras mas corto su
alcance, mds urge repetir.

EL ser humano, es la dnica
especie del reino animal capaz de
experimentar, almacenar recuerdos
y comparar hechos y situaciones,
valorando y refinando sus actos
conducentes a la obtencién de lo que
considera como placer.

La perpetuacion de la especie
lleva aparejada una gama contra-
dictoria de placer y dolor. El anhelo
de exaltacién de los placeres
corporales conllevamuchomds dolor
que ¢l anhelo de exaltar los valores
del plano moral, intelectual y
espiritual. No tengo duda alguna que
es en el plano de las sensaciones del
cuerpo donde se producen los
encantos y los desencantos, los éxitos
y las derrotas; es en este campo en
que el hombre que no se valora, suele
ser capaz de las mds extrafias
aberraciones y desequilibrios. Eneste
aspecto, algunas religiones no estdn
exentas de culpa, en especial cuando
dogmatiza sobre el pecado en su
relacién con la capacidad
engendradora, levantando el mito de
la concepcién inmaculada, como si
cada nifio, por el hecho de venir del
secreto amnios, no viniera ya
suficientemente purificado, luego
entonces, se ha considerado impura
la relacién, como impura a la mujer
en su ciclo menstrual, esto s6lo por
dar breves ejemplos.

La pureza en los objetivos del
placer puede llevar al hombre a su
mds alta expresién liberadora, pues
los hechos que constituyen una
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conciencia libre y limpia, redundan
en la tranquilidad v 1a alegria de los
espiritus y de 1a sociedad.

El placer mds hondo y duradero
es el que produce gozo en el alma, el
que nos hace sentirnos gratas en
nuestra capacidad de ser y de sentir.
El verdadero placer es el que nos
enriguece en la convivencia huma-

na, activando en forma armoniosa
la accién de los instintos y propor-
cionando un goce arménico vy bien
cimentado.

Atendiendo a la duracidn y
profundidad del placer como un valor
que asciende la conciencia humana
hacia lo moral y lo espiritual, puedo
decirque nodeberia hacerse del placer

LA PAZ

una finalidad en si misma, sino hacer
de €1 un medio para realizar mejores
cosas y elevarnos en la escala moral
de los valores.

KLAERCHEN R, KUNZ DE
GUTIERREZ
C.F. “Isis” - Villa Alemana

“El mds valioso de los tesoros, después de la salud, es la paz interior”.

esde el comienzo de la vida el

ser humano se ha inquietado

por buscar una respuesta para
sosegar su dnimo o espiritu a través
de sfmbolos, pero aiin no ha logrado
encontrar la paz tan deseada.

La paz, escarnecida, violada,
proclamada muchas veces en
actitudes poso auténticas implicaala
luz del mundo actual, una serie de
contradicciones. ‘

Siendoun conceptoque propende
a la serenidad, a la tranquilidad,
| resulta irdnico llegar a asimilarla a
los conceptos bélicos. Si analizamos
friamente los primeros cincuenta afios
del presente siglo, nos podremos dar

cuenta que fueron convulsionados y
tormentosos, millones de vidas
humanas cayeron victimas de
ambiciones mezquinas, donde
gobernantes que manejan la vida de
los pueblos se autoretratan como
mensajeros de la paz v a su vez,

No podriamos dejar de men-
cionar este momento en que, el
terrorismo, la persecucibn, el
materialismo del ser humano se ha
ido acrecentando, asi como los
pueblos del mundo mueren de hambre
dia a dia. ;Podr4 haber paz?

51 miramos ¢l concepto de otro
punto de vista comprobaremos que,
periédicamente, la historia nos
muestraunaserie de grandes hombres
que brillan con luces propias y
llevados por un afdn generoso y
magnifico, sufrieron la persecucién
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Andnimo, siglo XVI

y el holocausto en aras de este ideal.

Jests el Cristo, Abraham Lin-
coln, Mahatma Gandhi, su propia
descendiente Indira, Anwar Sadat,
John Kennedy, Martin Luther King y
hasta el propio Papa, murieron o
entregaron parte de su sangre en
procura de la paz.

En otro aspecto que resulta el
mds primario, pero no por ello menos
enriquecedor, aparece la paz como
unsimboloidentificadoconlaimagen
de una paloma que porta unarama de
olivoy que al decir de la Santa Biblia,
habria sido el simbolo de la alianza
entre los hombres y Jehov4, luego del
Diluvio Universal.

Naturalmente que este conjunto
de ideas constituye una especulacidn
con innegable base histéricay que se
remite a este afdn, aestanecesidad de
que los hombres lleguen a entender
alguna vez, que sus pasos deben ser
normados por el amer y no por la
violencia; por lapacienciay noporla
ira; por la tolerancia y no por el
orgullo.

Situados ya en un terreno
concreto, el més accesible y el mds
promisorio, deberemos concluir que
es fécil hablar de la paz, pero nos
resulta diffcil —humanos como
somos— llegar a practicarla en
plenitud.

Vano esfuerzo serfa hablar de Ia
paz, predicar la paz, especular sobre
la paz, si éstano hallegado a florecer
en la intimidad de nuestras
conciencias.

Para concebir la paz en el hogar,
se constituye un hermoso desaffo para
nosotras, las mujeres. El cuidado de
nuestros hijos, la comprensién para
nuestros esposos, el saber dar una
atmoésfera familiar de paz, tolerancia,
amor, creard una seguridad para poder
comunicarnos con afecto y brindar
comprensién en una vida sin temores,
aun explicdndoles a los nifios que
este mundo estd lleno de pruebas,
para prepararlos asf emocionalmente
para afrontar la vida.

Cuando nos acercamos al Centro
Femenino con laesperanza de buscar
la perfeccion espiritual e intelectual
en el logro de debastar nuestras
asperezas, para Querernos como
Hermanas, ser sinceras, sin estri-
dencias, sin palabras que se lleva el
viento, sin ostentaciones aparentes
que a nada conducen.

A lomejor el secreto consiste en
que, al término de cada dia, cuando
llegue la noche con la serenidad del
mundo que duerme, a la hora en que
la conciencia nos habla en forma
directa, seamos capaces de responder
a nuestras inquietudes y sentirnos
mds madres, mds esposas, mds
amigas; en una sola palabra, mds
Hermanas.

Laauiénticapaz esamor; el amo
es armonia; la armonia es belleza; la
belleza es luz; la luz es verdad y la
verdad, es Dios. O}

HERMANA
CF. “Rancagua” N° 133




LIALD )

Nuestra Declaracién de Principios dice:

A ASOCIACION NACIONAL DE CEN-
ROS FEMENINOS, ES UNA INSTITU-
ION PARAMASONICA AUSPICIADA
POR LA GRAN LOGIA DE CHILE, DESTINADA
A TRABAJAR POR EL ADVENIMIENTO DE LA
JUSTICIA, DE LA SOLIDARIDAD Y DE LA PAZ
EN LA HUMANIDAD. ACEPTA LOS POSTULA-
DOS DE LIBERTAD, IGUALDAD Y FRATER-
NIDAD, RECHAZA TODA AFIRMACION
DOGMATICA Y TODO FANATISMO, Y LUCHA
PORQUE LOS PRINCIPIOS DE TOLERANCIA,
LAICISMO Y LIBRE EXAMEN SEAN PATRIMO-
NIO DE TODOS LOS SERES HUMANOS.

LAS MUIJERES QUE INGRESAN A ELLA,
ANHELAN LIBERAR DE PREJUICIOS SUS
CONCIENCIAS Y UNIDAS POR LAZOS
FRATERNALES, LABORAN SU PROPIO PER-
FECCIONAMIENTO MEDIANTE EL ESTUDIO
DEL HOMBRE Y DEL MUNDOC EN UNA
CONSTANTE BUSQUEDA DE LA VERDAD. Y,
SE PROPONEN TRABAJAR POR EL PROGRE-
SO MORAL, INTELECTUAL Y MATERIAL DE
LA COLECTIVIDAD, MEDIANTE LA PRACTICA
DE LA VIRTUD, LA DIFUSION DE LA CULTURA
Y EL EJERCICIO DE LA FILANTROPIA™.

Tiene profundo contenido nuestra Declaracion de
Principios. Pone en realce los postulados més valiosos.
Estan ahf, los principios universales que rigen las
Constituciones de la gran mayorfa de los pafses del
mundo. Estdn ahi, las Declaraciones, los fundamen-
tos, de los grandes acuerdos que deben regir entre las
naciones para su reciproco respeto y armonia. Tam-
bién la esencia de estos postulados estdn en la mayoria
de las religiones, doctrinas e instituciones de renom-
bre universal. Todos ellos se interrelacionan, se
ensamblan, podriamos decir, en un todo, que desea
elcenit de la perfeccién humana y cuando uno de ellos
se quiebra, los otros también se desmoronan.

DE LA ASOCIACION NACIONAL D

Quienes redactaron esta Declaracion de Prin-
cipios se sumergieron en la médula misma de lo
humano—filosdfico~social para darle vida.

Ante estos profundos postulados y enfrentada
honestamente, con la cruda realidad, uno siente més
su humana pequefiez, su mintiscula importancia y
abrumada se pregunta si pueden llevarse a la practica,
o si estos principios y valores s6lo estdn en el plano de
lo ideal... si ya son obsoletos, si se han trastocado... o
bien piensa que el ser humano, conociendo sus limi-
tantes inventa afanosamente metas tan inalcanzables
para entrar en el plano de la ensofiacién, en el plano
de lo romdntico ¢ ir siempre, siempre, en pos de ellos,
sin poder darle alcance, sélo vislumbrando triste-
mente... su lejania.

Reflexionando sobre la prictica de nuestros
principios podemos salir de un estado de decepcién
que nos aplasta y nos amarga, llegando al convenci-
miento, que ellos existen, pero mo en el plano de lo
absoluto y que todos llevamos, aunque sea, una chispa
de su esencia. Todos, en alguna circunstancia hemos
pronunciado esta frase: “esto es injusto... desafor-
tunadamente lo hemos hecho, casi siempre, cuando ha
venido de los demds la acci6n hacia nosotros. Pero en
todo caso si reconocemos la injusticia, no podemos
negar que existe la justicia. Si somos solidarios, tam-
bién reconocemos cuando somos o se es injusto con
los demds, asi... ya tenemos, aunque sea un poquito
de justicia y un poquito de solidaridad.

Ahora bien, ;quién no desea la paz?, ;quién de-
sea sacrificarla?, ;quién no la defiende aunque sea
con un gesto, con una palabra? jTodo el mundo desea
la paz!, pero vemos y nos informamos con dolor, que
el mundo se sigue armando, que siempre son las armas
las de importante prioridad. Asi es, paradojalmente, el
hombre se arma para mantener la paz.

Pero, a pesar de todo, aunque muchas veces se
prenda en nosotros el pesimismo, las decepciones,
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excepticismos y amarguras debemos seguir bregando
en la defensa de la Justicia, la Solidaridad, Libertad,
Igualdad, Fraternidad, Tolerancia, Laicismo, la Ver-
dad, la Moral, la Cultura. No vayamos a lo absoluto
de ellos ya que los seres humanos somos tremenda-
mente imperfectos, pero afortunadamente perfecti-
bles. Respetuosamente, me voy a permitir hacer una
sintesis de cada postulado de nuestra Declaracién de
Principios y en vez de nombrarlos, intercalaré esta
sintesis en nuestra Declaracién, Ia cual quedard en la
siguiente forma:

La Asociacién Nacional de Centros Femeninos es
una Institucién paramasénica, auspiciada por la Gran
Logia de Chile, destinada a trabajar pro el adveni-
miento de la real verdad, del real derecho (justicia),
por la adhesi6n circunstancial y comprensiva a la causa
de otros (solidaridad) y por desterrar para siempre el
flagelo de la guerra en la humanidad.

Acepta la facultad que tiene el ser humano de
obrar de una manera o de no hacerlo, de poder decir
no si algo nos parece mal, de poder decir s, si nos pa-
rece razonable, de plegarse a una situacién sélo des-
pués de comprender y compartir su buen fundamento
(libertad).

Propende a la prictica de la médxima autenticidad
de la comunidn humana, o sea, en un “nosotros” donde
se vivan las mds altas tareas del hombre (fraternidad).
Rechaza toda afirmacién dogmédtica y todo fanatismeo
y lucha por establecer la facultad que permite la con-
vivencia en armonfa a pesar de opiniones diferentes en
materias religiosas, politicas y sociales, reconociendo a
los demds el derecho de manifestar diferencias de con-
ductas y opiniones sin que ello implique su aprobacién
(tolerancia). Todo esto en una total independencia de
pensamiento y de espiritu, siendo neutral respecto a
todas las religiones y sin hacer de ninguna de ellas la
unica, verdadera ni infalible (laicismo).
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Las mujeres que ingresan a ella, por lo tanto, anhe-
lan liberar de prejuicios sus conciencias, y unidas por
un auténtico “nosotros”, laboran su propio perfeccio-
namiento, mediante el estudio del hombre y de! mundo
en una constante bisqueda de la real conformidad de
lo que se dice con lo que se siente o se piensa, con esa
conformidad de las cosas con el concepto que de ellas
forma la mente (verdad).

Se proponen trabajar por el progreso del conjunto
de facultades del espiritu que trata del bien de las
acciones humanas, o sea cuando los actos humanos se
realizan en un valor (moral). Ademds, por el progreso
intelectual y material de la colectividad, mediante la
practica de la virtud, la difusién de la cultura y el
ejercicio de la filantropia.

Quise intercalar estas sintesis para comprender
mds atn lo dificil que es llegar a una consecuencia,
porque todo cuanto nos rodea tiene enorme influencia
en cada ser, en €sta y en todas las instituciones. Es
imposible enmarcarse en una “islita maravillosa” y
también es nefasto caer en el desdnimo de pensar que
estos principios no existen y que por lo tanto no se
pueden practicar, aunque sea en un pequefifsima
parte. Asi debe ser, por muy espesa que se la jungla,
debemos continuar desafiando todo lo negativo y amar-
go e ir valerosamente reconociendo realidades. Bus-
cando ser cada dia mejor que ayer y menos y peor que
mafiana.

Debemos sf, tener la modestia y objetividad para,
desde lo més profundo interrogarnos y decirnos ;vivo
0 pienso como pregono ser?, ;mantengo aunque sea
una relativa consecuencia entre los principios y mi
sentir y mi actuar? ;O hay un alto muro de penum-
bras que lo antagoniza? ;Hay entre los hilvanes de mi
existencia un ensamble cabal... 0... jamds se corre el
oscuro teldn de mi escenario? O

ADRIANA STREETER DE BUSTOS
Centro de Amigas Liga de Estudiantes N° 39

Antofagasta




LA TERCERA EDAD Y

a Organizacién Mundial de la Salud no
define el estado de salud entre los envejeci-
= dos en términos de déficit, caracteristico de
un modelo médico tradicional, sino que prefiere
enfatizar el concepto de capacidad funcional. Los
esfuerzos deben orientarse por tanto, a tratar de
asegurar la autonomia de los adultos mayores, la
mayor cantidad de tiempo posible.

Desde este punto de vista es importante que la
sociedad proporcione los servicios sociales y de
salud que promuevan un envejecimiento sano, que
prevengan la ocurrencia de problemas y que se creen
programas destinados a ayudar a educar a las per-
sonas en el cuidado de si mismas.

Madurez, vejez, senilidad, "tercera edad". Estas
son las acepciones, los vocablos de un sentimiento
generalizado que conmueve y hace sufrir a millones
de hombres y mujeres en el mundo entero: el temor
a la soledad espiritual y fisica. En definitiva, el te-
mor a perder la capacidad de poder amar y de ser
amado, a perder el valor individual y social y recibir
el trato vergonzoso que se le da a un "deshecho”.

Atormentarse ante lavecindad de una etapade la
vida ~que como las otras posee belleza y deleites—
sélo puede probar una insuficiente educacion para
disfrutar del maravilloso hecho de vivir.

Toda edad es apropiada para brindar y recibir
amor, tanto fisica como espiritualmente, y con amor
se derrota al temor infundado de que en la "tercera
edad” el hombre y la mujer se verdn despojados de
la mortivacion mds importante para vivir y ser res-
petados.

El envejecimiento comienza en el instante mis-
mo en que el huevo u évalo femenino es fecundado.

El envejecimiento y la senectud son consecuen-
cias de una serie de factores constitucionales y
ambientales. Esto plantea que la integridad y
comportamiento del cuerpo fisico depende de lo
que hemos heredado de nuestros antepasados (pa-
dres y abuelos), familia, formacién educacional y
cultural, etc.

Al nacer ya envejeciendo, por lo general vienen
programadas en nuestros genes (corpidsculos que
transmiten los caracteres hereditarios) las etapas
inevitales de la vida que deberemos atravesar.

La ciencia dice que en estas tltimas décadas
ha aumentado considerablemente el promedio de
vida humana, pero no ha logrado controlar el
envejecimiento. S6lo continda prolongando nues-
tra existencia en laetapa de la vejez, haciéndola mas
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placentera y menos riesgosa.

La senescencia se inicia a los 05 afios en la mu-
jer y 60 afios en el hombre.

En la actualidad, se calcula que la expectativa
de vida de una mujer al naceres de 75 a 76 afios y ¢l
del hombre de 68 a 69 anos (Boletin N° 13 del
Depto. de Comunicaciones de Sernam).

Envejecer no es una condicién social, sino tam-
bién un proceso individual. El individuo que enve-
jece debe enfrentar condiciones cambiantes tanto de
su propio organismo, como del medio social en que
vive. Cada individuo es artifice de su destino per-
sonal puesto que elabora una forma peculiar de
pensar, sentir y actuar su vejez dentro del marco
definido por su sociedad. Desde estas perspectivas
la atencién ha de centrarse en examinar qué hacen
los individuos para responder a las circunstancias
de su propio envejecer.

De los rasgos sociales recién expuestos se dedu-
ce que los factores examinados generan problemas
similares, desaffos comunes para todos los que

envejecen actualmente en nuestra sociedad. Estos

problemas apuntan a la necesidad de amoldarse a
condiciones sociales menoscabantes, elaborando
estrategias personales capaces de contrarrestarlas o
de compensarlas. Ellos apuntan también a la nece-
sidad de asumir una serie de limitaciones a las que,
eventualmente, pueden agregarse pérdidas perso-
nales: enfermedades, limitaciones en la capacidad
de funcionamiento auténomo, enlentecimiento y
fragilidad, deterioro en la apariencia fisica, muerte
de seres queridos. Ser capaz de compensar estas
pérdidas y limitaciones implica enfrentarlas,
otorgandoles un significado que las haga acepta-
bles y que permitan mantener un 4nimo positivo
que motive a seguir adelante. He aqui un desafio
muy dificil, donde se corre un gran riesgo de fra-
casar.

Para terminar no podemos dejar de leer una
frase de Simoné de Beauvoir que creemos nos
identifica a todos: "La forma que una sociedad se
comporta con sus viejos descubre sin equivocos la
verdad, a menudo cuidadosamente enmascarado,
de sus valores y sus principios”.

Tal vez alli radica el mejor desafio que tenemos
por delante. Recuperar como sociedad valores de
respeto y solidaridad real hacia nuestros adultos
mayores. LJ

Trabajo preparado por:
Maria E. Téllez, Elsa de Wolcke y Paulina de Mufioz.
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